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1. มาฉีีดวัคัซีีนป้้องกันักันัเถอะ

ภููมิิต้า้นทาน (ภููมิิคุ้้� มกันั) ต่่อโรคที่่�แม่่ส่่งมอบให้ก้ับัทารกนั้้�น หากเป็็นโรคไอกรนจะหายไปภายใน 3 

เดืือนหลังัคลอด ส่่วนโรคหัดัเกืือบจะหายไปเองตามธรรมชาติิเมื่่�ออายุไุด้ ้ 12 เดืือนหลังัคลอด ด้ว้ยเหตุุนี้้�  

เมื่่�อเวลาผ่า่นไป จึึงจำำ�เป็็นต้อ้งทำำ�ให้ท้ารกมีภููมิิคุ้้� มกันัเพื่่�อป้้องกันัการเจ็บ็ป่่วย ซึ่่� งตัวัช่วยก็คื็ือการฉีีดวัคัซีีน

ป้้องกันั

เมื่่�อเด็ก็ๆ เติิบโตขึ้้�นก็จ็ะมีีโอกาสได้อ้อกไปข้า้งนอกและได้ส้ัมัผัสักับับุุคคลอื่่�นมากขึ้้�น และโอกาสที่่�

จะติิดเช้ื้�อก็ม็ากขึ้้�นด้ว้ยเช่่นกันั จึึงขอให้ช่้่วยกันัเสริมสร้างสุุขภาพของเด็ก็ๆ ภายใต้ค้วามเข้า้ใจต่่อการฉีีด

วัคัซีีนป้้องกันัอย่า่งถููกต้อ้งร่่วมกันั

2. การฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัคืือ

การฉีีดวัคัซีีนคืือ การผลิิตสารป้้องกันัขึ้้�นมา (วัคัซีีน) เพื่่�อไปลดทอนกำำ�ลังัของพิิษจากไวรัสหรืือ

แบคทีีเรีีย หรืือเช้ื้�อต่่างๆ ที่่�เป็็นสาเหตุุของโรคติิดเช้ื้�อ เช่่น โรคหัดัหรืือไอกรน แล้ว้จึงฉีีดวัคัซีีนนี้้� เข้า้สู่่�

ร่่างกายเพื่่�อเสริมสร้างภููมิิต้า้นทาน (ภููมิิคุ้้� มกันั) ต่่อโรคนั้้�นๆ โดยจะเรีียกยาที่่�มีีลักัษณะเป็็นของเหลวที่่�ใช้ ้

"ฉีีด" ว่า่ "วัคัซีีน"

ซึ่่� งไม่่ใช่่ว่า่จะสามารถผลิิตวัคัซีีนมาป้้องกันัโรคติิดเช้ื้�อได้ท้ั้้�งหมด ยังัมีีที่่�ไม่่สามารถผลิิตได้ ้ อันัเนื่่�อง

มาจากลักัษณะของแบคทีีเรีียและไวรัส ฯลฯ นั้้�นๆ

3. ประสิิทธิิภาพของการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั

การฉีีดวัคัซีีนมีีวัตัถุประสงค์์ที่่�จะทำำ�ให้ไ้ม่่เป็็นโรคนั้้�นๆ หรืือไม่่ให้มี้ีอาการหนักัขึ้้�น และยังัมีีกรณีีที่่�

เกิิดจากร่างกายไม่่มีีภููมิิต้า้นทาน (ภููมิิคุ้้� มกันั) จากสภาพร่่างกายของเด็ก็ หรืือสภาพร่่างกาย ณ ขณะนั้้�น 

กรณีีที่่�ต้อ้งการทราบว่า่มีีภููมิิต้า้นทาน (ภููมิิคุ้้� มกันั) หรืือไม่่นั้้�น ก็มี็ีวิธีิีการวัดัค่่าแอนตี้้�บอดี้้�ในเลืือดด้ว้ยการ

ตรวจเลืือด เป็็นต้น้

● โรคติดิเช้ื้�อ

เมื่่�อจุุลิินทรีีย์์อย่า่งไวรัสหรืือแบคทีีเรีียเข้า้สู่่�ร่างกาย ก็จ็ะพัฒันาไปเป็็นโรคจากการแบ่่งตัวัเพิ่่�ม

จำำ�นวนขึ้้�นในร่่างกาย ซึ่่� งจะมีีอาการปรากฏให้เ้ห็็นในรููปแบบต่่างๆ เริ่่�มตั้้�งแต่่เป็็นไข้ ้ ไอ ปวด

ศีีรษะ เกิิดผื่่�น ท้อ้งเสีีย ฯลฯ ตามแต่่ละสายพันัธุ์์�ของจุุลิินทรีีย์์นั้้�นๆ
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นอกจากนี้้�  หลังัจากที่่�ฉีีดผ่า่นไปได้ร้ะยะหนึ่่�ง ภููมิิต้า้นทาน (ภููมิิคุ้้� มกันั) ของวัคัซีีนชนิดเช้ื้�อตายจะ

ค่่อยๆ ลดลง เพื่่�อเป็็นการคงรัักษาระดับัภููมิิต้า้นทาน (ภููมิิคุ้้� มกันั) ให้อ้ยู่่�อย่า่งยาวนาน จึึงจำำ�เป็็นต้อ้งฉีีด

วัคัซีีนเพิ่่�มเติิมเป็็นระยะๆ (ดูู 5 (3) ประเภทและคุุณสมบัติัิของวัคัซีีนในหน้า้ 4)

4. วัคัซีีนที่่�ต้้องได้้รัับตามระยะเวลาที่่�กำำ�หนดและวัคัซีีนตามความสมัคัรใจ

การฉีีดวัคัซีีนจะแบ่่งออกเป็็นวัคัซีีนที่่�ต้อ้งได้รั้ับตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดซึ่่� งจะกำำ�หนดโรคเป้้าหมาย, 

ผู้้�ที่่ �เป็็นเป้้าหมาย รวมถึึงช่่วงเวลาในการฉีีดวัคัซีีน ฯลฯ เอาไว้ต้ามพระราชบัญัญัติัิการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั 

และการฉีีดวัคัซีีนตามความสมัคัรใจซึ่่� งหมายถึึงวัคัซีีนนอกเหนืือจากที่่�กำ ำ�หนดดังักล่าว

ในการเข้า้รัับการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัจะมีีเวลาในการฉีีดที่่�เหมาะสมกับัแต่่ละโรค สำำ�หรัับช่่วงเวลาที่่�

แนะนำำ�ในการฉีีด (ช่่วงเวลาฉีีดวัคัซีีนมาตรฐาน) กรุณาดููที่่�หน้า้ 8 “รายการช่่วงเวลาฉีีดวัคัซีีนที่่�ต้อ้งได้รั้ับ

ตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนด (โรคกลุ่่�ม A)”

วัคัซีีนที่่�ต้อ้งได้รั้ับตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนด หมายถึึง

การฉีีดวัคัซีีนที่่�กำ ำ�หนดใน “พระราชบัญัญัติัิการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั” ซึ่่� งจะถููกแบ่่งออกเป็็นการฉีีดวัคัซีีน

ของโรคกลุ่่�ม A และโรคกลุ่่�ม B ผู้้�ที่่ �เป็็นเป้้าหมายของการฉีีดวัคัซีีนโรคกลุ่่�ม A จะสามารถรัับวัคัซีีนได้้

ด้ว้ยงบประมาณของภาครััฐ โดยหน่่วยงานรััฐบาลท้อ้งถิ่่�นจะเป็็นผู้้�ชำ ำ�ระค่่าใช้จ่้่าย แต่่สำำ�หรัับการฉีีดวัคัซีีน

โรคกลุ่่�ม B อาจมีีกรณีีที่่�ชำำ�ระค่่าใช้จ่้่ายด้ว้ยงบประมาณของภาครััฐเพีียงส่่วนหนึ่่�งเท่่านั้้�น ทั้้�งนี้้�  ตั้้�งแต่่วันั

ที่่� 30 มกราคม ปีีเฮเซ 25 (2013) ได้มี้ีการกำำ�หนดมาตรการพิิเศษให้ก้ับัเด็ก็ที่่�ไม่่สามารถรัับการฉีีดวัคัซีีน

ที่่�ต้อ้งได้รั้ับตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนด เนื่่�องจากมีอาการเจ็บ็ป่่วยที่่�รุุนแรงและยาวนาน ฯลฯ สำำ�หรัับราย

ละเอีียด กรุณาตรวจสอบกับัศููนย์์สาธารณะสุุขหรืือฝ่่ายที่่�รัับผิดิชอบของเทศบาลท้อ้งถิ่่�นที่่�ท่่านอาศัยัอยู่่�

โรคกลุ่ม A โรคที�ใหค้วามสาํคญักบัการป้องกนัอาการเจ็บป่วยที�รุนแรงหรือการป้องกนัแบบกลุ่มเป็นหลกั
เจา้ตวั (ผูป้กครอง) มีหนา้ที�ในการให้ความร่วมมือและรัฐบาลแนะนาํให้รับวคัซีน

- ไวรัสโรตา้   - ตบัอกัเสบ B   - โรคติดเชื�อ Hib   - โรคติดเชื�อนิวโมคอคคสัในเด็กเล็ก
- คอตีบ   - ไอกรน   - บาดทะยกั   - โปลิโอ   - วณัโรค (BCG)
- หดั   - หดัเยอรมนั   - อีสุกอีใส   - ไขส้มองอกัเสบญี�ปุ่น   - โรคติดเชื�อไวรัส HPV

โรคกลุ่ม B โรคที�ใหค้วามสาํคญักบัการป้องกนัรายบุคคลเป็นหลกั
เจา้ตวั (ผูป้กครอง) ไม่ไดมี้หนา้ที�ในการให้ความร่วมมือและรัฐบาลกไ็ม่ไดแ้นะนาํให้รับวคัซีน

*การรับวคัซีนป้องกนัไขห้วดัใหญ่ตามฤดูกาลสาํหรับเด็กเล็กจะถือเป็นวคัซีนตามความสมคัรใจ

- ไขห้วดัใหญ่ตามฤดูกาล*   - โรคติดเชื�อนิวโมคอคคสัในผูสู้งอายุ
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4. วัคัซีีนท่ี่�ต้้องได้้รัับตามระยะเวลาท่ี่�กำ ำ�หนดและวัคัซีีนตามความสมัคัรใจ



วัคัซีีนตามความสมัคัรใจ หมายถึึง

การฉีีดวัคัซีีนอื่่�นนอกเหนืือจาก “วัคัซีีนที่่�ต้อ้งได้รั้ับตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนด” ที่่�กำ ำ�หนดใน “พระราช

บัญัญัติัิการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั” ซึ่่� งปกติผู้้�รั บวัคัซีีนจะเป็็นผู้้�รั บผิดิชอบค่่าใช้จ่้่ายที่่�จำ ำ�เป็็น ทั้้�งนี้้�  หน่่วยงาน

รััฐบาลท้อ้งถิ่่�นบางส่่วนอาจรัับผิดิชอบค่่าใช้จ่้่ายทั้้�งหมดหรืือบางส่่วนให้ต้ามความจำำ�เป็็นในการรัับวัคัซีีน

ดังักล่าว กรุณาตรวจสอบกับัศููนย์์สาธารณะสุุขหรืือฝ่่ายที่่�รัับผิดิชอบของเทศบาลท้อ้งถิ่่�นที่่�ท่่านอาศัยัอยู่่�

5. มาสร้้างแผนการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันักันัเถอะ

(1) การแจ้ง้ให้ท้ราบถึึงการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั

การฉีีดวัคัซีีนป้้องกัันตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดตามพระราชบัญัญัติัิการฉีีดวัคัซีีนป้้องกัันนั้้�น ทาง

เทศบาลท้อ้งถิ่่�นจะเป็็นผู้้�ดำ  ำ�เนิินการ การแจ้ง้ไปยังัผู้้�ปก ครองจะเป็็นการแจ้ง้รายบุุคคล ยกเว้น้กรณีีที่่�มีีเหตุุ

อันัไม่่อาจหลีีกเลี่่�ยงได้ ้ เนื่่�องจากการแจ้ง้เป็็นรายบุุคคล ฯลฯ จึึงจะทำำ�การแจ้ง้ตามฐานข้อ้มููลทะเบีียนบ้า้น

ผู้้� อยู่่�อาศัยัขั้้�นพื้้�นฐาน ขณะที่่�ทารกเกิิด จึึงขอให้ท้ำำ�การแจ้ง้หากมีการโยกย้า้ย 

(2) กำำ�หนดช่่วงเวลารัับวัคัซีีนโดยประมาณ

โดยหลักัการแล้ว้ การฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดจะเป็็นการฉีีดส่่วนบุุคคลสำำ�หรัับลำำ�ดับั

และกำำ�หนดการที่่�เป็็นรููปธรรมของการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั ขอให้ดูู้จากกำำ�หนดการของทางเทศบาลท้อ้งถิ่่�น 

สภาพร่่างกายของเด็ก็ การแพร่่ระบาดของโรค และขอให้ห้ารืือกับัแพทย์์ประจำำ�ครอบครััวก่อนทำำ�การ

ตัดัสิินใจ

อนึ่่�ง เนื่่�องจากจะมีีบางเทศบาลท้อ้งถิ่่�นที่่�ทำ ำ�การฉีีดวัคัซีีนกลุ่่�มให้ก้ับัโรค BCG จึึงได้โ้ปรดระวังัในจุุด

นี้้�  โดยต้อ้งทำำ�การฉีีด ณ สถานที่่�ที่่�กำ ำ�หนดไว้ ้เช่่น ศููนย์์สาธารณะสุุข ฯลฯ ในวันัเวลาที่่�กำ ำ�หนด

(3) ประเภทและคุุณสมบัติัิของวัคัซีีน

วัคัซีีนที่่�นำำ�มาใช้ฉี้ีดแบ่่งออกได้เ้ป็็น 2 ประเภทคืือ วัคัซีีนชนิดเช้ื้�อมีีชีีวิติอ่อนฤทธิ์์�  (Live attenuated 

vaccine) และวัคัซีีนชนิดเช้ื้�อตาย (Inactivated vaccine)

วัคัซีีนชนิดเช้ื้�อมีีชีีวิติอ่อนฤทธิ์์�  

เป็็นการลดความเป็็นพิิษ (ความสามารถในการก่่อโรค) ของไวรัสหรืือแบคทีีเรีียที่่�ยังัมีีชีีวิติอยู่่�ให้อ่้่อน
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ลง และใช้เ้ป็็นวัคัซีีนเพื่่�อให้ร่้่างกายสามารถสร้างภููมิิคุ้้� มกันัขึ้้�นแบบเดีียวกับัเมื่่�อเป็็นโรคดังักล่าว ซึ่่� งเมื่่�อ

ได้รั้ับวัคัซีีนเข้า้สู่่�ร่างกายแล้ว้ ไวรัสหรืือแบคทีีเรีียที่่�มีีความเป็็นพิิษ (ความสามารถในการก่่อโรค) อ่่อน

ลงดังักล่าวจะเริ่่�มเพิ่่�มจำำ�นวน ทำำ�ให้อ้าจมีีอาการที่่�ไม่่รุุนแรง เช่่น มีีไข้ ้ เป็็นผื่่�น ฯลฯ ตามคุุณลักัษณะของ

แต่่ละวัคัซีีนได้ ้โดยจะใช้เ้วลาประมาณ 1 เดืือนเพื่่�อให้เ้กิิดภููมิิคุ้้� มกันัที่่�เพีียงพอ แต่่ภููมิิคุ้้� มกันันี้้�ก็อ็าจลดลง

และอ่่อนแอลงไปเรื่่�อย ๆ จึึงมีีกรณีีที่่�ต้อ้งรัับวัคัซีีนเพิ่่�มตามความจำำ�เป็็นด้ว้ย

วัคัซีีนชนิดเช้ื้�อตาย

เป็็นการทำำ�ให้ค้วามเป็็นพิิษ (ความสามารถในการก่่อโรค) หายไปโดยฆ่่าไวรัสหรืือแบคทีีเรีียและใช้้

ส่่วนที่่�จำ ำ�เป็็นในการสร้างภููมิิคุ้้� มกันั ซึ่่� งไวรัสหรืือแบคทีีเรีียจะไม่่เพิ่่�มจำำ�นวนในร่่างกาย จึึงสามารถสร้าง

ภููมิิคุ้้� มกันัได้โ้ดยการฉีีดหลายครั้้� ง ซึ่่� งจะรัับวัคัซีีนตามระยะที่่�กำ ำ�หนด 2 - 3 ครั้้� งเพื่่�อให้ไ้ด้ภูู้มิิคุ้้� มกันัขั้้�นต่ำำ��

เท่่าที่่�จำ ำ�เป็็น (ภููมิิคุ้้� มกันัขั้้�นพื้้�นฐาน) และรัับเพิ่่�มหลังัจากนั้้�นหลายเดืือนถึึง 1 ปีีก็จ็ะได้ภูู้มิิคุ้้� มกันัที่่�เพีียงพอ 

แต่่หากเวลาผ่า่นไปภูมิิคุ้้� มกันัก็จ็ะค่่อย ๆ ลดลงทีีละน้อ้ย จึึงจำำ�เป็็นต้อ้งรัับเพิ่่�มตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดตาม

คุุณลักัษณะของแต่่ละวัคัซีีนเพื่่�อรัักษาระดับัภููมิิคุ้้� มกันัในระยะยาว

- วคัซีนไวรัสโรตา้   - BCG
- วคัซีนรวมโรคหดั/หดัเยอรมนั (MR)   - วคัซีนโรคหดั
- วคัซีนโรคหดัเยอรมนั   - วคัซีนโรคอีสุกอีใส
- วคัซีนโรคคางทูม   - วคัซีนไขเ้หลือง

ประเภทของวคัซีน
ชนิดเชื�อมีชีวติอ่อน
ฤทธิ�

- วคัซีนโรคไวรัสตบัอกัเสบ B   - วคัซีน Hib   - วคัซีนป้องกนัโรคติดเชื�อนิวโมคอคคสั
- วคัซีนรวมคอตีบ-บาดทะยกั-ไอกรน-โปลิโอเชื�อตาย (DPT-IPV)
- วคัซีนรวมคอตีบ-บาดทะยกั-ไอกรน (DPT)
- วคัซีนรวมคอตีบ-บาดทะยกั (DT)   - วคัซีนโรคโปลิโอ (IPV)
- วคัซีนโรคไขส้มองอกัเสบญี�ปุ่น   - วคัซีนไวรัส HPV
- วคัซีนไขห้วดัใหญ่ตามฤดูกาล
- วคัซีนโรคเยื�อหุม้สมอง (และไขสันหลงั) อกัเสบ   - วคัซีนไวรัสตบัอกัเสบ A   
- วคัซีนโรคพิษสุนขับา้   - วคัซีนโรคบาดทะยกั (T)

ประเภทของวคัซีนชนิด
เชื�อตาย

5

5. มาสร้้างแผนการฉีีดวัคัซีีนป้้องกัันกัันเถอะ



(4)  ระยะห่่างในกรณีีที่่�มีีการฉีีดวัคัซีีนต่่างชนิดกันั

นับัจากวันัที่่� 1 ตุุลาคม ปีีเรวะ 2 (2020) ได้มี้ีการทบทวนระยะห่่างในการฉีีดวัคัซีีนต่่างชนิดกันั

วัคัซีีนที่่�ใช้ฉี้ีดจะแบ่่งออกเป็็นวัคัซีีนชนิดเช้ื้�อมีีชีีวิติอ่อนฤทธิ์์� และวัคัซีีนชนิดเช้ื้�อตาย กรณีีที่่�จะทำำ�การ

ฉีีดชนิดเช้ื้�อมีีชีีวิติอ่อนฤทธิ์์�  จำ ำ�เป็็นต้อ้งรัักษาระยะห่่างเอาไว้้

และยังัมีีกรณีีที่่�จำ ำ�เป็็นต้อ้งฉีีดวัคัซีีนต่่างชนิดกันัในเวลาเดีียวกันัด้ว้ย จึึงขอให้ป้รึกษากับัทางแพทย์์

อนึ่่�ง กรุณาอย่า่ให้เ้กิิดความผิดิพลาดจากการฉีีดวัคัซีีนชนิดเดีียวกันัซ้ำำ� �ซ้อ้นกันัหลายครั้้� ง เนื่่�องจากมี

ช่่วงเวลาที่่�กำ ำ�หนดไว้แ้ล้ว้
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วคัซีนชนิดเชื�อมีชีวติอ่อนฤทธิ� แบบฉีด 
 

BCG, MR, 

หดั, หดัเยอรมนั, อีสุกอีใส
  

คางทูม, ไขเ้หลือง
 

 
*ในการฉีดวคัซีนชนิดเชื�อมีชีวติอ่อนฤทธิ�อื�น ให้เว้นระยะห่างอย่างน้อย �� วันนับจากวันถัดจากวันที�ฉีดวคัซีนชนิดเชื�อมีชีวติอ่อนฤทธิ�ตัวก่อนหน้า
*ไม่มข้ีอกาํหนดเกี�ยวกับระยะห่างของการรับวัคซีนชนิดเชื�อมชีีวติอ่อนฤทธิ�แบบหยอดทางปากหรือการรับวัคซีนชนิดเชื�อตายหลังฉีดวัคซีนชนิดเชื�อมีชีวติอ่อนฤทธิ�
 

วคัซีนชนิดเชื�อมีชีวติอ่อนฤทธิ� แบบหยอดทางปาก 

ไวรัสโรตา้

 

วคัซีนชนิดเชื�อตาย

ตบัอกัเสบ B, โรคติดเชื�อ Hib, โรคติดเชื�อนิวโมคอคคสัในเด็กเล็ก (
	-Valent), 
 

DTP-IPV, DPT, DT, โปลิโอ, สมองอกัเสบญี�ปุ่น, 
โรคติดเชื�อไวรัส HPV, 

ไขห้วดัใหญ่ตามฤดูกาลในผูสู้งอาย ุโรคติดเชื�อนิวโมคอคคสัในผูสู้งอายุ

ตบัอกัเสบ A, พิษสุนขับา้, บาดทะยกั, คอตีบสาํหรับผูใ้หญ่, 
โรคเยื�อหุม้สมอง (และไขสันหลงั) อกัเสบ, งูสวดั

 
 

วคัซีนชนิดเชื�อตาย

 เว้น �� วันขึ�นไป

ไม่กาํหนดระยะห่าง  

ไม่กาํหนดระยะห่าง

วคัซีนชนิดเชื�อตาย

วคัซีนชนิดเชื�อมีชีวติอ่อน
ฤทธิ� แบบฉีด

วคัซีนชนิดเชื�อมีชีวติอ่อน
ฤทธิ� แบบฉีด

วคัซีนชนิดเชื�อมีชีวติอ่อน
ฤทธิ� แบบหยอดทางปาก

วคัซีนชนิดเชื�อมีชีวติอ่อน
ฤทธิ� แบบหยอดทางปาก

ตามระยะเวลาที�กาํหนด

ตามความสมคัรใจ

ตามระยะเวลาที�กาํหนด

ตามระยะเวลาที�กาํหนด

ตามความสมคัรใจ

(หมายเหตุุ)

- อาจมีีอาการ เช่่น มีีไข้ห้รืือบวมตรงตำำ�แหน่่งที่่�ฉีีด ฯลฯ เกิิดขึ้้�นหลายวันัหลังัจากที่่�รัับวัคัซีีน แม้ว้่า่ช่่วงเวลาในการรัับวัคัซีีนจะเป็็นไปตามหลักัเกณฑ์์ก็ต็าม แต่่ก็ข็อ

ให้ต้รวจสอบแล้ว้ว่า่ไม่่มีีปััญหากับัสภาพร่่างกาย เช่่น มีีไข้ห้รืืออาการบวมตรงตำำ�แหน่่งที่่�ฉีีด ฯลฯ ก่่อนรัับวัคัซีีน

- สามารถรัับวัคัซีีนพร้้อมกันัได้ห้ากแพทย์์เห็็นชอบ

- สำำ�หรัับระยะห่่างในการรัับวัคัซีีนเดีียวกันัหลายครั้้� ง โปรดปฏิิบัติัิตามหลักัเกณฑ์ใ์นเอกสารแนบ ฯลฯ
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第1期
（DPT-IPV・
DPT・DT・IPV）

第1期
（DPT-IPV・
DPT・DT・IPV）

6 เดื
อน

9 เดื
อน

1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 ปี 5 ปี 6 ปี 7 ปี 8 ปี 9 ปี 10 
ปี

11 
ปี

12 
ปี

13 
ปี

14 
ปี

15 
ปี

16 
ปี

17 
ปี

18 
ปี

19 
ปี

20 
ปี

BCG
(ดูหนา้ 26)

หดั (M)
หดัเยอรมนั (R)
(MR / M / R) (ดูหนา้ 27)

โรคติดเชื�อแบคทีเรีย
ปอดอกัเสบในเด็กเล็ก

(ดูหนา้ 19)

โรคติดเชื�อไวรัส HPV
(ดูหนา้ 34)

อีสุกอีใส
(ดูหนา้ 30)

คอตีบ (D)
ไอกรน (P)
บาดทะยกั (T)
โปลิโอ (IPV)
(ดูหนา้ 21)

ไขส้มองอกัเสบญี�ปุ่น
(ดูหนา้ 31)

รอบที� 2
(DT)

การฉีดวคัซีนครั� งแรกจะฉีดทั�งหมด 2 ครั� ง โดยให้เวน้ระยะห่าง 6 วนัขึ�นไป ระยะห่างที�เป็น
มาตรฐานคือตั�งแต่ 6 วนัถึง 28 วนั  การฉีดเพิ�มเติมจะฉีด 1 ครั� ง โดยเวน้ระยะห่าง 6 เดือนขึ�นไป
หลงัจากที�ฉีดครั� งแรกครบแลว้  ระยะห่างที�เป็นมาตรฐานคือ ณ เวลาที�ผา่นไป 1 ปี

โรคติดเชื�อ Hib
(ดูหนา้ 17)

หมายเหตุ 2)

การฉีดวคัซีนครั� งแรกจะฉีดทั�งหมด 3 ครั� งโดยให้เวน้ระยะห่าง 20 วนัขึ�นไป ระยะห่างที�เป็น
มาตรฐานคือตั�งแต่ 20 วนัถึง 56 วนั  การฉีดเพิ�มเติมจะฉีดอีก 1 ครั� ง โดยเวน้ระยะห่าง 6 เดือน
ขึ�นไปหลงัจากที�ฉีดครั� งแรกครบแลว้  ระยะห่างมาตรฐานคือตั�งแต่ 12 เดือนถึง 18 เดือน

(หมายเหตุ) วนัที�ใชเ้ริ�มนบัระยะห่างในการฉีดวคัซีนคือ วนัถดัไปของวนัที�มีการฉีด

3 เดื
อน

หมายเหตุ 1): ผูที้�เกิดระหวา่งวนัที� 2 เมษายน ปีเฮเซ 19 (2007) ถึงวนัที� 1 ตุลาคม ปีเฮเซ 21 (2009) หากเป็นผูที้�มีอายตุั�งแต่ 6 เดือนแต่ไม่ถึง 90 เดือนหลงัคลอด หรือเป็นผูที้�มีอายตุั�งแต่ 9 ปีแต่ไม่ถึง 13 ปีนั�น  
สามารถเขา้รับการฉีดวคัซีนตามระยะเวลาที�กาํหนดรอบที� 1 ได้

หมายเหตุ 2): ผูที้�เกิดระหวา่งวนัที� 2 เมษายน ปีเฮเซ 7 (1995) ถึงวนัที� 1 เมษายน ปีเฮเซ 19 (2007) หากอายุยงัไม่ครบ 20 ปีบริบูรณ์และยงัไม่ไดเ้ขา้รับการฉีดวคัซีนรอบที� 1 และรอบที� 2   สามารถเขา้รับการ
ฉีดวคัซีนตามระยะเวลาที�กาํหนดได้

รอบที� 1
(DPT-IPV / DPT /

DT / IPV)

ตบัอกัเสบ B
(ดูหนา้ 16)

โรคติดเชื�อไวรัสโรตา้
(อา้งอิงหนา้ 14) Bovine-human reassortant pentavalent

live-attenuated oral vaccine
(วคัซีน  5-valent)

Human-derived monovalent
live-attenuated oral vaccine

(วคัซีน  1-valent)

2 เดื
อน

3 เดื
อน

4 เดื
อน

5 เดื
อน

6 เดื
อน

7 เดื
อน

8 เดื
อน

*: ในการฉีดวคัซีนครั� งแรก ระยะห่างที�เป็นมาตรฐานคือตั�งแต่วนัที�ครบ 2 เดือนหลงัคลอดจนถึง 14 สัปดาห์ 6 วนัหลงัคลอด 

(*)(*)

(*)(*)

โดยไดแ้สดงอายเุป้าหมายในการฉีดวคัซีนที�ตอ้งไดรั้บตามระยะเวลาที�กาํหนดตามพระราชบญัญติัการฉีดวคัซีนป้องกนัเอาไวแ้ลว้  
แต่แนะนาํใหฉี้ดวคัซีนในช่วงเวลา                     หลงัจากที�ไดพ้ิจารณาช่วงเวลาที�จะเป็นโรคไดง่้าย (ในจุลสารเล่มนี�ไดแ้สดงช่วงเวลาของการ
ฉีดวคัซีนที�เป็นมาตรฐานดว้ย                     นี� ) จึงขอให้เขา้รับการฉีดวคัซีนในเวลาที�เร็วที�สุดของช่วงเวลานี� เท่าที�จะสามารถทาํได้

    ↓↓ แสดง 1 ตวัอยา่งเวลาในการฉีดวคัซีนที�ตอ้งการ
＊เกี�ยวกบัวคัซีนโรคติดเชื�อไวรัสโรตา้

นบัจากวนัที� 1 ตุลาคม ปีเรวะ 2 (2020) ไดก้าํหนดใหว้คัซีนไวรัสโรตา้เป็นการฉีดวคัซีนป้องกนัตามระยะเวลาที�กาํหนด วคัซีนที�สามารถ
ใชไ้ดมี้ 2 ชนิดคือ Human-derived monovalent live-attenuated oral vaccine และ
Bovine-human reassortant pentavalent live-attenuated oral vaccine
�  เป้าหมาย : เด็กที�เกิดหลงัวนัที� 1 สิงหาคม ปีเรวะ 2 (2020) ที�เขา้ข่ายขอ้ ก. และ ข. ดงัต่อไปนี�

ก. กรณีที�ใช ้Human-derived monovalent live-attenuated oral vaccine (วคัซีน  1-valent) จะใชก้บัเด็กที�มีอายรุะหวา่ง 6 สัปดาห์ 0 
วนัจนถึง 24 สัปดาห์ 0 วนัหลงัคลอด

ข. กรณีที�ใช ้Bovine-human reassortant pentavalent live-attenuated oral vaccine (วคัซีน  5-valent) จะใชก้บัเด็กที�มีอายรุะหวา่ง 6 
สัปดาห์ 0 วนัจนถึง 32 สัปดาห์ 0 วนัหลงัคลอด

�  เด็กที�อยูน่อกเป้าหมาย
・เด็กที�มีประวติัภาวะลาํไส้กลืนกนัอยา่งชดัเจน
・เด็กที�มีความผิดปกติของระบบทางเดินอาหารแต่กาํเนิด (ไม่รวมถึงเด็กที�ผา่นการรักษาแลว้)
・เด็กที�พบภาวะภูมิคุม้กนับกพร่องร่วมอยา่งรุนแรง
�  วธีิการฉีดวคัซีน : เป็นวคัซีนที�ใชรั้บประทานทางปาก และจาํนวนการฉีดวคัซีนจะแตกต่างกนัไปขึ�นอยูก่บัวคัซีนที�ใช ้ในการฉีดครั� ง

แรกมีช่วงเวลาที�เป็นมาตรฐานคือตั�งแต่วนัที�ครบ 2 เดือนหลงัคลอดจนถึง 14 สัปดาห์  6 วนัหลงัคลอด
・Human-derived monovalent live-attenuated oral vaccine (วคัซีน  1-valent) ให้รับประทาน 2 ครั� งในระยะห่าง 27 วนัขึ�นไป
・Bovine-human reassortant pentavalent live-attenuated oral vaccine (วคัซีน  5-valent) ให้รับประทาน 3 ครั� งในระยะห่าง 27 วนั

ขึ�นไป
�  การควบคุมดูแลการฉีดวคัซีนก่อนวนัที� 1ตุลาคม ปีเรวะ 2 (2020)  : สาํหรับการฉีดวคัซีนที�เทียบเท่ากบัการให้ Human-derived 

monovalent live-attenuated oral vaccine (วคัซีน  1-valent) หรือ Bovine-human reassortant pentavalent live-attenuated oral vaccine 
(วคัซีน  5-valent)  ทางปากที�เป็นการให้ยาทางปากก่อนวนัที� 1 ตุลาคม ปีเรวะ 2 (2020) (ก่อนเริ�มกาํหนดให้เป็นวคัซีนที�ตอ้งฉีดตาม
ระยะเวลาที�กาํหนด) จะถือวา่การให้ยาทางปากดงักล่าวเป็นการฉีดยาป้องกนัโรคติดเชื�อไวรัสโรตา้ตามระยะเวลาที�กาํหนด  นอกจาก
นี�  สาํหรับเด็กที�ไดรั้บการให้ยาทางปากดงักล่าว จะถือวา่เป็นเด็กที�ไดรั้บการใหย้าโรคติดเชื�อไวรัสโรตา้ที�เป็นการฉีดยาป้องกนัตาม
ระยะเวลาที�กาํหนดแลว้ กรุณาให้ยาทางปากหลงัจากนี�ไป

* ระยะห่างในการฉีดวคัซีน
   ในพระราชบญัญติัไดมี้การกาํหนดจาํนวนวนัที�เป็นระยะห่างในการฉีดวคัซีนเอาไวแ้ลว้ ตวัอยา่งเช่น หากกาํหนดวา่ให้มี "ระยะห่าง 1 สัปดาห์" 
กน็บั "หลงัจากวนัของวนัเดียวกนัหลงัจากนั�น 1 สัปดาห์" 
* ในกรณีเช่นนี�
• หากเป็นโรคไอกรนก่อนที�จะฉีดวคัซีน DPT-IPV หรือ DPT แลว้ กรุณาดูหนา้ 21 - 24
• หากเป็นโรคหดัหรือหดัเยอรมนัก่อนที�จะฉีดวคัซีน MR แลว้  กรุณาดูหนา้ 27 – 28

　予防接種法で定められた定期の予防接種の対象年齢　　　を示しましたが、病気
にかかりやすい時期を考慮して　　　の期間での接種が勧められています（標準的
な接種期間を当冊子では、この　　　で表しています。）ので、できるだけこの期間の
早い時期に受けましょう。
　　は、好ましい接種時期の１例を示しています。
＊B 型肝炎ワクチンについて
　平成 28（2016）年 10 月 1日から、B型肝炎ワクチンが、定期接種になりました。
①　対象者：平成 28（2016）年 4月 1日以降に生まれた、生後 1 歳に至るまでの間
にあるお子さん。
②　対象者から除外される者：母子感染予防として、出生後に B 型肝炎ワクチン
の接種を受けたお子さん。
③　接種方法：組換え沈降 B 型肝炎ワクチンを使用し、生後 2 月に至った時から
生後 9月に至るまでの期間を標準的な接種期間として、27 日以上の間隔をおい
て 2回接種した後、第 1回目の注射から 139 日以上の間隔をおいて 1回接種し
ます。

④　平成 28（2016）年 10月 1日より前の接種の取扱い：平成 28（2016）年 10月 1
日より前（定期の予防接種が開始される前）の注射であって、定期の予防接種の B 
型肝炎の注射に相当するものについては、当該注射を定期の予防接種の B 型肝
炎の注射とみなし、また、当該注射を受けた者については、定期の予防接種の B
型肝炎の注射を受けた者とみなして、以降の接種を行ってください。

＊接種間隔について
　接種間隔は法令では日数で定められていますが、たとえば「１週間の間隔」という
のは「１週間後の同じ曜日の日以降」と考えてください。
＊こんな場合には
・DPT-IPV又はDPT接種前に百日せきにかかったら、21～24頁を参照してください。
・ＭＲ接種前に麻しん又は風しんにかかったら、27～28頁を参照してください。

หมายเหตุ 1)

*ผูห้ญิงที�เกิดช่วงปีเฮเซ 9 - 19 (1997 - 2007) ซึ�งไม่ไดรั้บการฉีดวคัซีนในช่วงยกเวน้การส่งเสริม
อยา่งจริงจงั สามารถฉีดยอ้นหลงัไดใ้นช่วง 3 ปีระหวา่งปีเรวะ 4 - 6 (2022 - 2024) ดูหนา้ 37)

1 เดื
อน

หล
งัคล

อด
6 ส

ปัด
าห์

 0 ว
นั

หล
งัคล

อด
14 

สปั
ดาห์

 6 ว
นั

หล
งัคล

อด
24 

สปั
ดาห์

 0 ว
นั

หล
งัคล

อด
32 

สปั
ดาห์

 0 ว
นั

รายการช่่วงเวลาฉีีดวัคัซีีนที่่�ต้้องได้้รัับตามระยะเวลาที่่�กำำ�หนด (โรคกลุ่�ม A)
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5. มาสร้้างแผนการฉีีดวัคัซีีนป้้องกัันกัันเถอะ



第1期
（DPT-IPV・
DPT・DT・IPV）

第1期
（DPT-IPV・
DPT・DT・IPV）

6 เดื
อน

9 เดื
อน

1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 ปี 5 ปี 6 ปี 7 ปี 8 ปี 9 ปี 10 
ปี

11 
ปี

12 
ปี

13 
ปี

14 
ปี

15 
ปี

16 
ปี

17 
ปี

18 
ปี

19 
ปี

20 
ปี

BCG
(ดูหนา้ 26)

หดั (M)
หดัเยอรมนั (R)
(MR / M / R) (ดูหนา้ 27)

โรคติดเชื�อแบคทีเรีย
ปอดอกัเสบในเด็กเล็ก

(ดูหนา้ 19)

โรคติดเชื�อไวรัส HPV
(ดูหนา้ 34)

อีสุกอีใส
(ดูหนา้ 30)

คอตีบ (D)
ไอกรน (P)
บาดทะยกั (T)
โปลิโอ (IPV)
(ดูหนา้ 21)

ไขส้มองอกัเสบญี�ปุ่น
(ดูหนา้ 31)

รอบที� 2
(DT)

การฉีดวคัซีนครั� งแรกจะฉีดทั�งหมด 2 ครั� ง โดยให้เวน้ระยะห่าง 6 วนัขึ�นไป ระยะห่างที�เป็น
มาตรฐานคือตั�งแต่ 6 วนัถึง 28 วนั  การฉีดเพิ�มเติมจะฉีด 1 ครั� ง โดยเวน้ระยะห่าง 6 เดือนขึ�นไป
หลงัจากที�ฉีดครั� งแรกครบแลว้  ระยะห่างที�เป็นมาตรฐานคือ ณ เวลาที�ผา่นไป 1 ปี

โรคติดเชื�อ Hib
(ดูหนา้ 17)

หมายเหตุ 2)

การฉีดวคัซีนครั� งแรกจะฉีดทั�งหมด 3 ครั� งโดยให้เวน้ระยะห่าง 20 วนัขึ�นไป ระยะห่างที�เป็น
มาตรฐานคือตั�งแต่ 20 วนัถึง 56 วนั  การฉีดเพิ�มเติมจะฉีดอีก 1 ครั� ง โดยเวน้ระยะห่าง 6 เดือน
ขึ�นไปหลงัจากที�ฉีดครั� งแรกครบแลว้  ระยะห่างมาตรฐานคือตั�งแต่ 12 เดือนถึง 18 เดือน

(หมายเหตุ) วนัที�ใชเ้ริ�มนบัระยะห่างในการฉีดวคัซีนคือ วนัถดัไปของวนัที�มีการฉีด

3 เดื
อน

หมายเหตุ 1): ผูที้�เกิดระหวา่งวนัที� 2 เมษายน ปีเฮเซ 19 (2007) ถึงวนัที� 1 ตุลาคม ปีเฮเซ 21 (2009) หากเป็นผูที้�มีอายตุั�งแต่ 6 เดือนแต่ไม่ถึง 90 เดือนหลงัคลอด หรือเป็นผูที้�มีอายตุั�งแต่ 9 ปีแต่ไม่ถึง 13 ปีนั�น  
สามารถเขา้รับการฉีดวคัซีนตามระยะเวลาที�กาํหนดรอบที� 1 ได้

หมายเหตุ 2): ผูที้�เกิดระหวา่งวนัที� 2 เมษายน ปีเฮเซ 7 (1995) ถึงวนัที� 1 เมษายน ปีเฮเซ 19 (2007) หากอายุยงัไม่ครบ 20 ปีบริบูรณ์และยงัไม่ไดเ้ขา้รับการฉีดวคัซีนรอบที� 1 และรอบที� 2   สามารถเขา้รับการ
ฉีดวคัซีนตามระยะเวลาที�กาํหนดได้

รอบที� 1
(DPT-IPV / DPT /

DT / IPV)

ตบัอกัเสบ B
(ดูหนา้ 16)

โรคติดเชื�อไวรัสโรตา้
(อา้งอิงหนา้ 14) Bovine-human reassortant pentavalent

live-attenuated oral vaccine
(วคัซีน  5-valent)

Human-derived monovalent
live-attenuated oral vaccine

(วคัซีน  1-valent)

2 เดื
อน

3 เดื
อน

4 เดื
อน

5 เดื
อน

6 เดื
อน

7 เดื
อน

8 เดื
อน

*: ในการฉีดวคัซีนครั� งแรก ระยะห่างที�เป็นมาตรฐานคือตั�งแต่วนัที�ครบ 2 เดือนหลงัคลอดจนถึง 14 สัปดาห์ 6 วนัหลงัคลอด 

(*)(*)

(*)(*)

โดยไดแ้สดงอายเุป้าหมายในการฉีดวคัซีนที�ตอ้งไดรั้บตามระยะเวลาที�กาํหนดตามพระราชบญัญติัการฉีดวคัซีนป้องกนัเอาไวแ้ลว้  
แต่แนะนาํใหฉี้ดวคัซีนในช่วงเวลา                     หลงัจากที�ไดพ้ิจารณาช่วงเวลาที�จะเป็นโรคไดง่้าย (ในจุลสารเล่มนี�ไดแ้สดงช่วงเวลาของการ
ฉีดวคัซีนที�เป็นมาตรฐานดว้ย                     นี� ) จึงขอให้เขา้รับการฉีดวคัซีนในเวลาที�เร็วที�สุดของช่วงเวลานี� เท่าที�จะสามารถทาํได้

    ↓↓ แสดง 1 ตวัอยา่งเวลาในการฉีดวคัซีนที�ตอ้งการ
＊เกี�ยวกบัวคัซีนโรคติดเชื�อไวรัสโรตา้

นบัจากวนัที� 1 ตุลาคม ปีเรวะ 2 (2020) ไดก้าํหนดใหว้คัซีนไวรัสโรตา้เป็นการฉีดวคัซีนป้องกนัตามระยะเวลาที�กาํหนด วคัซีนที�สามารถ
ใชไ้ดมี้ 2 ชนิดคือ Human-derived monovalent live-attenuated oral vaccine และ
Bovine-human reassortant pentavalent live-attenuated oral vaccine
�  เป้าหมาย : เด็กที�เกิดหลงัวนัที� 1 สิงหาคม ปีเรวะ 2 (2020) ที�เขา้ข่ายขอ้ ก. และ ข. ดงัต่อไปนี�

ก. กรณีที�ใช ้Human-derived monovalent live-attenuated oral vaccine (วคัซีน  1-valent) จะใชก้บัเด็กที�มีอายรุะหวา่ง 6 สัปดาห์ 0 
วนัจนถึง 24 สัปดาห์ 0 วนัหลงัคลอด

ข. กรณีที�ใช ้Bovine-human reassortant pentavalent live-attenuated oral vaccine (วคัซีน  5-valent) จะใชก้บัเด็กที�มีอายรุะหวา่ง 6 
สัปดาห์ 0 วนัจนถึง 32 สัปดาห์ 0 วนัหลงัคลอด

�  เด็กที�อยูน่อกเป้าหมาย
・เด็กที�มีประวติัภาวะลาํไส้กลืนกนัอยา่งชดัเจน
・เด็กที�มีความผิดปกติของระบบทางเดินอาหารแต่กาํเนิด (ไม่รวมถึงเด็กที�ผา่นการรักษาแลว้)
・เด็กที�พบภาวะภูมิคุม้กนับกพร่องร่วมอยา่งรุนแรง
�  วธีิการฉีดวคัซีน : เป็นวคัซีนที�ใชรั้บประทานทางปาก และจาํนวนการฉีดวคัซีนจะแตกต่างกนัไปขึ�นอยูก่บัวคัซีนที�ใช ้ในการฉีดครั� ง

แรกมีช่วงเวลาที�เป็นมาตรฐานคือตั�งแต่วนัที�ครบ 2 เดือนหลงัคลอดจนถึง 14 สัปดาห์  6 วนัหลงัคลอด
・Human-derived monovalent live-attenuated oral vaccine (วคัซีน  1-valent) ให้รับประทาน 2 ครั� งในระยะห่าง 27 วนัขึ�นไป
・Bovine-human reassortant pentavalent live-attenuated oral vaccine (วคัซีน  5-valent) ให้รับประทาน 3 ครั� งในระยะห่าง 27 วนั

ขึ�นไป
�  การควบคุมดูแลการฉีดวคัซีนก่อนวนัที� 1ตุลาคม ปีเรวะ 2 (2020)  : สาํหรับการฉีดวคัซีนที�เทียบเท่ากบัการให้ Human-derived 

monovalent live-attenuated oral vaccine (วคัซีน  1-valent) หรือ Bovine-human reassortant pentavalent live-attenuated oral vaccine 
(วคัซีน  5-valent)  ทางปากที�เป็นการให้ยาทางปากก่อนวนัที� 1 ตุลาคม ปีเรวะ 2 (2020) (ก่อนเริ�มกาํหนดให้เป็นวคัซีนที�ตอ้งฉีดตาม
ระยะเวลาที�กาํหนด) จะถือวา่การให้ยาทางปากดงักล่าวเป็นการฉีดยาป้องกนัโรคติดเชื�อไวรัสโรตา้ตามระยะเวลาที�กาํหนด  นอกจาก
นี�  สาํหรับเด็กที�ไดรั้บการให้ยาทางปากดงักล่าว จะถือวา่เป็นเด็กที�ไดรั้บการใหย้าโรคติดเชื�อไวรัสโรตา้ที�เป็นการฉีดยาป้องกนัตาม
ระยะเวลาที�กาํหนดแลว้ กรุณาให้ยาทางปากหลงัจากนี�ไป

* ระยะห่างในการฉีดวคัซีน
   ในพระราชบญัญติัไดมี้การกาํหนดจาํนวนวนัที�เป็นระยะห่างในการฉีดวคัซีนเอาไวแ้ลว้ ตวัอยา่งเช่น หากกาํหนดวา่ให้มี "ระยะห่าง 1 สัปดาห์" 
กน็บั "หลงัจากวนัของวนัเดียวกนัหลงัจากนั�น 1 สัปดาห์" 
* ในกรณีเช่นนี�
• หากเป็นโรคไอกรนก่อนที�จะฉีดวคัซีน DPT-IPV หรือ DPT แลว้ กรุณาดูหนา้ 21 - 24
• หากเป็นโรคหดัหรือหดัเยอรมนัก่อนที�จะฉีดวคัซีน MR แลว้  กรุณาดูหนา้ 27 – 28

　予防接種法で定められた定期の予防接種の対象年齢　　　を示しましたが、病気
にかかりやすい時期を考慮して　　　の期間での接種が勧められています（標準的
な接種期間を当冊子では、この　　　で表しています。）ので、できるだけこの期間の
早い時期に受けましょう。
　　は、好ましい接種時期の１例を示しています。
＊B 型肝炎ワクチンについて
　平成 28（2016）年 10 月 1日から、B型肝炎ワクチンが、定期接種になりました。
①　対象者：平成 28（2016）年 4月 1日以降に生まれた、生後 1 歳に至るまでの間
にあるお子さん。
②　対象者から除外される者：母子感染予防として、出生後に B 型肝炎ワクチン
の接種を受けたお子さん。

③　接種方法：組換え沈降 B 型肝炎ワクチンを使用し、生後 2 月に至った時から
生後 9月に至るまでの期間を標準的な接種期間として、27 日以上の間隔をおい
て 2回接種した後、第 1回目の注射から 139 日以上の間隔をおいて 1回接種し
ます。

④　平成 28（2016）年 10月 1日より前の接種の取扱い：平成 28（2016）年 10月 1
日より前（定期の予防接種が開始される前）の注射であって、定期の予防接種の B 
型肝炎の注射に相当するものについては、当該注射を定期の予防接種の B 型肝
炎の注射とみなし、また、当該注射を受けた者については、定期の予防接種の B
型肝炎の注射を受けた者とみなして、以降の接種を行ってください。

＊接種間隔について
　接種間隔は法令では日数で定められていますが、たとえば「１週間の間隔」という
のは「１週間後の同じ曜日の日以降」と考えてください。
＊こんな場合には
・DPT-IPV又はDPT接種前に百日せきにかかったら、21～24頁を参照してください。
・ＭＲ接種前に麻しん又は風しんにかかったら、27～28頁を参照してください。

หมายเหตุ 1)

*ผูห้ญิงที�เกิดช่วงปีเฮเซ 9 - 19 (1997 - 2007) ซึ�งไม่ไดรั้บการฉีดวคัซีนในช่วงยกเวน้การส่งเสริม
อยา่งจริงจงั สามารถฉีดยอ้นหลงัไดใ้นช่วง 3 ปีระหวา่งปีเรวะ 4 - 6 (2022 - 2024) ดูหนา้ 37)
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5. มาสร้้างแผนการฉีีดวัคัซีีนป้้องกัันกัันเถอะ



6. ก่่อนไปรับการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั

(1) ข้อ้ควรระวังัทั่่�วไป

โดยหลักัการแล้ว้ ให้้เข้า้รัับการฉีีดวัคัซีีนในขณะที่่�สภาพร่่างกายเป็็นปกติดีี จึงขอให้้ท่่านผู้้�ปก ครอง

ใส่่ใจกับัสภาพของร่่างกาย เช่่น สภาพร่่างกายโดยกำำ�เนิิด, สภาวะปััจจุุบันัของร่่างกาย ฯลฯ ของลููกเป็็น

ประจำำ�ทุกวันั หากมีข้อ้กังัวลใดๆ กรุณาหารืือกับัแพทย์์ประจำำ�ครอบครััวหรืือศููนย์์สุขภาพ, ฝ่่ายที่่�รัับผิดิ

ชอบในเทศบาลท้อ้งถิ่่�นเป็็นการล่่วงหน้า้ 

เพื่่�อให้มี้ีการรัับวัคัซีีนอย่า่งปลอดภัยั ขอให้ท่้่านผู้้�ปก ครองได้พ้ิิจารณาว่า่สามารถเข้า้รัับการฉีีดวัคัซีีน

ในวันันั้้�นๆ ได้ห้รืือไม่่หลังัจากที่่�ได้ร้ะวังัในหัวัข้อ้ต่่างๆ ดังัต่่อไปนี้้�แล้ว้ 

	 ในวันัดังักล่าว ขอให้มี้ีการสังัเกตุสภาพร่่างกายของลููกตั้้�งแต่่เช้า้ ดููว่า่ต้อ้งไม่่มีีอาการอะไรที่่�ผิดิ

ปกติไปจากเดิิม

แม้ว้่า่จะมีีกำำ�หนดการต้อ้งเข้า้รัับการฉีีดวัคัซีีนก็ต็าม แต่่หากคิดว่า่สุุขภาพไม่่ดีีแล้ว้ 

ก็ข็อให้พ้ิิจารณาว่า่จะฉีีดหรืือไม่่หลังัจากที่่�หารืือกับัแพทย์์ประจำำ�ครอบครััวแล้ว้

	 ขอให้้อ่่านข้อ้มููลแจ้้งให้้ทราบจากทางเทศบาลท้อ้งถิ่่�นหรืือแผ่่นพับัที่่� เกี่่�ยวกัับการฉีีดวัคัซีีน

ป้้องกันัที่่�มีีกำำ�หนดการต้อ้งเข้า้รัับให้้เข้า้ใจเป็็นอย่่างดีี และทำำ�ความเข้า้ใจถึึงความจำำ�เป็็นหรืือ

ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงที่่�อาจเกิิดขึ้้�น 

	 หากไม่่เข้า้ใจ ขอให้ส้อบถามกับัแพทย์์ที่่�ทำ ำ�การฉีีดวัคัซีีนก่่อนที่่�จะรัับการฉีีด 

	 โปรดนำำ�สมุดคู่่�มือสุุขภาพแม่่และเด็ก็ไปด้ว้ย

	 ใบซักัประวัติัิเป็็นข้อ้มููลสำำ�คัญัสำำ�หรัับแพทย์์ที่่�จะทำำ�การฉีีดวัคัซีีน กรุณาบันัทึึกข้อ้มููลตามที่่�เป็็น

ความรัับผิดิชอบของตัวัท่านเอง

1	ส ภาพร่างกายของเดก็เป็นปกตดีหรือไม่?

2	 ไดท้ำ�ำ ความเขา้ใจ เช่น ความจำ�ำเป็น, ประสิทธิภาพ รวมถึงปฏกิริยาขา้งเคียง ฯลฯ ของ

วคัซีนท่ีจะไปฉดวนัน้ีแลว้หรือไม่

	 หากยงัไม่ทราบขอใหบ้นัทึกคำ�ำถามเอาไว้

3	 มีสมุดคู่มือสุขภาพแม่และเดก็อยูห่รือไม่

4	 ใส่ขอ้มูลในใบซกัประวติัเรียบร้อยแลว้หรือไม่ 

การตรวจเช็็คก่่อนไปรับการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั
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6. ก่่อนไปรัับการฉีีดวัคัซีีนป้้องกััน



	 ให้พ้าผู้้�ปก ครองที่่�ทราบเกี่่�ยวกับัสุุขภาพประจำำ�วันัของเด็ก็ที่่�จะเข้า้รัับการฉีีดวัคัซีีนไปด้ว้ย

อนึ่่� ง หลังัจากที่่�เข้า้ใจเกี่่�ยวกับัประสิิทธิิภาพหรืือปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงของการฉีีดวัคัซีีนและเห็็นชอบกับั

การฉีีดวัคัซีีนแล้ว้ จึงทำำ�การฉีีดวัคัซีีนได้้

(2) กรณีีที่่�ไม่่สามารถเข้า้รัับการวัคัซีีนได้้

	 เด็ก็มีไข้อ้ย่า่งชัดัเจน (หมายถึึงเกิิน 37.5°C ที่่�เป็็นปกติ)

	 เด็ก็เป็็นโรคเฉีียบพลันัอย่า่งรุุนแรง

	 เด็ก็ที่่�เป็็นโรคเฉีียบพลันัอย่า่งรุุนแรง โดยหลักัการแล้ว้จะไม่่สามารถรัับการฉีีดวัคัซีีนในวันันั้้�น

ได้ ้เนื่่�องจากยังัไม่่ทราบถึึงการเปลี่่�ยนแปลงของโรคหลังัจากนั้้�น

	 เห็็นได้ช้ัดัว่่าเกิิดอาการแพ้อ้ย่า่งรุุนแรงจากส่วนประกอบที่่�อยู่่�ในสารของวัคัซีีนป้้องกันัที่่�จะรัับ

การฉีีดในวันันั้้�น

	 "อาการแพ้อ้ย่า่งรุุนแรง" หมายถึึง การเกิิดปฏิิกิิริิยาแพ้อ้ย่า่งรุุนแรงที่่�เกิิดขึ้้�นภายในประมาณ 30 นาทีี

หลังัการฉีีดตามปกติ เป็็นปฏิิกิิริิยาทางร่่างกายที่่�รุุนแรง เช่่น มีีเหงื่่�อออกมาก, หน้า้บวมฉับัพลันั, 

ลมพิษิขึ้้�นทั่่�วตัวัอย่า่งรุุนแรง, คลื่่�นไส้,้ อาเจีียน, พูดูออกเสีียงยาก, หายใจลำำ�บาก หรืือเกิิดอาการช็อ็ก

	 เป็็นที่่�ชัดัเจนว่า่ผู้้�ที่่ �เป็็นเป้้าหมายของการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัโรคหัดั, หัดัเยอรมันั, อีีสุุกอีใส รวมถึึง

โรคคางทููมนั้้�น กำำ�ลังัตั้้�งครรภ์์

เป็็นกฎระเบีียบที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้อ้งกับัเด็ก็โดยตรง ต้อ้งพิิจารณาตัวัผู้้� เข้า้รัับการฉีีดโดยความสมัคัรใจ

	 ในกรณีีของวัคัซีีน BCG เด็ก็ยอมรัับได้ถึ้ึงการเกิิดคีีลอยด์์จาก เช่่น บาดแผลภายนอก ฯลฯ

	ผู้้�ที่่  �เป็็นเป้้าหมายในการฉีีดวัคัซีีนไวรัสตับัอักัเสบ B เป็็นเด็ก็ที่่�ได้รั้ับการฉีีดวัคัซีีนไวรัสตับั

อักัเสบ B หลังัคลอดแล้ว้ ตามที่่�เป็็นการป้้องกันัการติิดเช้ื้�อจากแม่่สู่่�ลูก

	ผู้้�ที่่  �เป็็นเป้้าหมายในการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัโรคติิดเช้ื้�อไวรัสโรต้า้ เด็ก็ที่่�มีีประวัติัิภาวะลำำ�ไส้ก้ลืน

กันัอย่า่งชัดัเจน เด็ก็ที่่�มีีความผิดิปกติของระบบทางเดิินอาหารแต่่กำำ�เนิิด (ไม่่รวมถึึงเด็ก็ที่่�ผ่า่นการ

รัักษาแล้ว้) รวมถึึงเด็ก็ที่่�พบภาวะภููมิิคุ้้� มกันับกพร่่องร่่วมอย่า่งรุุนแรง

	อื่่ �นๆ กรณีีที่่�แพทย์์พิิจารณาเห็็นแล้ว้ว่า่มีีสภาพร่่างกายไม่่เหมาะสม

แม้ว้่า่จะไม่่เข้า้ข่่ายในข้อ้ ~ ข้า้งต้น้ก็ต็าม แต่่หากแพทย์์พิิจารณาแล้ว้ว่า่ไม่่เหมาะสมในการ

ฉีีดวัคัซีีน ก็จ็ะไม่่สามารถเข้า้รัับการฉีีดวัคัซีีนได้้
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(3) กรณีีที่่�จำ ำ�เป็็นต้อ้งระวังัขณะเข้า้รัับการฉีีดวัคัซีีน

ท่่านผู้้�ปก ครองที่่�คาดว่า่จะเข้า้ข่่ายในเงื่่�อนไขด้า้นล่่างนี้้�  หากมีแพทย์์ประจำำ�ครอบครััว ขอให้แ้พทย์์ดังั

กล่าวทำำ�การตรวจวินิิิจฉัยัลููกหลานของท่่านล่่วงหน้า้ ว่า่ควรเข้า้รัับการฉีีดวัคัซีีนหรืือไม่่ กรณีีที่่�สามารถ

รัับการฉีีดได้ ้ ให้ต้รวจสอบว่า่สามารถรัับการฉีีดจากแพทย์์ประจำำ�ครอบครััวได้ห้รืือไม่่ หรืือขอให้ข้อรัับ

ใบรัับรองแพทย์์หรืือใบแสดงความคิิดเห็็น ฯลฯ จากแพทย์์ดังักล่าวมา แล้ว้จึงรัับการฉีีดวัคัซีีนจากหน่่วย

งานทางการแพทย์์อื่่�นๆ

	 เด็ก็ที่่�กำ ำ�ลังัได้รั้ับการรัักษา เช่่น โรคหัวัใจ, โรคไต, โรคตับั, โรคเลืือดหรืือความผิดิปกติทาง

พัฒันาการ ฯลฯ

	 เด็ก็ที่่�เคยมีีไข้ภ้ายใน 2 วันัหลังัได้รั้ับวัคัซีีนป้้องกันัและการฉีีดวัคัซีีน รวมถึึงเด็ก็ที่่�เคยเกิิดความ

ผิดิปกติที่่�คาดว่า่จะเป็็นอาการแพ้ ้เช่่น ผื่่�นลมพิิษ ฯลฯ

	 เด็ก็ที่่�เคยมีีอาการชักั (กระตุุก) ในอดีีต, อายุทุี่่�เคยเกิิดอาการชักั (กระตุุก), มีีไข้ห้รืือไม่่มีีไข้ ้

ในขณะนั้้�น หลังัจากนั้้�นเกิิดขึ้้�นอีีกหรืือไม่่ ซึ่่� งเงื่่�อนไขจะต่่างกันัไปตาม เช่่น ชนิดของวัคัซีีน 

ที่่�ได้รั้ับ ฯลฯ จึึงขอให้ห้ารืือกับัแพทย์์ประจำำ�ตัวัก่อนล่่วงหน้า้ 

	 เด็ก็ที่่�ได้รั้ับการวินิิิจฉัยัว่า่เคยป่่วยด้ว้ยโรคภููมิิคุ้้� มกันับกพร่่องในอดีีต รวมถึึงเด็ก็ที่่�มีีญาติิสนิทเป็็น

โรคภููมิิคุ้้� มกันับกพร่่องแต่่กำำ�เนิิด (ตัวัอย่า่งเช่่น กรณีีของผู้้�ที่่ �เป็็นตุ่่�มหนองซ้ำำ� �ๆ รอบช่่องทวารหนักั

ขณะเป็็นเด็ก็ทารก)

	 เด็ก็ที่่�เคยได้รั้ับการบอกกล่าวว่า่มีีอาการแพ้เ้หล่่านี้้�  เนื่่�องจากในวัคัซีีนบางชนิดมีีส่่วนประกอบ

ของไข่่, สารต้า้นจุุลชีีพ, สารกันับููด ฯลฯ ที่่�ใช้เ้พาะเลี้้�ยงในกระบวนการผลิิตนั้้�นๆ

	 ในกรณีีของการฉีีดวัคัซีีน BCG คืือเด็ก็ที่่�สงสัยัว่า่เคยติิดเช้ื้�อเช้ื้�อวัณัโรคมาก่่อน เช่่น กรณีีที่่�เคย

สัมัผัสักับัผู้้�ที่่ �เป็็นวัณัโรคในครอบครััวมายาวนาน ฯลฯ

	  ในการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัการติิดเช้ื้�อไวรัสโรต้า้ เด็ก็ที่่�มีีความผิดิปกติของระบบทางเดิินอาหาร 

เช่่น โรคระบบทางเดิินอาหารหรืือมีีอาการท้อ้งร่่วง

(4) ข้อ้ควรระวังัทั่่�วไปหลังัได้รั้ับการฉีีดวัคัซีีน

	 ประมาณ 30 นาทีีหลังัฉีีดวัคัซีีน ให้ส้ังัเกตอาการของเด็ก็ในหน่่วยงาน (สถานที่่�) ทางการแพทย์์

เอาไว้ ้หรืือเตรียมการเพื่่�อให้ส้ามารถพบแพทย์์ได้ใ้นทันัทีี แต่่ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงมักัไม่่ค่่อยเกิิดขึ้้�น

ในช่่วงเวลานี้้�

	 หลังัฉีีดวัคัซีีน ให้ร้ะวังัการเกิิดปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง สำำ�หรัับวัคัซีีนชนิดเช้ื้�อมีีชีีวิติอ่อนฤทธิ์์� จะเกิิดใน

ช่่วง 4 สัปัดาห์์ ส่่วนวัคัซีีนชนิดเช้ื้�อตายจะเกิิดในช่่วง 1 สัปัดาห์์
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	รั กษาตำำ�แหน่่งที่่�ฉีีดวัคัซีีนให้ส้ะอาด สามารถอาบน้ำำ��ได้แ้ต่่อย่า่ขัดัถููตำำ�แหน่่งที่่�ฉีีดวัคัซีีน

	 ในวันันั้้�นที่่�ทำ ำ�การฉีีดวัคัซีีน ให้ห้ลีีกเลี่่�ยงการออกกำำ�ลังักายอย่า่งหักัโหม

	 หลังัฉีีดวัคัซีีน กรณีีที่่�เกิิดปฏิิกิิริิยาที่่�ผิิดปกติตรงตำำ�แหน่่งที่่�ฉีีดหรืือสภาพร่่างกายเปลี่่�ยนแปลง

แล้ว้ ให้เ้ข้า้การตรวจวินิิิจฉัยัจากแพทย์์อย่า่งรวดเร็็ว
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7. โรคที่่�เป็็นเป้้าหมายต่่อการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัและเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวกับัวัคัซีีน

เนื่่�องจากสภาพร่่างกายโดยกำำ�เนิิดของเด็็กจะแตกต่างกันั มีความต่่างในระดับัที่่�ต่่างกันั จึงอาจเกิิด

ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงที่่�หาได้ย้าก สิ่่�งสำำ�คัญัคือการเข้า้รัับการตรวจสภาพร่่างกายโดยแพทย์์ประจำำ�ครอบครััวที่่�

เข้า้ใจสภาพร่่างกายของเด็ก็เป็็นอย่า่งดีี หลังัจากที่่�หารืือว่า่จะสามารถเข้า้รัับการฉีีดวัคัซีีนได้ห้รืือไม่่เป็็น

อย่า่งดีีแล้ว้ จึึงตัดัสิินใจว่า่จะฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัหรืือไม่่

　◆ โรคติิดเช้ื้�อไวรัสโรต้า้

(1) คำ ำ�อธิิบายโรค

ไวรัสโรต้า้เป็็นไวรัสที่่�เป็็นสาเหตุุของโรคกระเพาะและลำำ�ไส้้อักัเสบเฉีียบพลันัซึ่่� งพบได้ทุุ้กที่่�ในโลก

และส่่วนใหญ่่พบในทารกที่่�อายุตุ่ำ ำ��กว่า่ 5 ขวบ อาการหลักัๆ คืือท้อ้งร่่วง อาเจีียน มีีไข้ ้ฯลฯ และบางครั้้� ง

อาจมีีอาการขาดน้ำำ�� ชักั ตับัทำำ�งานผิดิปกติ ไตวาย และอาจเกิิดอาการสมองอักัเสบเฉีียบพลันั ฯลฯ ร่่วม

ด้ว้ย การติิดเช้ื้�อเกิิดขึ้้�นได้ห้ลายครั้้� งโดยไม่่คำำ�นึงถึึงอายุ ุ แต่่การติิดเช้ื้�อครั้้� งแรกในวัยัทารกจะรุุนแรงที่่�สุุด 

จากนั้้�นอาการจะน้อ้ยลงเมื่่�อการติิดเช้ื้�อซ้ำำ� �

(2) วัคัซีีนไวรัสโรต้า้ (วัคัซีีนชนิดเช้ื้�อมีีชีีวิติอ่อนฤทธิ์์� )

วัคัซีีนไวรัสโรต้า้จะมีี Human-derived monovalent live-attenuated oral vaccine (ต่่อไปนี้้�จะเรีียกว่า่ 

วัคัซีีน 1-valent) ชนิดเช้ื้�อมีีชีีวิติอ่อนฤทธิ์์� ที่่�มีีการทำำ�ให้ไ้วรัสโรต้า้มีีพิิษอ่่อนลง (Rotalix®) และ Bovine-

human reassortant pentavalent live-attenuated oral vaccine (ต่่อไปนี้้�จะเรีียกว่า่ วัคัซีีน 5-valent) ชนิดเช้ื้�อ

มีีชีีวิติอ่อนฤทธิ์์� ที่่�มีีการทำำ�ให้ไ้วรัสโรต้า้มีีพิิษอ่่อนลง (Rotatech®) วัคัซีีนทั้้�งสองชนิดมีีประสิิทธิิภาพใน

การป้้องกันัโรคกระเพาะและลำำ�ไส้อ้ักัเสบเนื่่�องจากการติิดเช้ื้�อไวรัสโรต้า้ได้ป้ระมาณ 80% และประมาณ 

95% ของการติิดเช้ื้�อไวรัสโรต้า้ที่่�รุุนแรง

การติิดเช้ื้�อไวรัสโรต้า้สามารถเกิิดขึ้้�นได้ห้ลายครั้้� งโดยไม่่คำำ�นึงถึึงอายุ ุ แต่่เนื่่�องจากการติิดเช้ื้�อครั้้� งแรก

ในวัยัทารกจะมีีความรุุนแรงที่่�สุุดและอาการจะน้อ้ยลงลงเมื่่�อมีีการติิดเช้ื้�อซ้ำำ� � การฉีีดวัคัซีีนให้ก้ับัทารกตั้้�ง

แต่่เนิ่่�นๆ จึึงเป็็นวัตัถุประสงค์์หลักัเพื่่�อป้้องกันัการติิดเช้ื้�อในเบื้้�องต้น้

วัคัซีีนไวรัสโรต้้าตัวัแรกที่่�นำำ�เข้า้มาใช้้ในสหรััฐอเมริิกา พบว่่าทำำ�ให้้เกิิดปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงหลาย 

อย่า่งๆ ภาวะลำำ�ไส้ก้ลืนกันัที่่�เป็็นอาการที่่�รุุนแรงสำำ�หรัับทารก ทำำ�ให้มี้ีการยุติุิการผลิิตและจำำ�หน่่ายสิินค้า้

นี้้�  ปััจจุุบันั วัคัซีีนไวรัสโรต้า้ทั้้�งสองชนิดที่่�ใช้ก้ันัทั่่�วโลกได้รั้ับการยอมรัับว่า่มีีความเสี่่�ยงในการเกิิดภาวะ

ลำำ�ไส้้กลืนกันัต่ำำ��กว่า่วัคัซีีนไวรัสโรต้า้ครั้้� งแรกที่่�นำำ�มาใช้ใ้นสหรััฐอเมริิกาจากการทดลองทางคลิินิิกขนาด

ใหญ่่

ภายในหนึ่่�งสัปัดาห์์หลังัจากการฉีีดวัคัซีีนไวรัสโรต้า้ครั้้� งที่่� 1 ความเสี่่�ยงในการเกิิดภาวะลำำ�ไส้ก้ลืนกันั

จะเพิ่่�มขึ้้�น
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เมื่่�อเทีียบความเสี่่�ยงจากการฉีีดวัคัซีีนไวรัสโรต้า้ (การเกิิดปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงเช่่น ภาวะลำำ�ไส้ก้ลืนกันั) 

กับัประโยชน์์ (การป้้องกันัการติิดเช้ื้�อโรตาไวรัสขั้้�นรุุนแรง) แล้ว้ การป้้องกันัการติิดเช้ื้�อไวรัสโรต้า้ถืือ

เป็็นประโยชน์์ต่อเด็ก็ๆ และหลายประเทศทั่่�วโลกกำำ�ลังันำำ�วัคัซีีนไวรัสโรต้า้เข้า้ไปใช้้

หลังัการฉีีดวัคัซีีนไวรัสโรต้า้ หากมีอาการหายใจลำำ�บากเป็็นระยะ ปวดท้อ้ง อาเจีียนซ้ำำ� �ๆ ร้้องไห้อ้ย่า่ง

รุุนแรง หรืืออุุจจาระเป็็นเลืือด ฯลฯ แล้ว้ ให้ค้ำ ำ�นึงถึึงความเป็็นไปได้ข้องการเกิิดภาวะลำำ�ไส้ก้ลืนกันั กรุณา

ไปพบแพทย์์ทันัทีี

นับัจากวันัที่่� 1 ตุุลาคม ปีีเรวะ 2 (2020) ได้ก้ำำ�หนดให้ว้ัคัซีีนไวรัสโรต้า้เป็็นการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัตาม

ระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนด

เป้้าหมายของการฉีีดวัคัซีีนตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดคืือ เด็ก็ที่่�เกิิดหลังัจากวันัที่่� 1 สิิงหาคม ปีีเรวะ 2 

(2020) สำำ�หรัับอายุแุละจำำ�นวนครั้้� งในการฉีีดวัคัซีีนคืือ วัคัซีีน 1-valent (Rotalix®) สำำ�หรัับเด็ก็ตั้้�งแต่่ 6 

สัปัดาห์์ 0 วันัหลังัคลอดจนถึึง 24 สัปัดาห์์ 0 วันัหลังัคลอดจำำ�นวน 2 ครั้้� งโดยมีีระยะห่่าง 27 วันัขึ้้�นไป 

ส่่วน 5-valent (Rotatech®) สำำ�หรัับเด็ก็ตั้้�งแต่่ 6 สัปัดาห์์ 0 วันัหลังัคลอดจนถึึง 32 สัปัดาห์์ 0 วันัหลังัคลอด

จำำ�นวน 3 ครั้้� งโดยมีีระยะห่่าง 27 วันัขึ้้�นไป อย่า่งไรก็ต็าม เพื่่�อเป็็นการหลีีกเลี่่�ยงเกิิดการภาวะลำำ�ไส้ก้ลืนกันั 

จึึงขอให้ฉี้ีดวัคัซีีนครั้้� งแรกให้เ้สร็จสิ้้�นภายใน 14 สัปัดาห์์ 6 วันัหลังัคลอด

ความถี่่�ของการเกิิดอาการที่่�ร้้ายแรง (กรณีีที่่�ผู้้� รายงานเห็็นว่า่ร้้ายแรง) ที่่�หน่่วยงานทางการแพทย์์รายงาน

ว่า่อาจเป็็นปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง (เหตุุการณ์์ที่่�เป็็นอันัตราย) ของวัคัซีีน 1-valent (Rotarix®) คืือ 0.003% และ

ของวัคัซีีน 5-valent (RotaTeq®) คืือ 0.0020% (ตัวัเลขของตั้้�งแต่่วันัที่่� 1 เมษายน ปีีเฮเซ 25 (2013) ถึึงวันัที่่� 

30 กันัยายน ปีีเรวะ 4 (2022) จาก 2-22 และ 2-23 ของเอกสารของกลุ่่�มศึึกษาการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั สำำ�นักั

วิทิยาศาสตร์์สุขภาพ / ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง แผนกวัคัซีีน ครั้้� งที่่� 90 มกราคม ปีีเรวะ 5 (2023))

(3) ช่่วงเวลาในการฉีีดวัคัซีีน

第1期
（DPT-IPV・
DPT・DT・IPV）

第1期
（DPT-IPV・
DPT・DT・IPV）

6
か
月

9
か
月
1
歳
2
歳
3
歳
4
歳
5
歳
6
歳
7
歳
8
歳
9
歳
10
歳
11
歳
12
歳
13
歳
14
歳
15
歳
16
歳
17
歳
18
歳
19
歳
20
歳

BCG
（24頁参照）

麻しん（はしか）（M）
風しん（R）
（MR・M・R）（26頁参照）

小児の肺炎
球菌感染症
（17頁参照）

ヒトパピローマ
ウイルス感染症
（34頁参照）

水痘
（水ぼうそう）
（28頁参照）

ジフテリア（D）
百日せき（P）
破傷風（T）
ポリオ（IPV）
（20頁参照）

日本脳炎
（30頁参照）

第2期
（DT）

初回接種は６日以上、標準的には６日から28日までの間隔をおいて２回行い、追加接種は
初回接種終了後６月以上、標準的にはおおむね１年を経過した時期に１回行います。

Hib感染症
（15頁参照）

ヒブ

注）

初回接種は20日以上、標準的には20日から56日までの間隔
をおいて３回行い、追加接種は初回接種終了後６月以上、
標準的には12月から18月までの間隔をおいて１回行います。

（注）接種間隔の起算日は接種した日の翌日です。

3
か
月

注）：平成17（2005）年の積極的な勧奨の差し控えにより、平成７（1995）年４月２日から平成19（2007）年４月１日に生
まれ、第１期、第２期の接種を受けられなかった人は、20歳未満であれば、定期接種として受けることができます。

第1期
（DPT-IPV・
DPT・DT・IPV）

โรคติดเชื�อ
ไวรัสโรตา้ Bovine-human

reassortant pentavalent
live-attenuated

oral vaccine
(วคัซีน  �-valent)

Human-derived
monovalent

live-attenuated
oral vaccine

(วคัซีน  �-valent) 

B型肝炎
（14頁参照）

� เดื
อน

� เดื
อน

� เดื
อน

� เดื
อน

� เดื
อน

� เดื
อน

� เดื
อน

� เดื
อน

* : ในการฉีดครั� งแรกมีช่วงเวลาที�เป็นมาตรฐานคือตั�งแต่วนัที�ครบ � เดือนหลงัคลอดจนถึง �� สัปดาห์  � วนัหลงัคลอด

(*)(*)

(*)(*)

ロタウイルス
感染症

（●頁参照） 五価経口弱
毒生ヒトロタ
ウイルスワクチン
（ロタテック）

経口弱毒生
ヒトロタウイルス
ワクチン

（ロタリックス）

2
か
月

3
か
月

4
か
月

5
か
月

6
か
月

7
か
月

8
か
月
6
歳
7
歳
8
歳
9
歳
10
歳
11
歳
12
歳
13
歳
14
歳
15
歳
16
歳
17
歳
18
歳
19
歳
20
歳

1
か
月

（※）：初回接種については、生後２月に至った日から出生14週6日後までの間を標準的な接種機関として接種します。

出
生
14
週
6
日
後

（※）

（※）

ロタウイルス
感染症

（●頁参照） 五価経口弱
毒生ヒトロタ
ウイルスワクチン
（ロタテック）

経口弱毒生
ヒトロタウイルス
ワクチン

（ロタリックス）

2
か
月

3
か
月

4
か
月

5
か
月

6
か
月

7
か
月

8
か
月

1
か
月

（※）：初回接種については、生後２月に至った日から出生14週
6日後までの間を標準的な接種期間として接種します。

出
生
14
週
6
日
後

（※）

（※）

หล
งัค

ลอ
ด

�� 
สัป

ดา
ห์ �

 วนั

หล
งัค

ลอ
ด

�
 
สัป

ดา
ห์ �

 วนั

หล
งัค

ลอ
ด


� 
สัป

ดา
ห์ �

 วนั

หล
งัค

ลอ
ด

� ส
ัปด

าห
์ � ว

นั

ロタウイルス
感染症

5価経口弱
毒生ヒトロタ
ウイルスワクチン
（5価ワクチン）

経口弱毒生
ヒトロタウイルス
ワクチン

（1価ワクチン）

2
か
月

3
か
月

4
か
月

5
か
月

6
か
月

7
か
月

8
か
月

1
か
月

（※）：初回接種については、生後２月に至った日から出生14週6日後までの間を標準的な接種期間として接
種します。

（※）（※）

（※）（※）

出
生
14
週

6
日
後
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7. โรคท่ี่�เป็็นเป้้าหมายต่่อการฉีีดวัคัซีีนป้้องกัันและเร่ื่�องท่ี่�เก่ี่�ยวกัับวัคัซีีน



　◆ โรคไวรัสตับัอักัเสบ B

วัคัซีีนไวรัสตับัอักัเสบ B จะมีีการฉีีดตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดให้้กับัเด็็กทั้้�งหมดที่่�เกิิดหลังัวันัที่่� 1 

เมษายน ปีีเฮเซ 28 (2016) ตั้้�งแต่่ตุุลาคม ปีีเฮเซ 28 (2016) ในการฉีีดวัคัซีีนให้ก้ับัทารกแรกเกิิดจากมารดาที่่�

มีีไวรัสตับัอักัเสบ B ผลบวก (HBs แอนติิเจน) นั้้�น หากมีภาระค่่าใช้จ่้่าย เช่่น การสัมัผัสักับัเลืือดที่่�มีีไวรัส

ตับัอักัเสบ B ผลบวกโดยบังัเอิิญ ฯลฯ แล้ว้ จากการประกันัสุุขภาพ, การเกิิดอุุบัติัิเหตุุแล้ว้ การดำำ�เนิินการ

ฉีีดวัคัซีีนโดยเป็็นภาระค่่าใช้จ่้่ายของทาง เช่่น หน่่วยงานประกันัอุุบัติัิเหตุุแรงงานหรืือประกันัสุุขภาพจะ

ไม่่แตกต่างไปจากเมื่่�อก่่อน

(1) คำ ำ�อธิิบายโรค

เมื่่�อติิดเช้ื้�อไวรัสตับัอักัเสบ B (HB) แล้ว้ ตับัจะเกิิดการอักัเสบเฉีียบพลันั หรืืออาจหายเป็็นปกติหรืืออาจ

เป็็นโรคตับัอักัเสบเรื้้� อรัังได้ ้สำำ�หรัับบางรายที่่�มีีอาการตับัวายรุุนแรงอาจนำำ�ไปสู่่�การเสีียชีีวิิตจากอาการที่่�

รุุนแรงได้ ้นอกจากนี้้�  ยังัมีีไวรัสที่่�ไม่่แสดงอาการให้เ้ห็็นอย่า่งชัดัเจน ที่่�ซ่่อนตัวัอยู่่�ภายในตับั เมื่่�อเวลาผ่า่น

ไปก็จ็ะเกิิดอาการตับัอักัเสบเรื้้�อรััง, ตับัแข็ง็, มะเร็็งตับั ฯลฯ และยิ่่�งอายุนุ้อ้ยเท่่าไหร่่ อาการของโรคตับั

อักัเสบเฉีียบพลันัก็จ็ะมีีน้อ้ยหรืืออาการไม่่ชัดัเจน ในทางกลับักันั เป็็นที่่�รู้้� กันัว่า่ไวรัสจะอยู่่�ในรููปแบบของ

การติิดเช้ื้�อต่่อๆ กันัแบบแฝงตัวัอยู่่�อย่า่งง่่ายดาย การติิดต่่อของโรคจะเกิิดขึ้้�นในกรณีีอย่า่งเช่่น เด็ก็แรกเกิิด

จากแม่่ที่่�มีีเช้ื้�อไวรัส HB (HBs แอนติิเจน) เป็็นผลบวก, มีีการสัมัผัสัโดยตรงกับัเลืือด/ของเหลวที่่�มีีเช้ื้�อ

ไวรัส HB เป็็นผลบวก หรืือมีีเพศสัมัพันัธ์์กับัผู้้�ที่่ �มีีเช้ื้�อไวรัส HB เป็็นผลบวก เป็็นต้น้

(2) วัคัซีีนไวรัสตับัอักัเสบ B (วัคัซีีนชนิดเช้ื้�อตาย)

การป้้องกันัด้ว้ยวัคัซีีนไวรัสตับัอักัเสบ B (HB) กรณีีที่่�เป็็นเด็ก็เล็ก็จะเป็็นการป้้องกันัการติิดเช้ื้�ออย่า่ง

ต่่อเนื่่�องจากไวรัสมากกว่า่ที่่�จะหมายถึึงการป้้องกันัจากตับัอักัเสบ วัตัถุประสงค์์หลักัคือเพื่่�อป้้องกันัโรค

ตับัอักัเสบเรื้้�อรััง, ตับัแข็ง็ และมะเร็็งตับัที่่�อาจขึ้้�นในอนาคต

ก่่อนหน้า้นี้้� ได้มี้ีการฉีีด HB แกมม่่าโกลบููลิินและวัคัซีีน HB ให้เ้ร็็วที่่�สุุดเท่่าที่่�จะทำำ�ได้ห้ลังัคลอดให้แ้ก่่

เด็ก็ที่่�เกิิดจากแม่่ที่่�มีีเช้ื้�อไวรัส HB ผลบวก ในฐานะที่่�เป็็นงานป้้องกันัโรคติิดเช้ื้�อจากแม่่สู่่�ลูก แต่่ ณ ขณะนี้้�

ด้ว้ยความต้อ้งการให้ค้นจำำ�นวนมากขึ้้�นได้รั้ับการฉีีดวัคัซีีน HB เพื่่�อเป็็นการลดจำำ�นวนผู้้�ที่่ �ต้อ้งทนทุุกข์์กับั

โรคตับัอักัเสบ, ตับัแข็ง็ และมะเร็็งตับัในอนาคตให้น้้อ้ยลงมากที่่�สุุดเท่่าที่่�จะทำำ�ได้ ้ จึึงได้มี้ีการฉีีดวัคัซีีนที่่�

ต้อ้งได้รั้ับตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดให้แ้ก่่เด็ก็ทั้้�งหมดที่่�เกิิดหลังัจากวันัที่่� 1 เมษายน ปีีเฮเซ 28 (2016) นับั

จากตุลาคม ปีีเฮเซ 28 (2016) เป็็นต้น้ไป เพิ่่�มเติิมจากงานป้้องกันัโรคติิดเช้ื้�อจากแม่่สู่่�ลูก

อนึ่่�ง งานป้้องกันัโรคติิดเช้ื้�อจากแม่่สู่่�ลูกจนถึึงตอนนี้้�ดำ ำ�เนิินงานโดยสำำ�นักังานประกันัสุุขภาพ

ผู้้�ที่่ �เป็็นเป้้าหมายในการฉีีดวัคัซีีนตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดคืือ เด็ก็เล็ก็ที่่�อายุไุม่่ถึึง 1 ปีีที่่�เกิิดหลังัจาก

วันัที่่� 1 เมษายน ปีีเฮเซ 28 (2016) ทั้้�งหมด นอกเหนืือจากเด็ก็แรกเกิิดที่่�เป็็นเป้้าหมายของงานป้้องกันัโรค

ติิดเช้ื้�อจากแม่่สู่่�ลูก ช่่วงเวลาในการฉีีดวัคัซีีนที่่�เป็็นมาตรฐานคืือ เริ่่�มตั้้�งแต่่ครบ 2 เดืือนหลังัคลอดจนถึึง 

9 เดืือนหลังัคลอด ในพระราชบัญัญัติัิการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัได้ร้ะบุุไว้ว้่า่ หลังัจากฉีีดวัคัซีีน HB เข้า้ใต้้

16

7. โรคท่ี่�เป็็นเป้้าหมายต่่อการฉีีดวัคัซีีนป้้องกัันและเร่ื่�องท่ี่�เก่ี่�ยวกัับวัคัซีีน



ผิวิหนังั 2 ครั้้� งโดยเว้น้ระยะห่่าง 27 วันัขึ้้�นไปแล้ว้ ให้เ้ว้น้ระยะห่่าง 139 วันัขึ้้�นไปหลังัจากที่่�ฉีีดในครั้้� งที่่� 

1 แล้ว้จึงฉีีดเข้า้ใต้ผ้ิวิหนังัอีีก 1 ครั้้� ง (ครั้้� งที่่� 3)

ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงของวัคัซีีน HB ได้รั้ับการรายงานว่า่พบการเกิิดอาการอ่่อนเพลีีย, ปวดหัวั, บวมเฉพาะ

จุุด, แดง, เจ็บ็ปวด ฯลฯ สำำ�หรัับเด็ก็แรกเกิิด/ทารกไม่่มีีปััญหาในการฉีีดวัคัซีีนด้ว้ยเช่่นกันั ความถี่่�ของ 

ความถี่่�ของการเกิิดอาการที่่�ร้้ายแรง (กรณีีที่่�ผู้้� รายงานเห็็นว่า่ร้้ายแรง) ที่่�หน่่วยงานทางการแพทย์์รายงานว่า่

อาจเป็็นปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง (เหตุุการณ์์ที่่�เป็็นอันัตราย) คืือ 0.0008% (ตัวัเลขของตั้้�งแต่่วันัที่่� 1 เมษายน ปีีเฮเซ 

25 (2013) ถึึงวันัที่่� 30 กันัยายน ปีีเรวะ 4 (2022) จาก 2-21 ของเอกสารของกลุ่่�มศึึกษาการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั 

สำำ�นักัวิทิยาศาสตร์์สุขภาพ / ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง แผนกวัคัซีีน ครั้้� งที่่� 90 มกราคม ปีีเรวะ 5 (2023))

(3) เวลาในการฉีีดวัคัซีีน

　◆ โรค Hib

(1) คำ ำ�อธิิบายโรค

เช้ื้�อแบคทีีเรีียอิินฟููลเอ็็นซ่่า โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งชนิด B เป็็นแบคทีีเรีียที่่�ทำ ำ�ให้้เกิิดโรคที่่�เป็็นปััญหา

สำำ�หรัับเด็ก็ทารก ซึ่่� งนอกเหนืือไปจากการติิดเช้ื้�ออย่า่งผิวิเผินิ เช่่น หููชั้้�นกลางอักัเสบ, โพรงจมููกอักัเสบ, 

หลอดลมอักัเสบ ฯลฯ แล้ว้ ยังัทำำ�ให้เ้กิิดการติิดเช้ื้�ออย่า่งรุุนแรง (ทั่่�วทั้้�งร่่างกาย) เช่่น เยื่่�อหุ้้� มสมอง (และ

ไขสันัหลังั) อักัเสบ, การติิดเช้ื้�อแบคทีีเรีียในร่่างกาย, ปอดอักัเสบ ฯลฯ (โดยจะเรีียกอีกอย่า่งหนึ่่�งว่า่โรคติิด

เช้ื้�อที่่�แพร่่กระจายอย่า่งรวดเร็็ว) โรคเยื่่�อหุ้้� มสมอง (และไขสันัหลังั) อักัเสบที่่�มีีสาเหตุุมาจาก Hib นั้้�น ก่่อน

ปีีเฮเซ 22 (2010) มีีผู้้�ที่่ �เป็็นโรคนี้้�  7.1 ถึึง 8.3 ต่่อประชากร 1 แสนคนที่่�อายุไุม่่ถึึง 5 ปีี ซึ่่� งแพร่่กระจายไป

ประมาณ 400 คนต่่อปีี โดยคาดว่า่อีีกประมาณ 11% จะเป็็นความบกพร่่องในการพยากรณ์์โรค* นอกจาก

นี้้�  โรคนี้้� ยังัได้เ้กิิดขึ้้�นกับัเด็ก็ทารกกว่า่ครึ่่� งที่่�มีีอายุใุนช่่วง 4 เดืือนหลังัคลอด - 1 ปีี (*ตามข้อ้มููลของคณะ

กรรมการการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั คณะทำำ�งานโรคติิดเช้ื้�อ สภาวิทิยาศาสตร์์สุขภาพ) ในปััจจุุบันัวัคัซีีน Hib มีี

ความแพร่่หลายมากขึ้้�น ทำำ�ให้แ้ทบจะไม่่พบโรคติิดเช้ื้�อ Hib เลย

(2) วัคัซีีนฮิิโมฟิิลุุสแห้ง้ (Dried Haemophilus) ชนิด b (วัคัซีีน Hib) (วัคัซีีนชนิดเช้ื้�อตาย)

เช้ื้�อแบคทีีเรีียอิินฟููลเอ็น็ซ่่าแบ่่งออกได้เ้ป็็น 7 ชนิด แต่่เนื่่�องจากชนิดที่่�ทำ ำ�ให้ผู้้้�ป่ วยมีีอาการรุุนแรงคืือ

ชนิด b จึึงได้น้ำำ�ชนิด b มาใช้เ้ป็็นวัคัซีีน วัคัซีีนนี้้� ถููกนำำ�มาใช้ก้ันัอย่า่งแพร่่หลายทั่่�วโลก และในประเทศ

ของเราสามารถนำำ�มาฉีีดได้ต้ั้้�งแต่่เดืือนธันัวาคม ปีีเฮเซ 20 (2008) และได้ก้ำำ�หนดให้เ้ป็็นวัคัซีีนที่่�ต้อ้งได้้
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รัับตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดตั้้�งแต่่เดืือนเมษายน ปีีเฮเซ 25 (2013) 

สำำ�หรัับการฉีีดวัคัซีีนนี้้�พร้้อมกับัวัคัซีีนอื่่�นๆ ขอให้แ้พทย์์พิิจารณาถึึงความจำำ�เป็็น โดยสามารถฉีีดได้้

หลังัได้รั้ับความเห็็นชอบจากผู้้�ปก ครอง ซึ่่� งสามารถฉีีดแต่่ละวัคัซีีนแยกกันัได้้

หลังัจากนำำ�วัคัซีีนเข้า้ไปใช้ใ้นยุโุรปและสหรััฐอเมริิกา โรคติิดเช้ื้�อ Hib ที่่�แพร่่กระจายอย่า่งรวดเร็็วก็ล็ดลง

อย่า่งมาก และหลังันำำ�เข้า้ไปใช้เ้ป็็นวัคัซีีนที่่�ต้อ้งได้รั้ับตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดในประเทศเรา ก็ท็ำ ำ�ให้จ้ำำ�นวน

ผู้้�ป่ วยลดลงอย่า่งมากแทบจะไม่่พบอีีกเลย ในปีีเฮเซ 10 (1998) องค์์การอนามัยัโลก (WHO) ได้มี้ีการแนะนำำ�

ให้ฉี้ีดวัคัซีีนที่่�ต้อ้งได้รั้ับตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดนี้้�แก่่เด็ก็ทารก และวัคัซีีนนี้้� ถููกนำำ�มาใช้ใ้นกว่า่ 110 ประเทศ

ทั่่�วโลก และได้รั้ับการยกย่อ่งถึึงความมีีประสิิทธิิภาพสููง

สำำ�หรัับปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง จะเกิิดปฏิิกิิริิยาเฉพาะจุุด เช่่น แดง 44.2%, บวม 18.7%, แข็ง็เป็็นก้อ้น (เป็็น

ไต) 17.8%, เจ็บ็ปวด 5.6% และเกิิดปฏิิกิิริิยาทั่่�วร่างกาย เช่่น มีีไข้ ้2.5%, อารมณ์์หม่่นหมอง 14.7%, เบื่่�อ

อาหาร 8.7% เป็็นต้น้ (ดููเอกสารแนบ แก้ไ้ขเดืือนสิิงหาคม ปีีเรวะ 4 (2022) (ฉบับัที่่� 1))

ความถี่่�ของการเกิิดอาการที่่�ร้้ายแรง (กรณีีที่่�ผู้้� รายงานเห็็นว่า่ร้้ายแรง) ที่่�หน่่วยงานทางการแพทย์์รายงานว่า่

อาจเป็็นปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง (เหตุุการณ์์ที่่�เป็็นอันัตราย) คืือ 0.0019%(ตัวัเลขของตั้้�งแต่่วันัที่่� 1 เมษายน ปีีเฮเซ 

25 (2013) ถึึงวันัที่่� 30 กันัยายน ปีีเรวะ 4 (2022) จาก 2-18 ของเอกสารของกลุ่่�มศึึกษาการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั 

สำำ�นักัวิทิยาศาสตร์์สุขภาพ / ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง แผนกวัคัซีีน ครั้้� งที่่� 90 มกราคม ปีีเรวะ 5 (2023))

การฉีีดวัคัซีีนโรคติิดเช้ื้�อ Hib นั้้�น มีีการดำำ�เนิินการตามวิธีิีการดังัต่่อไปนี้้�ให้ก้ับัเด็ก็แต่่ละอายุเุดืือนในขณะ

ที่่�เริ่่�มฉีีดวัคัซีีนครั้้� งแรก

 ในขณะที่่�เริ่่�มฉีีดวัคัซีีนครั้้� งแรก เด็ก็มีอายุตุั้้�งแต่่ 2 เดืือนหลังัคลอดจนถึึง 7 เดืือนหลังัคลอด

จะใช้ว้ัคัซีีนฮิิโมฟิิลุุสแห้ง้ชนิด b สำำ�หรัับการฉีีดครั้้� งแรกจะฉีีด 3 ครั้้� ง โดยจะเว้น้ระยะห่่าง 27 วันั

ขึ้้�นไป (กรณีีที่่�แพทย์์เห็็นว่า่จำำ�เป็็นจะเป็็น 20 วันั) โดยมาตรฐานแล้ว้จะเว้น้ระยะห่่าง 27 วันัถึึง 56 วันั 

(กรณีีที่่�แพทย์์เห็็นว่า่จำำ�เป็็นจะเป็็น 20 วันั) สำำ�หรัับการฉีีดเพิ่่�มเติิมจะฉีีดอีีก 1 ครั้้� งโดยเว้น้ระยะห่่าง 

7 เดืือนขึ้้�นไปหลังัการฉีีดครั้้� งแรก โดยมาตรฐานแล้ว้จะเว้น้ระยะห่่างตั้้�งแต่่ 7 เดืือนจนถึึง 13 เดืือน 

อย่า่งไรก็ต็าม ในการฉีีดครั้้� งที่่� 2 และครั้้� งที่่� 3 ที่่�เป็็นการฉีีดครั้้� งแรกนั้้�น ต้อ้งฉีีดภายในอายุ ุ 12 เดืือน

หลังัคลอด กรณีีที่่�เกิินจากนี้้� จะไม่่สามารถฉีีดได้ ้ซึ่่� งในกรณีีนี้้�สามารถฉีีดเพิ่่�มเติิมได้ ้โดยสามารถฉีีดได้ ้

1 ครั้้� งโดยเว้น้ระยะห่่าง 27 วันัขึ้้�นไป (กรณีีที่่�แพทย์์เห็็นว่า่จำำ�เป็็นจะเป็็น 20 วันั) หลังัจากฉีีดครั้้� งหลังั

สุุดของการฉีีดครั้้� งแรก

 ในขณะเริ่่�มฉีีดวัคัซีีนครั้้� งแรก เด็ก็อยู่่�ในช่่วงตั้้�งแต่่วันัถัดัไปของวันัที่่�ครบ 7 เดืือนหลังัคลอดจนถึึง 12 

เดืือนหลังัคลอด

จะใช้ว้ัคัซีีนฮิิโมฟิิลุุสแห้ง้ชนิด b สำำ�หรัับการฉีีดครั้้� งแรกจะฉีีด 2 ครั้้� ง โดยจะเว้น้ระยะห่่าง 27 วันั

ขึ้้�นไป (กรณีีที่่�แพทย์์เห็็นว่า่จำำ�เป็็นจะเป็็น 20 วันั) โดยมาตรฐานแล้ว้จะเว้น้ระยะห่่าง 27 วันัถึึง 56 วันั 

(กรณีีที่่�แพทย์์เห็็นว่า่จำำ�เป็็นจะเป็็น 20 วันั)  สำำ�หรัับการฉีีดเพิ่่�มเติิมจะฉีีดอีีก 1 ครั้้� งโดยให้เ้ว้น้ระยะห่่าง 
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7 เดืือนขึ้้�นไปหลังัการฉีีดครั้้� งแรก โดยมาตรฐานจะเว้น้ระยะห่่างตั้้�งแต่่ 7 เดืือนจนถึึง 13 เดืือน อย่า่งไร

ก็ต็าม การฉีีดครั้้� งที่่� 2 ของการฉีีดครั้้� งแรกนั้้�น ต้อ้งฉีีดภายในอายุ ุ12 เดืือนหลังัคลอด กรณีีที่่�เกิินจากนี้้�

จะไม่่สามารถฉีีดได้ ้ซึ่่� งในกรณีีนี้้�สามารถฉีีดเพิ่่�มเติิมได้ ้โดยสามารถฉีีดได้ ้1 ครั้้� งโดยเว้น้ระยะห่่าง 27 

วันัขึ้้�นไป (กรณีีที่่�แพทย์์เห็็นว่า่จำำ�เป็็นจะเป็็น 20 วันั) หลังัการฉีีดครั้้� งหลังัสุุดของการฉีีดครั้้� งแรก

 ในขณะเริ่่�มฉีีดวัคัซีีนครั้้� งแรก เด็ก็อยู่่�ในช่่วงตั้้�งแต่่วันัถัดัไปของวันัที่่�ครบ 12 เดืือนหลังัคลอดจนถึึง 60 

เดืือนหลังัคลอด

จะใช้ว้ัคัซีีนฮิิโมฟิิลุุสแห้ง้ชนิด b ทำำ�การฉีีด 1 ครั้้� ง

อนึ่่�ง เช่่นเดีียวกันักับัเด็ก็ที่่�ยอมรัับได้ว้่า่ไม่่สามารถรัับการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัได้ ้เช่่น เป็็นโรคที่่�จำ ำ�เป็็น

ต้อ้งรัักษาระยะยาวนาน ฯลฯ

(3) เวลาในการฉีีดวัคัซีีน

　◆ โรคติิดเช้ื้�อแบคทีีเรีียปอดอักัเสบในเด็ก็เล็ก็

(1) คำ ำ�อธิิบายโรค

เช้ื้�อแบคทีีเรีียปอดอักัเสบ เป็็นหนึ่่�งในสองสาเหตุุหลักัของโรคติิดเช้ื้�อในเด็ก็ เด็ก็ส่วนมากจะ

มีีเช้ื้�อแบคทีีเรีียนี้้�อยู่่�ด้า้นในสุุดของจมููก และหากเป็็นเช่่นนั้้�นก็จ็ะทำำ�ให้เ้กิิดโรคเยื่่�อหุ้้� มสมอง (และ

ไขสันัหลังั) อักัเสบจากแบคทีีเรีีย, โรคติิดเช้ื้�อ, ปอดอักัเสบ, โพรงจมููกอักัเสบ, หููชั้้�นกลางอักัเสบ

ก่่อนนำำ�วัคัซีีนเข้า้มาใช้ ้ อัตัราการเป็็นโรคเยื่่�อหุ้้� มสมองอักัเสบจากการติิดเช้ื้�อแบคทีีเรีียปอดอักัเสบ

อยู่่�ที่่� 2.6 - 2.9 ต่่อประชากร 1 แสนคนที่่�อายุไุม่่ถึึง 5 ปีี โดยคาดว่า่จะเกิิดการแพร่่กระจายของโรค

ประมาณ 150 คนต่่อปีี* อัตัราการเสีียชีีวิติและความถี่่�ของตัวัอย่า่งของอาการที่่�ตามมาทีีหลังั (เช่่น ภาวะ

โพรงสมองคั่่�งน้ำำ��, หููหนวก, ปััญญาอ่่อน ฯลฯ) ที่่�เกิิดจาก Hib จะมีีสููงกว่า่เยื่่�อหุ้้� มสมอง (และไขสันัหลังั) 

อักัเสบ โดยคาดว่า่อีีกประมาณ 21% จะเป็็นความบกพร่่องในการพยากรณ์์โรค (ตามข้อ้มููลของคณะ

กรรมการการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั คณะทำำ�งานโรคติิดเช้ื้�อ สภาวิทิยาศาสตร์์สุขภาพ) ในปััจจุุบันัวัคัซีีนเช้ื้�อ

แบคทีีเรีียปอดอักัเสบมีีความแพร่่หลายมากขึ้้�น ทำำ�ให้โ้รคติิดเช้ื้�อที่่�แพร่่กระจายได้อ้ย่า่งรวดเร็็วอย่า่ง

เช่่นโรคเยื่่�อหุ้้� มสมอง (และไขสันัหลังั) อักัเสบจากเช้ื้�อแบคทีีเรีียปอดอักัเสบได้ล้ดจำำ�นวนลงอย่า่งมาก
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โรคติดเชื�อ Hib
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(2) �วัคัซีีนรวมปอดอักัเสบชนิดตกตะกอน 13-Valent (วัคัซีีนรวมปอดอักัเสบ 13-Valent) (วัคัซีีนชนิด

เช้ื้�อตาย)

เป็็นวัคัซีีนแบคทีีเรีียปอดอักัเสบ ชนิด 13 serotypes ที่่�มีีแนวโน้ม้ที่่�จะทำำ�ให้เ้ด็ก็เจ็บ็ป่่วยอย่า่งรุุนแรง 

(วัคัซีีนรวมปอดอักัเสบ 13-Valent) ที่่�ผลิิตขึ้้�นเพื่่�อป้้องกันั เช่่น โรคเยื่่�อหุ้้� มสมอง (และไขสันัหลังั) 

อักัเสบจากเช้ื้�อแบคทีีเรีีย ฯลฯ ให้แ้ก่่เด็ก็

โดยได้เ้ริ่่�มนำำ�วัคัซีีน 7-valent มาใช้ใ้นสหรััฐอเมริิกาเป็็นครั้้� งแรกในปีีเฮเซ 12 (2000) และนับัจาก

ปีีเฮเซ 22 (2010) ก็ไ็ด้เ้ปลี่่�ยนมาเป็็นวัคัซีีน 13-valent ปััจจุุบันัมีีการนำำ�วัคัซีีน 13-valent นี้้�มาใช้ใ้น

ประเทศต่่างๆ กว่า่ 100 ประเทศ โดยมีีการรายงานจากหลายประเทศว่า่สามารถลดจำำ�นวนผู้้� เป็็นโรค

เยื่่�อหุ้้� มสมอง (และไขสันัหลังั) อักัเสบจากแบคทีีเรีียหรืือภาวะเลืือดมีีแบคทีีเรีียจากการฉีีดวัคัซีีนนี้้�  ใน

ประเทศของเราสามารถฉีีดวัคัซีีนนี้้� ได้ต้ั้้�งแต่่พฤศจิิกายน ปีีเฮเซ 25 (2013) ซึ่่� งทำำ�ให้ผู้้้� เป็็นโรคติิดเช้ื้�อ

แบคทีีเรีียปอดอักัเสบที่่�แพร่่กระจายอย่า่งรวดเร็็วนี้้�ลดลงด้ว้ยเช่่นกันั

เกี่่�ยวกัับการฉีีดวัคัซีีนนี้้� ในเวลาเดีียวกัับวัคัซีีนอื่่�นๆ ขอให้้แพทย์์พิจารณาถึึงความจำำ�เป็็น โดย

สามารถฉีีดได้ห้ลังัได้รั้ับความเห็็นชอบจากผู้้�ปก ครอง ซึ่่� งสามารถฉีีดแต่่ละวัคัซีีนแยกกันัได้้

สำำ�หรัับปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงนั้้�น ยอมรัับได้ถึ้ึงการเกิิดผื่่�นแดง (67.8-74.4%), บวม (47.2 - 57.1%), เกิิด

ปฏิิกิิริิยาทั่่�วทั้้�งร่่างกาย เช่่น มีีไข้(้37.5°C ขึ้้�นไป) 32.9 - 50.7% (ดููเอกสารแนบ แก้ไ้ขเดืือนกันัยายน ปีี

เรวะ 3 (2021) (ฉบับัที่่� 3))

ความถี่่�ของการเกิิดอาการที่่�ร้้ายแรง (กรณีีที่่�ผู้้� รายงานเห็็นว่า่ร้้ายแรง) ที่่�หน่่วยงานทางการแพทย์์

รายงานว่า่อาจเป็็นปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง (เหตุุการณ์์ที่่�เป็็นอันัตราย) คืือ 0.0019% (ตัวัเลขของตั้้�งแต่่เดืือน

ตุุลาคม ปีีเฮเซ 25 (2013) ถึึงวันัที่่� 30 กันัยายน ปีีเรวะ 4 (2022) จาก 2-17 ของเอกสารของกลุ่่�มศึึกษา

การฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั สำำ�นักัวิทิยาศาสตร์์สุขภาพ / ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง แผนกวัคัซีีน ครั้้� งที่่� 90 มกราคม ปีี

เรวะ 5 (2023))

การฉีีดวัคัซีีนโรคติิดเช้ื้�อแบคทีีเรีียปอดอักัเสบในเด็ก็เล็ก็ จะทำำ�การฉีีดตามวิธีิีการดังัต่่อไปนี้้� ให้ก้ับั

เด็ก็แต่่ละอายุเุดืือนในขณะที่่�เริ่่�มฉีีดครั้้� งแรก โดยวิธีิี  ให้เ้ป็็นวิธีิีการฉีีดวัคัซีีนมาตรฐาน

 ในขณะที่่�เริ่่�มฉีีดวัคัซีีนครั้้� งแรก เด็ก็มีอายุตุั้้�งแต่่ 2 เดืือนหลังัคลอดจนถึึง 7 เดืือนหลังัคลอด

จะใช้ว้ัคัซีีนรวมปอดอักัเสบชนิดตกตะกอน 13-Valent สำำ�หรัับการฉีีดครั้้� งแรก โดยจะฉีีด 3 ครั้้� ง

ภายใน 12 เดืือนหลังัคลอดโดยจะเว้น้ระยะห่่าง 27 วันัขึ้้�นไป  สำำ�หรัับการฉีีดเพิ่่�มเติิมจะฉีีดอีีก 1 ครั้้� ง

หลังัจากวันัที่่�ครบ 12 เดืือนหลังัคลอด ช่่วงเวลาของการฉีีดมาตรฐานคืือตั้้�งแต่่ 12 เดืือนหลังัคลอด

จนถึึง 15 เดืือนหลังัคลอด ซึ่่� งจะอยู่่�ในช่่วงหลังัจากเว้น้ระยะห่่าง 60 วันัขึ้้�นไปหลังัฉีีดครั้้� งแรกครบแล้ว้ 

อย่า่งไรก็ต็าม การฉีีดครั้้� งที่่� 2 และครั้้� งที่่� 3 ที่่�เป็็นการฉีีดครั้้� งแรกนั้้�น ต้อ้งฉีีดภายในอายุคุรบ 24 เดืือน

หลังัคลอด กรณีีที่่�เกิินจากนี้้� จะไม่่สามารถฉีีดได้(้สามารถฉีีดเพิ่่�มเติิมได้)้ นอกจากนี้้�  การฉีีดครั้้� งที่่� 2 

ของการฉีีดครั้้� งแรกนั้้�น ต้อ้งทำำ�การฉีีดภายในอายุทุี่่�ครบ 12 เดืือนหลังัคลอด กรณีีที่่�เกิินจากนี้้�  จะไม่่

สามารถฉีีดครั้้� งที่่� 3 ของการฉีีดครั้้� งแรกได้ ้(สามารถฉีีดเพิ่่�มเติิมได้)้
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 ในขณะเริ่่�มฉีีดวัคัซีีนครั้้� งแรก เด็ก็อยู่่�ในช่่วงตั้้�งแต่่วันัถัดัไปของวันัที่่�ครบ 7 เดืือนหลังัคลอดจนถึึง 12 

เดืือนหลังัคลอด

จะใช้ว้ัคัซีีนรวมปอดอักัเสบชนิดตกตะกอน 13-Valent สำำ�หรัับการฉีีดครั้้� งแรกจะฉีีด 2 ครั้้� ง โดย

มาตรฐานแล้ว้จะเว้น้ระยะห่่าง 27 วันัขึ้้�นไปภายใน 12 เดืือนหลังัคลอด สำำ�หรัับการฉีีดเพิ่่�มเติิมจะฉีีด

อีีก 1 ครั้้� งหลังัจาก 12 เดืือนหลังัคลอด โดยเว้น้ระยะห่่าง 60 วันัขึ้้�นไปหลังัฉีีดครั้้� งแรกครบแล้ว้ อย่า่งไร

ก็ต็าม การฉีีดครั้้� งที่่� 2 ของการฉีีดครั้้� งแรกนั้้�น ต้อ้งฉีีดภายในอายุ ุ24 เดืือนหลังัคลอด กรณีีที่่�เกิินจากนี้้�

จะไม่่สามารถฉีีดได้(้สามารถฉีีดเพิ่่�มเติิมได้)้ 

 ในขณะเริ่่�มฉีีดวัคัซีีนครั้้� งแรก เด็ก็อยู่่�ในช่่วงตั้้�งแต่่วันัถัดัไปของวันัที่่�ครบ 12 เดืือนหลังัคลอดจนถึึง 24 

เดืือนหลังัคลอด

จะใช้ว้ัคัซีีนรวมปอดอักัเสบชนิดตกตะกอน 13-Valent ฉีีด 2 ครั้้� งโดยเว้น้ระยะห่่าง 60 วันัขึ้้�นไป 

 ในขณะเริ่่�มฉีีดวัคัซีีนครั้้� งแรก เด็ก็อยู่่�ในช่่วงตั้้�งแต่่วันัถัดัไปของวันัที่่�ครบ 24 เดืือนหลังัคลอดจนถึึง 60 

เดืือนหลังัคลอด

จะใช้ว้ัคัซีีนรวมปอดอักัเสบชนิดตกตะกอน 13-Valent ฉีีด 1 ครั้้� ง 

อนึ่่�ง เช่่นเดีียวกันักับัเด็ก็ที่่�ยอมรัับได้ว้่า่ไม่่สามารถรัับการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัได้ ้เช่่น เป็็นโรคที่่�จำ ำ�เป็็น

ต้อ้งรัักษาระยะยาวนาน ฯลฯ

(3) เวลาในการฉีีดวัคัซีีน

　◆ โรคคอตีบี / ไอกรน / บาดทะยักั / โปลิโิอ (ไขกระดููกสีเทาอักัเสบเฉีียบพลันั)

(1) คำ ำ�อธิิบายโรค

(ก) โรคคอตีีบ(Diphtheria)

เป็็นโรคที่่�เกิิดจากการติิดเช้ื้�อแบคทีีเรีียคอตีีบจากละอองเสมหะ

ในปีีโชวะ 56 (1981) ได้มี้ีการนำำ�วัคัซีีนรวมโรคคอตีีบ, ไอกรน และบาดทะยักัชนิดปรับปรุง (DPT) 

(ชนิดปลอดเซลล์์) มาใช้ ้ ปััจจุุบันัจำำ�นวนผู้้�ป่ วยในญ่ี่�ปุ่่� นยังัคงเป็็น 0 ในทุุกปี แต่่ในภููมิิภาคเอเชีียยังัคง

พบเห็็นการระบาดได้เ้ป็็นครั้้� งคราว 

3 เดื
อน

6 เดื
อน

9 เดื
อน

1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 ปี 5 ปี 6 ปี 7 ปี 8 ปี 9 ปี 10 
ปี

11 
ปี

12 
ปี

13 
ปี

14 
ปี

15 
ปี

16 
ปี

17 
ปี

18 
ปี

19 
ปี

20 
ปี

โรคติดเชื�อแบค
ทีเรียปอดอกัเสบ

ในเด็กเล็ก
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การติิดเช้ื้�อส่่วนใหญ่่จะเป็็นการติิดที่่�ลำ ำ�คอ และยังัมีีการติิดเช้ื้�อที่่�โพรงจมููกด้ว้ยเช่่นกันั แม้ว้่า่จะติิดเช้ื้�อ

คอตีีบก็ต็ามแต่่ก็จ็ะมีีเพีียงราว 10% ที่่�จะมีีอาการออกมา ส่่วนจำำ�นวนที่่�เหลืือจะกลายเป็็นพาหะที่่�ไม่่ส่่อ

อาการ จะมีีกรณีีที่่�เป็็นการติิดเช้ื้�อผ่า่นทางบุุคคลเหล่่านั้้�นด้ว้ยเช่่นกันั อาการของโรค ได้แ้ก่่ มีีไข้สูู้ง, เจ็บ็

คอ, ไอเหมืือนสุุนัขัเห่่า, อาเจีียน ฯลฯ และหากเกิิดเนื้้�อเยื่่�อที่่�เรีียกว่า่เนื้้�อเยื่่�อปลอมขึ้้�นที่่�คอแล้ว้ก็ท็ำ ำ�ให้เ้สีีย

ชีีวิติจากการหายใจไม่่ออกได้ ้ หลังัจาก 2-3 สัปัดาห์์ที่่�มีีอาการ จึึงจำำ�เป็็นต้อ้งระมัดัระวังัเนื่่�องจากจะเกิิด

ความผิดิปกติที่่�กล้า้มเนื้้�อหัวัใจหรืือเส้น้ประสาทพิิการจากพิิษที่่�ปล่อยออกมาจากเช้ื้�อแบคทีีเรีียได้้

(ข) ไอกรน (Pertussis)

เป็็นโรคที่่�เกิิดจากการติิดเช้ื้�อแบคทีีเรีียไอกรนจากละอองเสมหะ

นับัจากที่่�ได้เ้ริ่่�มฉีีดวัคัซีีนไอกรนตั้้�งแต่่ปีีโชวะ 25 (1950) จำำ�นวนผู้้�ป่ วยก็ล็ดลงเรื่่�อยๆ แต่่เมื่่�อเร็็วๆ นี้้�  ได้้

พบว่า่ได้เ้กิิดโรคไอกรนตั้้�งแต่่เด็ก็นักัเรีียนจนถึึงในวัยัหนุ่่�มสาวและผู้้� ใหญ่่ที่่�มีีอาการไอยาวนานอย่า่งเห็็น

ได้ช้ัดั จึึงขอให้ร้ะมัดัระวังั เนื่่�องจากจะกลายเป็็นแหล่่งติิดเช้ื้�อสู่่�ทารก โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�ง เด็ก็แรกเกิิดและ

เด็ก็ทารกนั้้�นจะมีีอาการหนักัมากจึงเป็็นต้อ้งระวังัให้ม้าก

แบบฉบับัของโรคไอกรนจะมีีอาการเหมืือนกับัการไอธรรมดาทั่่�วไป แต่่อาการไอจะหนักัขึ้้�น ใบหน้า้

จะเป็็นสีีแดงและไอต่่อเนื่่�อง และต้อ้งหายใจเข้า้ทันัทีีหลังัจากที่่�ไอ จึึงมีีเสีียงคล้า้ยนกหวีดีดังัออกมา โดย

ทั่่�วไปจะไม่่มีีไข้ ้ เด็ก็ทารกจะไอจนไม่่สามารถหายใจได้ ้ ริิมฝีีปากจะกลายเป็็นสีีน้ำำ��เงิิน (อาการตัวัเขีียว) 

โดยอาจเป็็นตะคริิวหรืือหยุดุหายใจฉับัพลันัได้ ้ เด็ก็แรกเกิิดหรืือเด็ก็ทารกอาจเสีียชีีวิติได้เ้นื่่�องจากมีเกิิด

ภาวะแทรกซ้อ้นรุุนแรงได้ง่้่ายจาก เช่่น ปอดอักัเสบหรืือโรคทางสมอง ฯลฯ 

(ค) โรคบาดทะยักั (Tetanus)

โรคบาดทะยักัไม่่ได้แ้พร่่กระจายจากคนสู่่�คน แต่่ติิดต่่อโดยแบคทีีเรีียในดิินเข้า้สู่่�ร่างกายมนุุษย์์ผ่า่น

ทางบาดแผล เมื่่�อแบคทีีเรีียเพิ่่�มจำำ�นวนมากขึ้้�นในร่่างกาย สารพิิษที่่�เกิิดจากแบคทีีเรีียจะทำำ�ให้ก้ล้า้มเนื้้�อ

กระตุุก ตอนแรกสังัเกตได้จ้ากอาการ เช่่น อ้า้ปากไม่่ได้ ้ฯลฯ ในที่่�สุุดเขาก็เ็ริ่่�มมีีอาการชักัทั่่�วร่างกาย เป็็น

โรคที่่�อาจถึึงแก่่ชีีวิติได้ห้ากได้รั้ับการรัักษาล่่าช้า้ ครึ่่� งหนึ่่�งของผู้้�ป่ วยเกิิดจากบาดแผลที่่�ถููกแทงหรืือเจาะ

เล็ก็ๆ น้อ้ยๆ ซึ่่� งไม่่สามารถสังัเกตเห็็นได้ด้้ว้ยตัวัเองหรืือคนรอบข้า้ง เนื่่�องจากเช้ื้�อแบคทีีเรีียมีีอยู่่�ในดิินจึึง

มีีโอกาสติดเช้ื้�อได้เ้สมอ แต่่หากคุณแม่่ตั้้�งครรภ์์มีความต้า้นทาน (ภููมิิคุ้้� มกันั) ก็ส็ามารถป้้องกันัไม่่ให้ท้ารก

แรกเกิิดติิดเช้ื้�อบาดทะยักัได้้

● โรคติิดเช้ื้�อจากละอองเสมหะ

เกิิดจากไวรัสหรืือแบคทีีเรีียที่่�ล้อ้มรอบน้ำำ� �ลายหรืือสารคัดัหลั่่�งได้ก้ระเด็็นและแพร่่ไปในอากาศจากการไอ, จาม หรืือ

สนทนา ฯลฯ ทำำ�ให้้เกิิดการติิดเช้ื้�อไปสู่่�คนที่่�อยู่่�ในระยะประมาณ 1 เมตร

22

7. โรคท่ี่�เป็็นเป้้าหมายต่่อการฉีีดวัคัซีีนป้้องกัันและเร่ื่�องท่ี่�เก่ี่�ยวกัับวัคัซีีน



(ง) โปลิโอ (ไขกระดููกสีเทาอักัเสบเฉีียบพลันั) (Polio)

โรคโปลิโอ (ไขกระดููกสีเทาอักัเสบเฉีียบพลันั) ที่่�เรีียกกันัว่า่ "โรคเด็ก็อัมัพาต" แม้แ้ต่่ในประเทศของ

เราก็ม็ักัเป็็นกันัซ้ำำ� �แล้ว้ซ้ำำ� �เล่่าจนถึึงครึ่่� งแรกของปีี 1960 จากประสิิทธิิภาพของการฉีีดวัคัซีีน ทำำ�ให้ใ้นท้า้ย

ที่่�สุุดในปีี 1980 (ปีีโชวะ 55) ประเทศของเราก็ไ็ม่่มีีผู้้�ป่ วยเป็็นอัมัพาตเนื่่�องจากไวด์์โปลิโอไวรัส (Wild 

polioviruses) อีีก ในปีี 2000 (ปีีเฮเซ 12) WHO จึึงได้ป้ระกาศกำำ�จัดัโปลิโอในภููมิิภาคแปซิฟิิกตะวันัตก

รวมถึึงญ่ี่�ปุ่่� นให้ห้มดไป ในปีี ปััจจุุบันัประเทศที่่�มีีการแพร่่ระบาดของโรคโปลิโอมีีเพีียง 2 ประเทศ ได้แ้ก่่ 

ปากีีสถานและอัฟักานิิสถาน และการกำำ�จัดัโรคโปลิโอให้ห้มดไปจากโลกก็ไ็ม่่ใช่่ความฝัันอีีกต่อไป แต่่ยังั

คงมีีการเฝ้้าระวังัโรคโปลิโอต่่อไปทั่่�วโลก

ไวรัสโปลิโอที่่�เข้า้ทางปากจะแพร่่กระจายตัวัในเซลล์์ของคอหอยหรืือลำำ�ไส้เ้ล็ก็ กล่าวได้ว้่า่ไวรัสที่่�อยู่่�

ในเซลล์์ของลำำ�ไส้เ้ล็ก็จะเติิบโตเพิ่่�มจำำ�นวนในช่่วง 4-35 วันั (โดยเฉลี่่�ย 7-14 วันั) โดยไวรัสที่่�เพิ่่�มขึ้้�นอย่า่ง

ทวีคูีูณจะถููกขับัออกมาทางอุุจจาระ และเข้า้ทางปากของคนอีีกครั้้� ง และเติิบโตในลำำ�ไส้ข้องคนที่่�ไม่่มีีภููมิิ

ต้า้นทาน (ภููมิิคุ้้� มกันั) ซึ่่� งทำำ�ให้เ้กิิดการติิดเช้ื้�อจากคนสู่่�คน หากได้รั้ับภููมิิต้า้นทานตลอดชีีวิติ (ภููมิิคุ้้� มกันั

ตลอดชีีวิติ) แม้ว้่า่จะติิดเช้ื้�อไวรัสโปลิโอก็ต็ามแต่่ส่่วนใหญ่่ก็จ็ะไม่่มีีอาการ ในกรณีีที่่�มีีอาการจะเกิิดจาก

การติิดเช้ื้�อไวรัสผ่า่นทางเลืือด และแพร่่กระจายไปยังัสมองและไขสันัหลังั ซึ่่� งทำำ�ให้เ้ป็็นอัมัพาตได้ ้ เมื่่�อ

ติิดเช้ื้�อไวรัสโปลิโอ คน 5-10 คนในจำำ�นวน 100 คนจะมีีอาการคล้า้ยไข้ห้วัดัใหญ่่ เริ่่�มจากมีไข้ต้ามมาด้ว้ย

อาการปวดศีีรษะและอาเจีียน 

นอกจากนี้้�  ในจำำ�นวนคนที่่�ติิดเช้ื้�อแล้ว้จะเป็็นอัมัพาตที่่�มืือและเท้า้ในสัดัส่่วน 1 คนต่่อราวๆ 1,000-

2,000 คน โดยบางส่่วนจะเป็็นอัมัพาตตลอดไป  อาการอัมัพาตจะดำำ�เนิินคืืบหน้า้ไป และอาจมีีการเสีียชีีวิติ

ลงได้จ้ากการหายใจลำำ�บาก

(2)	 วัคัซีีนรวม 4 ชนิดคอตีีบ/ไอกรน/บาดทะยักั/โปลิโอชนิดเช้ื้�อตาย (DPT-IPV), วัคัซีีนรวม 3 ชนิด

คอตีีบ/ไอกรน/บาดทะยักั (DPT), วัคัซีีนรวม 2 ชนิดคอตีีบ/บาดทะยักั (DT) (วัคัซีีนชนิดเช้ื้�อตาย)

กรณีีที่่�ใช้ว้ัคัซีีน DPT-IPV หรืือ DPT จะฉีีด 3 ครั้้� ง ส่่วนวัคัซีีน DT จะฉีีด 2 ครั้้� ง และการฉีีดวัดัซีีนครั้้� ง

แรกของรอบที่่� 1 ให้เ้ป็็นอย่า่งน้อ้ย 2 เดืือนจากวันัที่่�คลอด และจากนั้้�นเว้น้ระยะห่่างอีีกครั้้� งละ 20 วันัขึ้้�น

ไป โดยมีีระยะห่่างมาตรฐานคืือตั้้�งแต่่ 20 วันัถึึง 56 วันั 1 จะฉีีดอีีก 1 ครั้้� ง โดยให้เ้ว้น้ระยะห่่าง 6 เดืือนขึ้้�น

ไปหลังัจากที่่�ฉีีดครั้้� งแรกครบแล้ว้ ระยะห่่างที่่�เป็็นมาตรฐานคืือตั้้�งแต่่ 12 เดืือนถึึง 18 เดืือน เนื่่�องจากต้อ้ง

ฉีีดหลายครั้้� งจึึงขอให้ร้ะวังัเรื่่�องการลืืมฉีีด นอกจากนี้้�  ให้ท้ำ ำ�การฉีีดวัคัซีีนรวม 2 ชนิดคอตีีบ/บาดทะยักั 

(DT) ที่่�เป็็นวัคัซีีนที่่�ต้อ้งได้รั้ับในรอบที่่� 2 แก่่เด็ก็ในขณะที่่�มีีอายุ ุ11 -12 ปีีด้ว้ย

อนึ่่�ง เป็็นการฉีีดวัคัซีีนตามความสมัคัรใจ โดยในขณะนี้้�สามารถฉีีดด้ว้ยวัคัซีีน DPT ได้แ้ละเสริมสร้าง

ภููมิิคุ้้� มกันัต่่อโรคไอกรนได้้

เพื่่�อให้เ้กิิดภููมิิคุ้้� มกันัขึ้้�นอย่า่งแน่่นอน สิ่่�งสำำ�คัญัจึงอยู่่�ที่่�การเข้า้รัับการฉีีดวัคัซีีนตามระยะห่่างที่่�กำ ำ�หนด

ไว้ ้ หากอยู่่�ในช่่วงเว้น้ระยะห่่างแล้ว้ ขอให้ป้รึกษากับัทางเทศบาลท้อ้งถิ่่�นหรืือแพทย์์ประจำำ�ครอบครััว

เนื่่�องจากมีวิธีิีการบางอย่า่งที่่�สามารถใช้ไ้ด้้
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อนึ่่�ง เด็ก็ที่่�เป็็นโรคไอกรน, คอตีีบ, โปลิโป (ไขกระดููกสีเทาอักัเสบเฉีียบพลันั) หรืือบาดทะยักัอย่า่งใด

อย่า่งหนึ่่�ง ก็ส็ามารถใช้ว้ัคัซีีน DPT-IPV ได้้

นับัจากเดืือนพฤศจิิกายนปีีเฮเซ 24 (2012) ได้เ้ริ่่�มจำำ�หน่่าย QuattrovacⓇ (ผลิิตโดย KM Biologics) รวม

ถึึง TetrabikⓇ (ผลิิตโดยโอซาก้า้ บิิเคนไคเซ) อันัเป็็นวัคัซีีน DPT รวม 4 ชนิด(คอตีีบ/ไอกรน/บาดทะยักั) 

+ IPV (วัคัซีีนโปลิโอชนิดเช้ื้�อตาย) และนับัจากเดืือนธันัวาคมปีีเฮเซ 27 (2015) ก็ไ็ด้เ้ริ่่�มจำำ�หน่่ายยาฉีีดใต้้

ผิวิหนังั SquarekidsⓇ (ผลิิตโดยไออิิจิิ ซังัเคีียว) อันัเป็็นวัคัซีีนรวม DPT-IPV 4 ชนิด

ความถี่่�ของการเกิิดอาการที่่�ร้้ายแรง (กรณีีที่่�ผู้้� รายงานเห็็นว่า่ร้้ายแรง) ที่่�หน่่วยงานทางการแพทย์์รายงานว่า่

อาจเป็็นปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง (เหตุุการณ์์ที่่�เป็็นอันัตราย) ของวัคัซีีน DPT-IPV คืือ 0.0012%, ของวัคัซีีน DPT 

คืือ 0.0017% และของวัคัซีีน DT คืือ 0.0002% (ตัวัเลขของตั้้�งแต่่วันัที่่� 1 เมษายน ปีีเฮเซ 25 (2013) ถึึงวันัที่่� 30 

กันัยายน ปีีเรวะ 4 (2022) จาก 2-16, 2-11 และ 2-12 ของเอกสารของกลุ่่�มศึึกษาการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั สำำ�นักั

วิทิยาศาสตร์์สุขภาพ / ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง แผนกวัคัซีีน ครั้้� งที่่� 90 มกราคม ปีีเรวะ 5 (2023))

และแม้ว้่า่จะไม่่มีีปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงที่่�รุุนแรง ก็ข็อให้ท้ำำ�การปรึกษากับัทางแพทย์์ หากรู้้�สึ กไม่่สบาย

หรืือบวมอย่า่งเห็็นได้ช้ัดั

แม้จ้ะกล่าวได้ว้่า่โรคคอตีีบ, ไอกรน, บาดทะยักั, โปลิโอ (ไขกระดููกสีเทาอักัเสบเฉีียบพลันั) จะ

มีีจำำ�นวนลดลงก็็ตาม แต่่ก็็นัับว่่าเป็็นโรคที่่�ก่่อให้้เกิิดโรคแทรกซ้้อนที่่�รุุนแรงหรืือมีีผลสืืบเนื่่�องที่่�เป็็น

อุุปสรรคต่่อการดำำ�เนิินชีีวิิตประจำำ�วันั หรืืออาจนำำ�ไปสู่่�การเสีียชีีวิิตได้ ้จึงขอแนะนำำ�ให้้เข้า้รัับการฉีีด

วัคัซีีนป้้องกันัเพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงต่่อการเป็็นโรคเหล่่านี้้�

(3) วัคัซีีนโปลิโอ (วัคัซีีนชนิดเช้ื้�อตาย)

จนถึึงเดืือนสิิงหาคม ปีีเฮเซ 24 (2012) ประเทศของเราได้ก้ำำ�จัดัโรคที่่�เรีียกว่า่โปลิโอได้ส้ิ้้�นซากด้ว้ย

วัคัซีีนโปลิโอชนิดเช้ื้�อมีีชีีวิติอ่อนฤทธิ์์� ให้ท้างปาก (Oral Polio Vaccine: OPV) และสามารถรัักษาสภาพ

ความสิ้้�นโรคเอาไว้ไ้ด้เ้รื่่�อยมา แต่่เพื่่�อเป็็นการหลีีกเลี่่�ยงภาวะอ่่อนแรง (Vaccine Associated Paralytic 

Poliomyelitis: VAPP) ที่่�เป็็นผลข้า้งเคีียงที่่�รุุนแรงของ OPV แม้ว้่า่จะเป็็นเรื่่�องที่่�หายากประมาณ 1 คนใน

การฉีีดวัคัซีีนล้า้นคนก็ต็าม จึึงได้เ้ปลี่่�ยนวัคัซีีนโปลิโอที่่�ต้อ้งฉีีดตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดจาก OPV มาเป็็น

วัคัซีีนโปลิโอชนิดเช้ื้�อตาย (Inactivate Polio Vaccine: IPV) ตั้้�งแต่่วันัที่่� 1 กันัยายน ปีีเฮเซ 24 (2012) นับั

จากเดืือนกันัยายน ปีีเฮเซ 24 (2012) จึึงนำำ�วัคัซีีนโปลิโอแบบฉีีดใต้ผ้ิวิหนังั Imovax Polio® ที่่�เป็็นวัคัซีีน 

IPV อย่า่งเดีียว (ผลิิตโดยบริิษัทั Sanofi) มาใช้้

IPV จะผสมกับัสารที่่�กระตุ้้� นการสร้างแอนติิบอดี้้�  (ภายใต้ก้ารให้ภูู้มิิคุ้้� มกันั) กับัไวรัสโปลิโอทั้้�ง 3 ชนิด

คืือ I, II, III จากการได้รั้ับวัคัซีีน IPV 3 ครั้้� ง จะสามารถสร้างภููมิิต้า้นทาน (ภููมิิคุ้้� มกันั) ต่่อไวรัสชนิดต่่างๆ 

ได้เ้กืือบ 100% และเนื่่�องจากการคงสภาพภููมิิคุ้้� มกันัของ IPV จะสั้้�นกว่า่ OPV จึึงต้อ้งมีีการฉีีดครั้้� งที่่� 4
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สำำ�หรัับยาฉีีดใต้ผ้ิวิหนังั Imovax PolioⓇ นั้้�น จากการทดลองทางคลิินิิกภายในประเทศได้รั้ับการรายงาน

ว่า่พบอาการปวด 18.9%, เกิิดผื่่�นแดง 77.0%, บวม 54.1%, มีีไข้ ้(37.5°C ขึ้้�นไป) 33.8%, ง่่วงซึึม 35.1%, ไวต่อ

การถููกกระตุ้้� น 41.9% ความถี่่�ของการเกิิดอาการยังัไม่่ชัดัเจน แต่่มีีบันัทึึกในเอกสารแนบ เช่่น ให้ร้ะวังัอาการ

ช็อ็กและอาการแพ้อ้ย่า่งรุุนแรง, ให้ร้ะวังัต่่อการตอบสนองต่่ออาการเหล่่านั้้�น เนื่่�องจากพบได้ว้่า่มีีการเกิิด

อาการชักัเกร็งที่่�พบได้ ้1.4% (ดููเอกสารแนบ แก้ไ้ขเดืือนธันัวาคม ปีีเรวะ 4 (2022) (ฉบับัที่่� 2))

ความถี่่�ของการเกิิดอาการที่่�ร้้ายแรง (กรณีีที่่�ผู้้� รายงานเห็็นว่า่ร้้ายแรง) ที่่�หน่่วยงานทางการแพทย์์รายงานว่า่

อาจเป็็นปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง (เหตุุการณ์์ที่่�เป็็นอันัตราย) คืือ 0.0010% (ตัวัเลขของตั้้�งแต่่วันัที่่� 1 เมษายน ปีีเฮเซ 

25 (2013) ถึึงวันัที่่� 30 กันัยายน ปีีเรวะ 4 (2022) จาก 2-15 ของเอกสารของกลุ่่�มศึึกษาการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั 

สำำ�นักัวิทิยาศาสตร์์สุขภาพ / ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง แผนกวัคัซีีน ครั้้� งที่่� 90 มกราคม ปีีเรวะ 5 (2023))

ทั่่�วโลกก็ก็ำำ�ลังัเปลี่่�ยนจาก OPV มาเป็็น IPV แต่่ไวรัสที่่�เกิิดจาก OPV (circulating Vaccine Derived 

Polio Virus: cVDPV) ยังัคงแฝงตัวัอยู่่�ในน้ำำ��ทิ้้�งและน้ำำ��ในแม่่น้ำำ�� และยังัมีีกรณีีที่่�ผู้้�ที่่ �ไม่่ได้รั้ับวัคัซีีนไปรับเช้ื้�อ 

cVDPV และเป็็นอัมัพาตอยู่่�ให้เ้ห็็นเรื่่�อย ๆ ในพื้้�นที่่�ที่่�มีีอัตัราการฉีีดวัคัซีีนต่ำำ�� ระยะหลังันี้้� มีีรายงานว่า่พบใน

สหรััฐอเมริิกา อิิสราเอล สหราชอาณาจักัร และอิินโดนีีเซีียด้ว้ย ทำำ�ให้แ้ต่่ละประเทศจำำ�เป็็นต้อ้งเสริมอัตัรา

การฉีีดวัคัซีีนโปลิโอ ประเทศญ่ี่�ปุ่่� นมีีอัตัราการฉีีดวัคัซีีน DPT-IPV สููง และไม่่พบ cVDPV จึึงพูดูได้ว้่า่มีี

ความเสี่่�ยงต่ำำ��มาก แต่่ก็มี็ีโอกาสที่่�จะมีีการพาไวรัสจากต่างประเทศเข้า้มาในญ่ี่�ปุ่่� น จึึงขอแนะนำำ�ให้รั้ับการฉีีด

วัคัซีีนที่่�มีี IPV ด้ว้ย

(4) เวลาในการฉีีดวัคัซีีน

3 เดื
อน

6 เดื
อน

9 เดื
อน

1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 ปี 5 ปี 6 ปี 7 ปี 8 ปี 9 ปี 10 ปี 11 ปี 12 ปี 13 ปี 14 ปี 15 ปี

การฉีดวคัซีนครั� งแรกจะฉีด � ครั� งโดยเวน้ระยะห่าง �� วนัขึ�นไป ระยะห่างที�เป็นมาตรฐานคือตั�งแต่ �� การฉีดวคัซีนครั� งแรกจะฉีด � ครั� งโดยเวน้ระยะห่าง �� วนัขึ�นไป ระยะห่างที�เป็นมาตรฐานคือตั�งแต่ �� 
วนัถึง ­� วนั  การฉีดเพิ�มเติมจะฉีดอีก � ครั� ง โดยเวน้ระยะห่าง � เดือนขึ�นไปหลงัจากที�ฉีดครั� งแรก  ระยะวนัถึง ­� วนั  การฉีดเพิ�มเติมจะฉีดอีก � ครั� ง โดยเวน้ระยะห่าง � เดือนขึ�นไปหลงัจากที�ฉีดครั� งแรก  ระยะ
ห่างมาตรฐานคือตั�งแต่ �� เดือนถึง �� เดือนห่างมาตรฐานคือตั�งแต่ �� เดือนถึง �� เดือน

การฉีดวคัซีนครั� งแรกจะฉีด � ครั� งโดยเวน้ระยะห่าง �� วนัขึ�นไป ระยะห่างที�เป็นมาตรฐานคือตั�งแต่ �� 
วนัถึง ­� วนั  การฉีดเพิ�มเติมจะฉีดอีก � ครั� ง โดยเวน้ระยะห่าง � เดือนขึ�นไปหลงัจากที�ฉีดครั� งแรก  ระยะ
ห่างมาตรฐานคือตั�งแต่ �� เดือนถึง �� เดือน

DPT-IPV / 
DPT / DT / 

IPV  รอบที� �  
หมายเหตุ �), 
หมายเหตุ �)

DT รอบที� �

หมายเหตุ �) : แมว้า่จะเป็นกรณีที�เป็นโรคไอกรนอยา่งชดัเจน ก็สามารถใช ้DPT-IPV, DPT หรือ DT  ได ้ กรณีที�ใช ้DT ในการฉีดครั� งแรก
จะฉีด � ครั� ง นอกจากนี�  สาํหรับเด็กที�เป็นโรคคอตีบ, บาดทะยกั และโปลิโอก็สามารถใช ้DPT-IPV, DPT หรือ DT ได ้

หมายเหตุ �) : การฉีดครั� งแรกในรอบที� � โดยหลกัการแลว้ จะไดรั้บการฉีดวคัซีนชนิดเดียวกนัหลายครั� งเท่าที�จาํเป็น
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　◆ วัณัโรค

(1) คำ ำ�อธิิบายโรค

เกิิดจากการติิดเช้ื้�อแบคทีีเรีียวัณัโรค ในประเทศของเรามีีจำำ�นวนผู้้�ป่ วยโรควัณัโรคลดลงอย่า่งมาก แต่่

เนื่่�องจากยังัคงเกิิดผู้้�ป่ วยอยู่่�ราว 2 หมื่่�นคนในแต่่ละปีี จึึงยังัคงมีีการติิดเช้ื้�อจากผู้้� ใหญ่่ไปสู่่�เด็ก็อยู่่�ไม่่น้อ้ย 

นอกจากนี้้�  ภููมิิต้า้นทาน (ภููมิิคุ้้� มกันั) ต่่อวัณัโรคนั้้�นไม่่สามารถรัับจากแม่่ได้ร้ะหว่า่งที่่�อยู่่�ในครรภ์์ จึึง

เป็็นเรื่่�องน่่าวิติกต่อเด็ก็ทารกแรกเกิิด เด็ก็ทารกมีภููมิิต้า้นทาน (ภููมิิคุ้้� มกันั) ต่่อวัณัโรคต่ำำ�� จึึงอาจทำำ�ให้เ้ป็็น

วัณัโรคทั่่�วทั้้�งร่่างกาย หรืือเยื่่�อหุ้้� มสมอง (และไขสันัหลังั) อักัเสบจากเช้ื้�อวัณัโรค ซึ่่� งอาจเป็็นไปได้ท้ี่่�จะ

ทำำ�ให้เ้กิิดอาการในภายหลังัที่่�รุุนแรงตามมา

เนื่่�องจากได้รั้ับการยืืนยันัถึึงประสิิทธิิภาพของ BCG ในการป้้องกันัวัณัโรคในเด็็กเล็็กที่่�ง่่ายต่่อการ

เกิิดอาการที่่�รุุนแรง เช่่น เยื่่�อหุ้้� มสมอง (และไขสันัหลังั) อักัเสบหรืือวัณัโรค ฯลฯ ได้ ้จึึงต้อ้งได้รั้ับการฉีีด

วัคัซีีนภายใน 1 ปีีหลังัคลอด

ช่่วงอายุขุองการฉีีดวัคัซีีนที่่�เป็็นมาตรฐานคืือ 5 เดืือน - 8 เดืือนหลังัคลอด 

(2) วัคัซีีน BCG (วัคัซีีนชนิดเช้ื้�อมีีชีีวิติฤทธิ์์� อ่่อน)

BCG เป็็นวัคัซีีนที่่�ช่่วยลดทอนพิิษของแบคทีีเรีีย Mycobacterium bovis ซึ่่� งเช้ื้�อชนิดนี้้�สามารถติิดได้ใ้น

สัตัว์์หลายชนิดโดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งในโคและกระบืือ 

วิธีิีการฉีีดวัคัซีีน BCG ในประเทศของเราเป็็นแบบสแตมป์์ที่่ �เรีียกว่า่วิธีิีเข็ม็ทรงกระบอก  เป็็นการฉีีด

ลงบนต้น้แขน 2 ตำำ�แหน่่ง หากฉีีดตรงตำำ�แหน่่งที่่�นอกเหนืือจากนี้้� จะมีีความเป็็นไปได้สูู้งที่่�จะเกิิดปฏิิกิิริิยา

ข้า้งเคีียง เช่่น คีีรอยด์์ ฯลฯ จึึงต้อ้งหลีีกเลี่่�ยงโดยเด็ด็ขาด หลังัจากฉีีดวัคัซีีนแล้ว้ ต้อ้งทำำ�ให้แ้ผลแห้ง้ในที่่�ร่่ม 

ซึ่่� งจะใช้เ้วลาประมาณ 10 นาทีี

ประมาณ 10 วันัหลังัฉีีดวัคัซีีนอาจเกิิดจุุดสีีแดงตรงตำำ�แหน่่งที่่�ทำ ำ�การฉีีด และอาจเกิิดแผลเล็ก็ๆ (ที่่�มีี

หนอง) ได้ ้ปฏิิกิิริิยานี้้� จะรุุนแรงที่่�สุุดในช่่วง 4 สัปัดาห์์หลังัฉีีดวัคัซีีน แต่่หลังัจากนั้้�น จะตกสะเก็ด็และหาย

ไปภายใน 3 เดืือนหลังัฉีีดวัคัซีีน และจะคงเหลืือเป็็นแผลเล็ก็ๆ ไว้เ้ท่่านั้้�นซึ่่� งไม่่ใช่่ปฏิิกิิริิยาที่่�ผิดิปกติ แต่่

เป็็นเพีียงหลักัฐานว่า่ได้รั้ับภููมิิต้า้นทาน (ภููมิิคุ้้� มกันั) จากการฉีีดวัคัซีีน BCG แล้ว้ แผลนี้้� จะหายไปเองตาม

ธรรมชาติิจึึงขอเพีียงให้รั้ักษาความสะอาดโดยไม่่ต้อ้งใช้ผ้้า้พันัหรืือพลาสเตอร์์ปิดทับัแต่่อย่า่งใด อย่า่งไร

ก็ต็าม ขอให้ท้ำำ�การปรึกษาแพทย์์ หากรู้้�สึ กไม่่สบายหลังัฉีีดวัคัซีีนแม้ว้่า่จะเลย 3 เดืือนหลังัฉีีดไปแล้ว้ก็ต็าม

มีีน้อ้ยรายที่่�อาจมีีอาการบวมตรงต่่อมน้ำำ��เหลืืองข้า้งใต้รั้ักแร้้ฝั่่�งที่่�ฉีีดวัคัซีีนตามที่่�เป็็นปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง 

โดยทั่่�วไปจะปล่อยทิ้้�งไว้ส้ักัพักัก็ไ็ด้ ้ แต่่ในบางครั้้� งอาจเกิิดการอักัเสบ, บวมมากขึ้้�น หรืืออาจเกิิดหนอง

และแตกออกเอง จึึงขอให้ท้ำำ�การปรึกษากับัแพทย์์หากมีอาการเช่่นนี้้�

ความถี่่�ของการเกิิดอาการที่่�ร้้ายแรง (กรณีีที่่�ผู้้� รายงานเห็็นว่า่ร้้ายแรง) ที่่�หน่่วยงานทางการแพทย์์รายงานว่า่

อาจเป็็นปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง (เหตุุการณ์์ที่่�เป็็นอันัตราย) คืือ 0.0028% (ตัวัเลขของตั้้�งแต่่วันัที่่� 1 เมษายน ปีีเฮเซ 

25 (2013) ถึึงวันัที่่� 30 กันัยายน ปีีเรวะ 4 (2022) จาก 2-19 ของเอกสารของกลุ่่�มศึึกษาการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั 

สำำ�นักัวิทิยาศาสตร์์สุขภาพ / ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง แผนกวัคัซีีน ครั้้� งที่่� 90 มกราคม ปีีเรวะ 5 (2023))
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กรณีีที่่�เด็ก็ติดเช้ื้�อแบคทีีเรีียวัณัโรคจากคนใกล้ต้ัวั เช่่น จากคนในครอบครััว ฯลฯ ภายใน 10 วันัหลังั

จากที่่�ฉีีดวัคัซีีน อาจเกิิดปรากฏการณ์์ Koch (Koch’s phenomenon) (เป็็นชุุดของปฏิิกิิริิยาที่่�จะเกิิดอาการ

บวมแดงตรงตำำ�แหน่่งที่่�ฉีีดรวมถึึงเกิิดหนองตรงตำำ�แหน่่งที่่�ฉีีด โดยทั่่�วไปอาการบวมแดงจะบรรเทาลง

หลังัจากผ่า่นไป 2 ถึึง 4 สัปัดาห์์ และกลายเป็็นแผลเป็็น (ร่่องรอยที่่�ยังัเหลืืออยู่่�)) ซึ่่� งเวลาเริ่่�มต้น้ของการเกิิด

ปฏิิกิิริิยาตรงตำำ�แหน่่งที่่�ฉีีดที่่�เป็็นปฏิิกิิริิยาทั่่�วไปนั้้�นจะแตกต่างกันั (โดยส่่วนใหญ่่จะก่่อนหลังักันัประมาณ 

10 วันั) โดยจะปรากฏอาการให้เ้ห็็นเร็็วที่่�สุุดคืือไม่่กี่่�วันัหลังัฉีีดวัคัซีีน หากพบว่า่เด็ก็น่าจะเกิิดปรากฎ

การณ์์ Koch แล้ว้ ให้ป้รึกษากับัทางเทศบาลท้อ้งถิ่่�นหรืือเข้า้รัับการตรวจที่่�หน่่วยงานทางการแพทย์์ใน

ทันัทีี เนื่่�องจากต้อ้งได้รั้ับการรัักษา ในกรณีีเช่่นนี้้�  จำ ำ�เป็็นต้อ้งพาคนใกล้ต้ัวั เช่่น คนในครอบครััวที่่�เป็็นไป

ได้ว้่า่จะแพร่่เช้ื้�อวัณัโรคไปสู่่�เด็ก็ไปตรวจที่่�หน่่วยงานทางการแพทย์์ด้ว้ยเช่่นกันั

(3) เวลาในการฉีีดวัคัซีีน

　◆ โรคหัดั / หัดัเยอรมันั 

(1) คำ ำ�อธิิบายโรค

(ก) โรคหัดั (Measles)

เกิิดจากการติิดเช้ื้�อไวรัสโรคหัดั กำำ�ลังัของเช้ื้�อมีีความแข็ง็แกร่ง ไม่่เพีียงแต่่เกิิดจากละอองเสมหะ

หรืือการสัมัผัสัเท่่านั้้�น แต่่ยังัติิดเช้ื้�อในอากาศได้ด้้ว้ย หากไม่่ได้รั้ับการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัแล้ว้ อาจติิดโรค

จากคนจำำ�นวนมากที่่�เป็็นโรคนี้้� ได้ ้ อาการแบบฉบับัของโรคคืือมีีไข้สูู้ง, ไอ, น้ำำ��มูกไหล, ภาวะเลืือดคั่่�งที่่�

ดวงตา, มีีเมืือกที่่�ตา และเกิิดผื่่�น ในช่่วง 3-4 วันัแรกอุณหภููมิิร่่างกายจะอยู่่�ที่่�ราว 38°C ก็จ็ะคิิดว่า่เป็็นแค่่

ไม่่นาน แต่่จะกลับัมามีีไข้สูู้งราว 39 - 40°C และเกิิดผื่่�นขึ้้�นมาให้เ้ห็็น ไข้สูู้งจะหายไปในช่่วง 3-4 วันั จาก

นั้้�นผื่่�นก็จ็ะค่่อยๆ หายไป แต่่เม็ด็สีีของผื่่�นจะยังัคงอยู่่�ชั่่�วขณะหนึ่่�ง

โดยอาจเกิิดภาวะแทรกซ้อ้นที่่�สำำ�คัญัคือ หลอดลมอักัเสบ, ปอดอักัเสบ, หููชั้้�นกลางอักัเสบ, ไข้ส้มอง

อักัเสบได้ ้ในจำำ�นวนผู้้�ป่ วย 100 คน จะเป็็นโรคหููชั้้�นกลางอักัเสบ 7-9 คน, ปอดอักัเสบประมาณ 1-6 คน

ที่่�มีีอาการแทรกซ้อ้นควบคู่่�กันั และสามารถพบการเกิิดโรคไข้ส้มองอักัเสบในอัตัราส่่วน 1-2 คนต่่อผู้้�ป่ วย

ราว 1,000 คน นอกจากนี้้�  โรคไข้ส้มองอักัเสบเรื้้�อรัังที่่�เรีียกว่า่ไข้ส้มองอักัเสบแบบกึ่่�งเฉีียบพลันั (SSPE) 

ยังัได้เ้กิิดขึ้้�นกับัผู้้�ป่ วยโรคหัดั 1-2 คนในจำำ�นวนราว 1 แสนคนด้ว้ย

3 เดื
อน

6 เดื
อน

9 เดื
อน

1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 ปี 5 ปี 6 ปี 7 ปี 8 ปี 9 ปี 10 
ปี

11 
ปี
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แม้แ้ต่่ในประเทศที่่�เจริิญทางการแพทย์์ โรคหัดัก็ย็ังัเป็็นโรคร้้ายแรงที่่�คร่่าชีีวิติิิผู้้�ป่ วย 1 คนต่่อราว  ๆ1,000 คน ใน

ราวปีเฮเซ 12 (2000) ญ่ี่�ปุ่่� นก็มี็ีผู้้� เสีียชีีวิติจากการติิดโรคนี้้�ราว 20-30 คนเช่่นกันั ในแต่่ละภููมิิภาคในโลกมีแนวโน้ม้

ที่่�โรคหัดัจะขยายตัวัเพิ่่�มสููงขึ้้�น โดยเฉพาะในประเทศที่่�กำ ำ�ลังัพัฒันานั้้�นมีีเด็ก็จำำ�นวนมากที่่�ต้อ้งจบชีีวิติด้ว้ยโรคหัดั

(ก) โรคหัดัเยอรมันั (Rubella)

เกิิดจากการติิดเช้ื้�อจากละอองเสมหะที่่�มีีไวรัสโรคหัดัเยอรมันั ระยะฟัักตัวัจะอยู่่�ในช่่วง 2-3 สัปัดาห์์ โรค

หัดัจะมีีอาการหลักัๆ เช่่น เริ่่�มจากเป็็นหวัดัเล็ก็น้อ้ย, มีีผื่่�นขึ้้�น, มีีไข้,้ ต่่อมน้ำำ��เหลืืองตรงคอด้า้นหลังับวม ฯลฯ 

นอกจากนี้้�จะสามารถพบอาการเลืือดคั่่�งที่่�เยื่่�อบุุรอบลููกตา โรคข้อ้อักัเสบพบได้บ่้่อยในเด็ก็โตและผู้้� ใหญ่่และ

โดยทั่่�วไปการพยากรณ์์โรคจะเป็็นไปด้ว้ยดีี แต่่อาจมีีภาวะแทรกซ้อ้นของ purpura thrombocytopenic (ภาวะ

เกล็ด็เลืือดต่ำำ��) และโรคไข้ส้มองอักัเสบ ในบางกรณีีที่่�พบไม่่บ่่อยนักัคือ Hemolytic anemia (ภาวะที่่�เกิิดการ

ทำำ�ลายเม็ด็เลืือดแดงก่่อนอายุขุัยั) จากการสำำ�รวจแนวโน้ม้การระบาดของโรคติิดเช้ื้�อตั้้�งแต่่ปีีเฮเซ 30 (2018) 

ถึึงปีีเรวะแรก (2019) พบว่า่มีีรายงานผู้้�ป่ วยที่่�มีีภาวะเกล็ด็เลืือดต่ำำ�� 21 รายและโรคไข้ส้มองอักัเสบ 2 รายใน

การแพร่่ระบาดของโรคหัดัเยอรมันั (รวม 5,239 คน)  เมื่่�อผู้้� ใหญ่่เป็็นโรคนี้้�แล้ว้จะมีีอาการหนักัมาก

เมื่่�อหญิิงตั้้�งครรภ์์ติดไวรัสโรคหัดัเยอรมันัในช่่วงราว 20 สัปัดาห์์แล้ว้ จะมีีความเป็็นไปได้สูู้งที่่�เด็ก็จะ

เกิิดความผิดิปกติ เช่่น โรคหัวัใจ, ต้อ้กระจก, สููญเสีียการได้ย้ินิ, มีีพัฒันาการล่่าช้า้ ฯลฯ แต่่กำำ�เนิิดที่่�เรีียกว่า่

กลุ่่�มอาการของโรคหัดัเยอรมันัแต่่กำำ�เนิิด

(2) �วัคัซีีนรวมโรคหัดั/หัดัเยอรมันั (MR), วัคัซีีนโรคหัดั (M), วัคัซีีนโรคหัดัเยอรมันั (R) (วัคัซีีนชนิดเช้ื้�อ

มีีชีีวิติอ่อนฤทธิ์์� )

เป็็นวัคัซีีนชนิดเช้ื้�อมีีชีีวิติอ่อนฤทธิ์์�ที่่�ผลิิตขึ้้�นเพื่่�อลดทอนความเป็็นพิิษของไวรัสโรคหัดัและโรคหัดัเยอรมันั

เมื่่�อเด็ก็อายุคุรบ 1 ปีีแล้ว้ ขอให้พ้ยายามให้เ้ข้า้รัับการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัรอบที่่� 1 โดยเร็็วที่่�สุุด

เด็ก็ 95% ขึ้้�นไปที่่�ได้รั้ับการฉีีดวัคัซีีนโรคหัดัและหัดัเยอรมันั 1 ครั้้� ง จะสามารถสร้างภููมิิคุ้้� มกันัขึ้้�นมาได้ ้

และเพื่่�อจุุดประสงค์์ในการระมัดัระวังัความผิดิพลาดในการสร้างภููมิิคุ้้� มกันัและป้้องกันัภููมิิคุ้้� มกันัลดต่ำำ��ลง

เมื่่�อเวลาผ่า่นไปหลายปีี จึึงให้มี้ีการฉีีดวัคัซีีนครั้้� งที่่� 2 (รอบที่่� 2)

แม้ว้่า่จะเข้า้รัับการฉีีดวัคัซีีนโรคหัดัและโรคหัดัเยอรมันัอย่า่งรวดเร็็วเมื่่�ออายุยุังัไม่่ถึึง 12 เดืือนหลังั 

คลอดก็ต็าม แต่่ภููมิิคุ้้� มกันัก็ย็ังัไม่่เพีียงพอเนื่่�องจากไม่่ได้ร้วมการฉีีดวัคัซีีนตอนอายุ ุ 0 ปีีอยู่่�ในจำำ�นวนครั้้� ง

ของการฉีีดวัคัซีีน ขณะที่่�อายุคุรบ 1 ปีีซึ่่� งเป็็นอายุเุป้้าหมายของการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัรอบที่่� 1 ขอให้เ้ข้า้รัับ

การฉีีดวัคัซีีนที่่�ต้อ้งได้รั้ับตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดด้ว้ย และขอให้เ้ข้า้รัับการฉีีดวัคัซีีนรอบที่่� 2 เมื่่�อครบอายุุ

ที่่�ต้อ้งฉีีดหลังัจากนั้้�น

การฉีีดวัคัซีีนรอบที่่� 2 ผู้้�ที่่ �เป็็นเป้้าหมายในการเข้า้ฉีีดวัคัซีีนคืือเด็ก็ที่่�อยู่่�ในช่่วง 1 ปีีก่่อนเข้า้ระดับั

ประถม, เด็ก็ในระดับัชั้้�นที่่�อยู่่�นานที่่�สุุดของ เช่่น โรงเรีียนอนุุบาล, สถานรัับเลี้้�ยง ฯลฯ 

● โรคติิดเช้ื้�อทางอากาศ (โรคติิดเช้ื้�อจากละอองเสมหะ)

เป็็นการติิดเช้ื้�อสู่่�คนจากพื้้�นที่่�ว่า่งเปล่าขนาดใหญ่่ที่่�มีีไวรัสหรืือแบคทีีเรีียลอยตัวัอยู่่�ในอากาศ โรคติิดเช้ื้�อทางอากาศ ได้แ้ก่่ 

โรคหัดั, อีีสุุกอีใส, วัณัโรค ฯลฯ
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ในการฉีีดรอบที่่� 1 และรอบที่่� 2 สามารถใช้ว้ัคัซีีนรวมโรคหัดั/โรคหัดัเยอรมันั (MR) ได้้

แม้แ้ต่่ผู้้�ที่่ �เป็็นโรคหััดหรืือโรคหััดเยอรมันัอย่า่งใดอย่า่งหนึ่่� ง ก็็สามารถใช้ว้ัคัซีีนรวมโรคหััด/โรคหััด

เยอรมันั (MR) ได้้

อนึ่่�ง สำำ�หรัับเวลาในการฉีีดวัคัซีีนสำำ�หรัับเด็ก็ที่่�ได้รั้ับการฉีีดสารที่่�ทำ ำ�จากแกมม่่าโกลบููลิินเพื่่�อ เช่่น รัักษาโรค, 

ป้้องกันัโรค ฯลฯ นั้้�น ขอให้ท้ำำ�การปรึกษาแพทย์์ประจำำ�ครอบครััว

จากข้อ้มููลปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงของวัคัซีีนโรคหัดัและโรคหัดัเยอรมันัจนถึึงปััจจุุบันั มีีความเป็็นไปได้ว้่า่อาจ

เกิิดปฏิิกิิริิยา เช่่น ภููมิิแพ้รุุ้นแรงอย่า่งเฉีียบพลันั, ภููมิิคุ้้� มกันัทำำ�ลายเนื้้�อเยื่่�อตัวัเอง, ไข้ส้มองอักัเสบ, ชักั เป็็นต้น้

นอกจากนี้้�  กรณีีที่่�ฉีีดวัคัซีีนโรคหัดัอาจทำำ�ให้เ้กิิดอาการชักัควบคู่่�ไปกับัการมีีไข้ไ้ด้ ้ (1 คนต่่อประมาณ 

300 คน) นอกเหนืือจากนี้้�  ยังัได้รั้ับรายงานว่า่เกิิดโรคไข้ส้มองอักัเสบ, โรคสมองที่่�หาได้ย้ากมาก (1 คนใน 

1 ล้า้น -1.5 ล้า้นคน) ด้ว้ย

ความถี่่�ของการเกิิดอาการที่่�ร้้ายแรง (กรณีีที่่�ผู้้� รายงานเห็็นว่า่ร้้ายแรง) ที่่�หน่่วยงานทางการแพทย์์รายงานว่า่

อาจเป็็นปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง (เหตุุการณ์์ที่่�เป็็นอันัตราย) คืือ 0.0010% (ตัวัเลขของตั้้�งแต่่วันัที่่� 1 เมษายน ปีีเฮเซ 

25 (2013) ถึึงวันัที่่� 30 กันัยายน ปีีเรวะ 4 (2022) จาก 2-1 ของเอกสารของกลุ่่�มศึึกษาการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั 

สำำ�นักัวิทิยาศาสตร์์สุขภาพ / ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง แผนกวัคัซีีน ครั้้� งที่่� 90 มกราคม ปีีเรวะ 5 (2023))

เนื่่�องจากวัคัซีีนโรคหัดัเป็็นวัคัซีีนชนิดเช้ื้�อมีีชีีวิติอ่อนฤทธิ์์�  จึึงทำำ�ให้ไ้วรัสที่่�เหมืือนกับัวัคัซีีนโรคหัดั

เพิ่่�มจำำ�นวนขึ้้�นในร่่างกาย แต่่คนที่่�ฉีีดวัคัซีีนจะไม่่มีีการแพร่่เช้ื้�อไปยังัผู้้� คนที่่�อยู่่�รอบๆ

เมื่่�อเป็็นโรคหัดัแล้ว้อาการจะหนักัขึ้้�น และอาจทำำ�ให้มี้ีอาการตามมาภายหลังัหรืือเสีียชีีวิติได้ ้ เด็ก็ที่่�เกิิด

จากหญิิงตั้้�งครรภ์์ที่่�เป็็นโรคหัดัอาจเกิิดความผิดิปกติแต่่กำำ�เนิิดที่่�เรีียกว่า่กลุ่่�มอาการของโรคหัดัเยอรมันัแต่่

กำำ�เนิิด เช่่น โรคหัวัใจ, ต้อ้กระจก, เบาหวานขึ้้�นจอตา, สููญเสีียการได้ย้ินิ, บกพร่่องทางสติปััญญา ฯลฯ จึึง

ขอให้ท้ำำ�การฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัให้เ้รีียบร้้อย โดยอย่า่ปล่อยผ่า่นเพื่่�อไม่่ให้เ้ป็็นโรคนี้้�  

(3) เวลาในการฉีีดวัคัซีีน

โรคหดั /
โรคหดัเยอรมนั 
(MR / M / R) 
(หมายเหตุ 1), 
หมายเหตุ 2)

MR รอบที� 1 : เมื�อเลยวนัเกิดแลว้ ใหรี้บฉีดให้เร็วที�สุดเท่าที�จะเป็นไปได้MR รอบที� 1 : เมื�อเลยวนัเกิดแลว้ ให้รีบฉีดให้เร็วที�สุดเท่าที�จะเป็นไปได้
MR รอบที� 2 : ช่วง 1 ปีก่อนเขา้โรงเรียนประถม (ตั�งแต่วนัที� 1 เมษายนถึงวนัที� 31 มีนาคม)MR รอบที� 2 : ช่วง 1 ปีก่อนเขา้โรงเรียนประถม (ตั�งแต่วนัที� 1 เมษายนถึงวนัที� 31 มีนาคม)
                        เมื�อถึงกาํหนดที�ตอ้งฉีดแลว้ ใหรี้บฉีดให้เร็วที�สุดเท่าที�จะเป็นไปได้                        เมื�อถึงกาํหนดที�ตอ้งฉีดแลว้ ให้รีบฉีดให้เร็วที�สุดเท่าที�จะเป็นไปได้

หมายเหตุ 1) : การฉีดวคัซีนป้องกนัโรคหดัรวมถึงโรคหดัเยอรมนัในรอบที� 1 และรอบที� 2 ที�เป็นการฉีดพร้อมกนั  จะเป็นการฉีดดว้ย
วคัซีนรวมโรคหดั/หดัเยอรมนั (MR)

หมายเหตุ 2) : กรณีที�เป็นโรคหดัหรือหดัเยอรมนัอยา่งชดัเจน จะใชว้คัซีนชนิดที�ยงัไม่ไดเ้ป็น หรือจะใชว้คัซีนรวมโรคหดั/หดัเยอรมนั 
(MR) กไ็ด ้แต่โดยทั�วไปจะใชว้คัซีน MR

* เพศชายที�เกิดในช่วงตั�งแต่วนัที� 2 เมษายน ปีโชวะ 37 (1962) ถึงวนัที� 1 เมษายน ปีโชวะ 54 (1979) ไดถู้กเพิ�มเติมใหเ้ป็นเป้าหมายใน
การฉีดวคัซีนป้องกนัที�เกี�ยวกบัโรคหดัเยอรมนัที�ตอ้งไดรั้บตามระยะเวลาที�กาํหนด (ฉีดวคัซีนที�ตอ้งไดรั้บตามระยะเวลาที�กาํหนรอบ
ที� 5 ของโรคหดัเยอรมนั)

MR รอบที� 1 : เมื�อเลยวนัเกิดแลว้ ใหรี้บฉีดให้เร็วที�สุดเท่าที�จะเป็นไปได้
MR รอบที� 2 : ช่วง 1 ปีก่อนเขา้โรงเรียนประถม (ตั�งแต่วนัที� 1 เมษายนถึงวนัที� 31 มีนาคม)
                        เมื�อถึงกาํหนดที�ตอ้งฉีดแลว้ ใหรี้บฉีดให้เร็วที�สุดเท่าที�จะเป็นไปได้
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7. โรคท่ี่�เป็็นเป้้าหมายต่่อการฉีีดวัคัซีีนป้้องกัันและเร่ื่�องท่ี่�เก่ี่�ยวกัับวัคัซีีน



　◆ อีีสุุกอีใส

(1) คำ ำ�อธิิบายโรค

โรคอีีสุุกอีใส เป็็นโรคติิดเช้ื้�อเฉีียบพลันัที่่�มองเห็็นได้ ้ในขณะที่่�ติิดเช้ื้�อไวรัส Varicella-Zoster เป็็นครั้้� ง

แรก เป็็นหนึ่่�งในโรคติิดเช้ื้�อที่่�มีีการติิดเช้ื้�อมากที่่�สุุดจากการสัมัผัสัโดยตรง, ละอองเสมหะ หรืือการติิดเช้ื้�อ

ทางอากาศ เมื่่�อติิดเช้ื้�อแล้ว้จะฟัักตัวัอยู่่�ในร่่างกายตลอดชีีวิติ (อยู่่�ที่่�ปมประสาทสมอง เช่่น ไทรเจมิินัลั ฯลฯ 

และปมประสาทไขสันัหลังั) เมื่่�อเช้ื้�อกลับัมามีีชีีวิติอีกครั้้� งเนื่่�องจาก เช่่น อายุทุี่่�เพิ่่�มขึ้้�นหรืือจากสภาวะการ

ทำำ�งานของภููมิิคุ้้� มกันั ฯลฯ อาจพัฒันาไปเป็็นโรคงููสวัดัได้้

ระยะฟัักตัวัของโรคอีีสุุกอีใส จะอยู่่�ที่่�ประมาณ 2 สัปัดาห์์ (10-21 วันั) อาการหลักัๆ ของโรคอีีสุุกอีกใส 

จะเกิิดผื่่�นที่่�มีีลักัษณะเฉพาะเป็็นอาการหลักัควบคู่่�กับัมีีอาการคันั และอาจมาพร้้อมกับัการมีีไข้ ้ การเกิิด

ผื่่�นจะเริ่่�มจากเนิินสีีแดงเป็็นเม็ด็เล็ก็ๆ หลังัจากนั้้�น 3-4 วันัจะกลายเป็็นแผลพุพุอง และหลังัจากนั้้�นจะตก

สะเก็ด็และหายในที่่�สุุด โดยมักัเกิิดผื่่�นตามท้อ้งหรืือหลังั, ใบหน้า้ ฯลฯ โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�ง จะปรากฏให้้

เห็็นในส่่วนที่่�มีีผมปกคลุุม เช่่น ศีีรษะ ฯลฯ

โดยปกติจะหายไปเองในประมาณ 1 สัปัดาห์์ แต่่อาจจะมาพร้้อมกับัโรค เช่่น ไข้ส้มองอักัเสบหรืือ

ปอดอักัเสบ, การทำำ�งานของตับัผิดิปกติได้ ้ โดยมีีการนำำ�ยาต้า้นไวรัส (อะไซโคลเวียีร์์) มาใช้ ้ นอกจาก

นี้้�  ยังัมักัเกิิดการติิดเช้ื้�อแบคทีีเรีียที่่�ผิวิหนังัจนกลายเป็็นหนอง และยังัอาจมีีอาการแทรกซ้อ้นจากการติิด

เช้ื้�อแบคทีีเรีียอย่า่งรุุนแรง เช่่น ภาวะพิิษเหตุุติิดเช้ื้�อ ฯลฯ ด้ว้ย โดยเฉพาะผู้้�ป่ วยโรคที่่�มีีความเสี่่�ยงสููงจะมีี

อาการรุุนแรงมาก (ผู้้�ป่ วยที่่�เป็็นเนื้้�องอกที่่�เป็็นอันัตราย เช่่น โรคมะเร็็งเม็ด็เลืือดขาวชนิดเฉีียบพลันั ฯลฯ 

หรืือผู้้�ที่่ �ระบบภููมิิคุ้้� มกันัลดลงจากการรัักษาตัวัหรืือผู้้�ที่่ �เกรงว่า่จะเป็็นเช่่นนั้้�น)

ตามระเบีียบที่่�นำำ�มาบังัคับัใช้ต้าม เช่่น พระราชบัญัญัติัิสุุขภาพและความปลอดภัยัในโรงเรีียน ฯลฯ จะมีีการ

ระงับัการรัับเข้า้เป็็นนักัเรีียนในสถานรัับเลี้้�ยงเด็ก็, โรงเรีียนอนุุบาล, โรงเรีียนจนกว่า่ผื่่�นจะกลายเป็็นสะเก็ด็

อนึ่่�ง หากผู้้� ใหญ่่เป็็นโรคอีีสุุกอีใสแล้ว้ มักัจะมีีอาการรุุนแรงกว่า่เด็ก็

(2) วัคัซีีนโรคอีีสุุกอีใส (วัคัซีีนชนิดเช้ื้�อมีีชีีวิติอ่อนฤทธิ์์� )

เป็็นวัคัซีีนชนิดเช้ื้�อมีีชีีวิติอ่อนฤทธิ์์� ที่่�ทำ ำ�ขึ้้�นเพื่่�อให้พ้ิษิของ VZV อ่่อนลง โดยประเทศของเราได้ท้ำำ�การ

พัฒันานำำ�ร่องในระดับัโลก ในกลุ่่�มของผู้้�ที่่ �ได้รั้ับวัคัซีีนนี้้�  1 ครั้้� งจะเป็็นโรคอีีสุุกอีใสหลังัจากนั้้�นประมาณ 

20% ซึ่่�งหากเป็็นก็จ็ะมีีอาการเล็ก็น้อ้ยเท่่านั้้�น เพื่่�อเป็็นการป้้องกันัอย่า่งแท้จ้ริิงให้ท้ำำ�การฉีีด 2 ครั้้� ง

กรณีีที่่�ไปสัมัผัสักับัผู้้�ที่่ �เป็็นโรคอีีสุุกอีใสมา หากฉีีดวัคัซีีนภายใน 3 วันั จะสามารถป้้องกันัการเกิิดโรค

ได้ ้ซึ่่� งสามารถนำำ�มาใช้ ้เช่่น ในการป้้องกันัการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล ฯลฯ ได้ด้้ว้ย

ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงในเด็ก็และผู้้� ใหญ่่ที่่�มีีสุุขภาพดีีนั้้�นพบได้ย้าก โดยในบางครั้้� งจะพบได้ว้่า่มีีไข้,้ มีีผื่่�น

ขึ้้�น และเห็็นได้ถึ้ึงอาการบวมแดง, แข็ง็เป็็นก้อ้น (เป็็นไต) ตรงตำำ�แหน่่งที่่�ฉีีดได้บ้้า้ง แม้แ้ต่่ผู้้�ป่ วยที่่�มีี

ความเสี่่�ยงสููง (ผู้้�ป่ วยที่่�ระบบภููมิิคุ้้� มกันัลดลงจากผลกระทบของการรัักษา เช่่น มะเร็็งเม็ด็เลืือดขาวชนิด

เฉีียบพลันัหรืือกลุ่่�มอาการของโรคไตรั่่�ว) ก็ส็ามารถฉีีดวัคัซีีนได้ห้ากเป็็นไปตามเกณฑ์์การฉีีดวัคัซีีนที่่�
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ต้อ้งได้รั้ับตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนด โดยหลังัฉีีดวัคัซีีนอาจปรากฏให้เ้ห็็นถึึงตุ่่�ม, แผลพุพุองพร้้อมกับัการมีี

ไข้ ้(ดููเอกสารแนบ แก้ไ้ขเดืือนมกราคม ปีีเรวะ 4 (2022) (ฉบับัที่่� 3))

ความถี่่�ของการเกิิดอาการที่่�ร้้ายแรง (กรณีีที่่�ผู้้� รายงานเห็็นว่า่ร้้ายแรง) ที่่�หน่่วยงานทางการแพทย์์รายงานว่า่

อาจเป็็นปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง (เหตุุการณ์์ที่่�เป็็นอันัตราย) คืือ 0.0010% (ตัวัเลขของตั้้�งแต่่วันัที่่� 1 เมษายน ปีีเฮเซ 

25 (2013) ถึึงวันัที่่� 30 กันัยายน ปีีเรวะ 4 (2022) จาก 2-5 ของเอกสารของกลุ่่�มศึึกษาการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั 

สำำ�นักัวิทิยาศาสตร์์สุขภาพ / ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง แผนกวัคัซีีน ครั้้� งที่่� 90 มกราคม ปีีเรวะ 5 (2023))

เนื่่�องจากวัคัซีีนนี้้� ได้ก้ลายเป็็นวัคัซีีนป้้องกันัที่่�ต้อ้งได้รั้ับตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดนับัจากตุลาคม ปีีเฮเซ 

26 (2014) จึึงทำำ�ให้ก้ารเกิิดโรคอีีสุุกอีใสน้อ้ยลงอย่า่งรวดเร็็ว ซึ่่� งสามารถฉีีดพร้้อมกับัวัคัซีีน MR ได้ ้โดย

จะใช้ว้ัคัซีีนโรคอีีสุุกอีใสชนิดเช้ื้�อมีีชีีวิติอ่อนฤทธิ์์� พิิษอ่่อนแบบแห้ง้กับัเด็ก็ที่่�อยู่่�ในช่่วงตั้้�งแต่่ 12 เดืือน

หลังัคลอดจนถึึง 36 เดืือนหลังัคลอด โดยให้ฉี้ีดครั้้� งที่่� 1 ตามช่่วงเวลาของการฉีีดมาตรฐานคืือตั้้�งแต่่ 12 

เดืือนหลังัคลอดจนถึึง 15 เดืือนหลังัคลอด หลังัจากนั้้�น 3 เดืือนขึ้้�นไปจึงฉีีดครั้้� งที่่� 2 โดยมีีระยะห่่างที่่�เป็็น

มาตรฐานคืือตั้้�งแต่่ 6 เดืือนถึึง 12 เดืือน นอกจากนี้้�  สำำ�หรัับเด็ก็ที่่�ได้รั้ับการฉีีดวัคัซีีนโรคอีีสุุกอีใสไว้แ้ล้ว้

ตามความสมัคัรใจ จะถืือว่า่ได้รั้ับการฉีีดตามจำำ�นวนครั้้� งที่่�ได้ฉี้ีดไว้แ้ล้ว้

(3) เวลาในการฉีีดวัคัซีีน

　◆ โรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� น
(1) คำ ำ�อธิิบายโรค

เกิิดจากการติิดเช้ื้�อไวรัสโรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� น เป็็นการติิดเช้ื้�อที่่�ไม่่ใช่่โดยตรงจากมนุุษย์์ แต่่ถููกส่ง

ผ่า่นโดยยุงุที่่�ไปกัดั เช่่น สุุกร ฯลฯ ที่่�มีีจำ ำ�นวนเช้ื้�อไวรัสในร่่างกายจำำ�นวนมาก หลังัจากระยะฟัักตัวั 7-10 

วันั จะมีีอาการไข้ส้มองอักัเสบเฉีียบพลันั เช่่น มีีไข้สูู้ง, ปวดศีีรษะ, อาเจีียน, การรัับรู้้�ผิ ดิปกติ, ชักั ฯลฯ ซึ่่� ง

ไม่่ใช่่การติิดเช้ื้�อจากคนสู่่�คน 

ในกลุ่่�มคนที่่�ติิดเช้ื้�อไวรัสไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� นจะปรากฏอาการ เช่่น ไข้ส้มองอักัเสบ ฯลฯ 1 คนในราว 

100-1,000 คน และยังัมีีผู้้�ที่่ �ต้อ้งจบชีีวิติลงจากอาการเยื่่�อหุ้้� มสมอง (และไขสันัหลังั) อักัเสบหรืือหวัดัฤดูู

ร้้อนที่่�นอกเหนืือไปจากไข้ส้มองอักัเสบอีีกด้ว้ย อัตัราการเสีียชีีวิติจากการติิดเช้ื้�อไข้ส้มองอักัเสบอยู่่�ที่่�ราว 

20-40% หลังัจากได้รั้ับการรัักษาแล้ว้ก็มี็ีจำำ�นวนมากที่่�ยังัคงเหลืืออาการที่่�ตามมาภายหลังัที่่�เส้น้ประสาท
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การเกิิดขึ้้�นของผู้้�ป่ วยในประเทศส่่วนใหญ่่อยู่่�ที่่�เขตพื้้�นที่่�ตะวันัตกของญ่ี่�ปุ่่� น ไวรัสไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� น

แพร่่กระจายไปทั่่�วประเทศญ่ี่�ปุ่่� นโดยมีีญ่ี่�ปุ่่� นตะวันัตกเป็็นศููนย์์กลาง การระบาดของโรคไข้ส้มองอักัเสบ

ญ่ี่�ปุ่่� นจากสุกรที่่�เลี้้�ยงอยู่่�จะต่่อเนื่่�อง ตั้้�งแต่่เดืือนมิิถุุนายนถึึงเดืือนราวตุลาคมของทุุกปี ในช่่วงเวลานี้้�  สุุกรกว่า่ 

80% ตามแต่่ละพื้้�นที่่�จะเกิิดการติิดเช้ื้�อโรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� น แต่่เดิิมจะเกิิดขึ้้�นกับัเด็ก็เล็ก็และเด็ก็นักัเรีียน

เป็็นจำำ�นวนมาก แต่่ด้ว้ย เช่่น ความแพร่่หลายของวัคัซีีนป้้องกันั, สภาพแวดล้อ้มที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป ฯลฯ ก็็

ทำำ�ให้จ้ำ ำ�นวนผู้้�ป่ วยลดน้อ้ยลง ปััจจุุบันัผู้้�ป่ วยส่่วนใหญ่่จะเป็็นผู้้�สู งอายุ ุในปีีเฮเซ 27 (2015) ได้รั้ับรายงานจาก

จังัหวัดัชิิบะถึึงกรณีีการเกิิดโรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� นที่่�ได้รั้ับการยืนืยันัแล้ว้ในเด็ก็วัยั 10 เดืือน นอกจากนี้้�  ใน

ปีีเฮเซ 28 (2016) ยังัมีีการรายงานว่า่ผู้้�ป่ วย 11 คนนั้้�นส่่วนใหญ่่เป็็นผู้้�สู งอายุ ุนับัเป็็นครั้้� งแรกนับัจากปีเฮเซ 4 

(1992) ที่่�จำ ำ�นวนรายงานเกิิน 10 คนต่่อปีี 

(2) วัคัซีีนโรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� นชนิดเพาะเลี้้�ยงเซลล์์แบบแห้ง้ (วัคัซีีนชนิดเช้ื้�อตาย)

วัคัซีีนโรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� นชนิดเพาะเลี้้�ยงเซลล์์แบบแห้ง้ที่่�นำำ�มาใช้ใ้นปััจจุุบันัในประเทศของเรา 

เป็็นการเพาะไวรัสด้ว้ยเซลล์์ที่่�เรีียกว่า่ Vero cell แล้ว้ฆ่่าไวรัสด้ว้ย เช่่น ฟอร์์มาลิิน ฯลฯ (ทำำ�ให้เ้ป็็นเช้ื้�อ

ตาย) แล้ว้จึงทำำ�ให้ส้ะอาดบริิสุุทธิ์์�

ความถี่่�ของการเกิิดอาการที่่�ร้้ายแรง (กรณีีที่่�ผู้้� รายงานเห็็นว่า่ร้้ายแรง) ที่่�หน่่วยงานทางการแพทย์์รายงานว่า่

อาจเป็็นปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง (เหตุุการณ์์ที่่�เป็็นอันัตราย) คืือ 0.0007% (ตัวัเลขของตั้้�งแต่่วันัที่่� 1 เมษายน ปีีเฮเซ 

25 (2013) ถึึงวันัที่่� 30 กันัยายน ปีีเรวะ 4 (2022) จาก 2-20 ของเอกสารของกลุ่่�มศึึกษาการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั 

สำำ�นักัวิทิยาศาสตร์์สุขภาพ / ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง แผนกวัคัซีีน ครั้้� งที่่� 90 มกราคม ปีีเรวะ 5 (2023))

เป้้าหมายของการฉีีดวัคัซีีนที่่�ต้อ้งได้รั้ับตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดรอบที่่� 1 คืือเด็ก็อายุตุั้้�งแต่่ 6 เดืือนหลังั 

คลอดจนถึึง 90 เดืือนหลังัคลอด วิธีิีการฉีีดวัคัซีีนที่่�เป็็นมาตรฐานคืือต้อ้งฉีีด 2 ครั้้� งตั้้�งแต่่ครบ 3 ปีีจนถึึง

ครบ 4 ปีี โดยให้เ้ว้น้ระยะห่่างตั้้�งแต่่ 6 วันัจนถึึง 28 วันั โดยให้ฉี้ีด 1 ครั้้� งในช่่วงตั้้�งแต่่ที่่�อายุคุรบ 4 ปีีจนถึึง

ครบ 5 ปีี เป้้าหมายของการฉีีดวัคัซีีนที่่�ต้อ้งได้รั้ับตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดรอบที่่� 2 คืือเด็ก็ที่่�อายุ ุ9 ปีีขึ้้�นไป

แต่่ไม่่ถึึง 13 ปีี วิธีิีการฉีีดวัคัซีีนที่่�เป็็นมาตรฐานคืือให้ฉี้ีด 1 ครั้้� งตั้้�งแต่่เมื่่�อครบ 9 ปีีจนถึึงครบ 10 ปีี 

(3) เวลาในการฉีีดวัคัซีีน

3 เดื
อน

6 เดื
อน

9 เดื
อน

1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 ปี 5 ปี 6 ปี 7 ปี 8 ปี 9 ปี 10 
ปี

11 
ปี

12 
ปี

13 
ปี

14 
ปี

15 
ปี

16 
ปี

17 
ปี

18 
ปี

19 
ปี

20 
ปี

โรคไขส้มอง
อกัเสบญี�ปุ่น 初回接種は6日以上、標準的には6日から28日までの間隔を初回接種は6日以上、標準的には6日から28日までの間隔を

おいて2回行い、追加接種は初回接種終了後6月以上、標準おいて2回行い、追加接種は初回接種終了後6月以上、標準
的にはおおむね1年を経過した時期に1回行います。的にはおおむね1年を経過した時期に1回行います。

ให้ฉีด   ครั­ งโดยเวน้ระยะห่าง � เดือนขึ­นไปหลงัฉีดครั­ งแรกครบแลว้ 
โดยมาตรฐานให้ผา่นไป   ปีโดยประมาณ

หมายเหตุ  ) : ผูที้�เกิดระหวา่งวนัที� � เมษายน ปีเฮเซ  � (����) ถึงวนัที�   ตุลาคม ปีเฮเซ �  (����) หากเป็นผูที้�มีอายตุั­งแต่ � เดือนแต่ไม่ถึง �� 
เดือนหลงัคลอด หรือเป็นผูที้�มีอายตุั­งแต่ � ปีแต่ไม่ถึง  ¡ ปีนั­น  สามารถเขา้รับการฉีดวคัซีนตามระยะเวลาที�กาํหนดรอบที�   ได้

หมายเหตุ �): ผูที้�เกิดระหวา่งวนัที� � เมษายน ปีเฮเซ � ( ��£) ถึงวนัที�   เมษายน ปีเฮเซ  � (����) หากอายุยงัไม่ครบ �� ปีบริบูรณ์และยงัไม่ได้
เขา้รับการฉีดวคัซีนรอบที�   และรอบที� �   สามารถเขา้รับการฉีดวคัซีนตามระยะเวลาที�กาํหนดได้

หมายเหตุ �)

หมายเหตุ  )
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(4) �กรณีีพิิเศษของการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั (การรัักษาโอกาสในการฉีีดวัคัซีีนแก่่เด็็กที่่�ถููกงดเว้น้การส่่ง

เสริมให้ฉี้ีดวัคัซีีน จากที่่�ได้มี้ีการงดเว้น้การส่่งเสริมอย่า่งจริิงจังัในปีีเฮเซ 17 (2005))

ก. �สำำ�หรัับการรัักษาโอกาสในการฉีีดวัคัซีีนแก่่เด็ก็ที่่�เกิิดตั้้�งแต่่วันัที่่� 2 เมษายน ปีีเฮเซ 19 (2007) ถึึงวันัที่่� 1 

ตุุลาคม ปีีเฮเซ 21 (2009) และเด็ก็ที่่�มีีอายุตุั้้�งแต่่ 6 เดืือนจนถึึง 90 เดืือนหลังัคลอด และเด็ก็อายุ ุ9 ปีีขึ้้�น

ไปแต่่ไม่่ถึึง 13 ปีีที่่�ยังัไม่่ได้รั้ับการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัโรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� นรอบที่่� 1 (3 ครั้้� ง) ภายใน

วันัที่่� 31 มีีนาคม ปีีเฮเซ 22 (2010) จะมีีรายละเอีียดดังัต่่อไปนี้้�  

(ก) �กรณีีที่่�จะฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัโรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� น 2 ครั้้� งที่่�เหลืือของรอบที่่� 1 ให้ฉี้ีด 2 ครั้้� งด้ว้ย

วัคัซีีนโรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� นชนิดเพาะเลี้้�ยงเซลล์์แบบแห้ง้โดยเว้น้ระยะห่่าง 6 วันัขึ้้�นไป อนึ่่�ง 

สำำ�หรัับระยะห่่างในการฉีีด 1 ครั้้� งที่่�เสร็จสิ้้�นการฉีีดวัคัซีีนไปแล้ว้กับัการฉีีดวัคัซีีนในครั้้� งนี้้�  จะต้อ้ง

เว้น้ระยะห่่าง 6 วันัขึ้้�นไป

(ข) �กรณีีที่่�จะฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัโรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� น 1 ครั้้� งที่่�เหลืือของรอบ 1 ให้ฉี้ีด 1 ครั้้� งด้ว้ย

วัคัซีีนโรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� นชนิดเพาะเลี้้�ยงเซลล์์แบบแห้ง้ อนึ่่�ง สำำ�หรัับระยะห่่างในการฉีีด 2 

ครั้้� งที่่�เสร็จสิ้้�นการฉีีดวัคัซีีนไปแล้ว้กับัการฉีีดวัคัซีีนในครั้้� งนี้้�  จะต้อ้งเว้น้ระยะห่่าง 6 วันัขึ้้�นไป

(ค) �กรณีีที่่�ไม่่ได้รั้ับการฉีีดวัคัซีีนในรอบที่่� 1 ทั้้�งหมด ให้ฉี้ีด 2 ครั้้� งด้ว้ยวัคัซีีนโรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� น

ชนิดเพาะเลี้้�ยงเซลล์์แบบแห้ง้โดยให้ห่้่างกันั 6 วันัขึ้้�นไป โดยมีีระยะห่่างที่่�เป็็นมาตรฐานคืือตั้้�งแต่่ 6 

วันัจนถึึง 28 วันั สำำ�หรัับการฉีีดวัคัซีีนเพิ่่�มเติิมนั้้�นจะฉีีด 1 ครั้้� งโดยให้เ้ว้น้ระยะห่่าง 6 เดืือนขึ้้�นไป

หลังัฉีีดวัคัซีีนไป 2 ครั้้� งแล้ว้ โดยมาตรฐานจะฉีีดเมื่่�อเวลาที่่�ผ่า่นไปประมาณ 1 ปีี

(ง) �จากข้อ้ (ก), (ข) รวมถึึง (ค) ข้า้งต้น้ กรณีีของเด็ก็อายุเุกิิน 9 ปีีขึ้้�นไปแต่่ไม่่ถึึง 13 ปีี ที่่�จะเข้า้รัับการฉีีด

วัคัซีีนรอบที่่� 2 หลังัจากที่่�ได้รั้ับวัคัซีีนรอบที่่� 1 เรีียบร้้อยแล้ว้นั้้�น จะฉีีดวัคัซีีน 1 ครั้้� งด้ว้ยวัคัซีีนโรค

ไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� นชนิดเพาะเลี้้�ยงเซลล์์แบบแห้ง้ โดยเว้น้ระยะห่่าง 6 วันัขึ้้�นไป

ข. �สำำ�หรัับการรัักษาโอกาสในการฉีีดวัคัซีีนแก่่เด็ก็ที่่�เกิิดตั้้�งแต่่วันัที่่� 2 เมษายน ปีีเฮเซ 7 (1995) ถึึงวันัที่่� 1 

เมษายน ปีีเฮเซ 19 (2007) และเด็ก็ที่่�มีีอายุไุม่่ถึึง 20 ปีีที่่�เป็็นไปได้ว้่า่จะยังัไม่่ได้รั้ับการฉีีดวัคัซีีนรอบ

ที่่� 1 (3 ครั้้� ง), รอบที่่� 2 (1 ครั้้� ง) จากการงดเว้น้การส่่งเสริมอย่า่งจริิงจังัในวันัที่่� 30 พฤษภาคม ปีีเฮเซ 17 

(2005) จะมีีรายละเอีียดดังัต่่อไปนี้้�

(ก) �กรณีีที่่�จะฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัโรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� น 3 ครั้้� งที่่�เหลืือของรอบที่่� 1 และรอบที่่� 2 (เด็ก็ที่่�ได้้

รัับวัคัซีีนครั้้� งแรกของรอบที่่� 1 ไป 1 ครั้้� งแล้ว้ (เด็ก็ที่่�ได้รั้ับวัคัซีีนครั้้� งที่่� 1 แล้ว้)) จะทำำ�การฉีีด 2 ครั้้� งด้ว้ย

วัคัซีีนโรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� นชนิดเพาะเลี้้�ยงเซลล์์แบบแห้ง้โดยเว้น้ระยะห่่าง 6 วันัขึ้้�นไป การฉีีด

ครั้้� งที่่� 4 แก่่เด็ก็ที่่�มีีอายุ ุ9 ปีีขึ้้�นไปให้เ้ว้น้ระยะห่่าง 6 วันัขึ้้�นไปหลังัเสร็จสิ้้�นการฉีีดวัคัซีีนครั้้� งที่่� 3 แล้ว้ 

(ข) �กรณีีที่่�จะฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัโรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� น 2 ครั้้� งที่่�เหลืือของรอบที่่� 1 และรอบที่่� 2 (เด็ก็

ที่่�ได้รั้ับวัคัซีีนครั้้� งแรกของรอบที่่� 1 ไป 2 ครั้้� งแล้ว้ (เด็ก็ที่่�ได้รั้ับวัคัซีีนครั้้� งที่่� 2 แล้ว้)) จะทำำ�การฉีีด

วัคัซีีนครั้้� งที่่� 3 ด้ว้ยวัคัซีีนโรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� นชนิดเพาะเลี้้�ยงเซลล์์แบบแห้ง้โดยเว้น้ระยะห่่าง 6 
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วันัขึ้้�นไป การฉีีดครั้้� งที่่� 4 แก่่เด็ก็ที่่�มีีอายุ ุ9 ปีีขึ้้�นไปให้เ้ว้น้ระยะห่่าง 6 วันัขึ้้�นไปหลังัเสร็จสิ้้�นการฉีีด

วัคัซีีนครั้้� งที่่� 3 แล้ว้ 

(ค) �กรณีีที่่�จะฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัโรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� นในรอบที่่� 2 (1 ครั้้� ง) (เด็ก็ที่่�ฉีีดซีีนรอบที่่� 1 ครบ

แล้ว้ (เด็ก็ที่่�ได้รั้ับวัคัซีีนครั้้� งที่่� 3 แล้ว้)) จะทำำ�การฉีีดวัคัซีีนเป็็นครั้้� งที่่� 4 ด้ว้ยวัคัซีีนโรคไข้ส้มอง

อักัเสบญ่ี่�ปุ่่� นชนิดเพาะเลี้้�ยงเซลล์์แบบแห้ง้แก่่เด็ก็ที่่�มีีอายุ ุ9 ปีีขึ้้�นไปโดยให้เ้ว้น้ระยะห่่าง 6 วันัขึ้้�นไป

หลังัเสร็จสิ้้�นการฉีีดวัคัซีีนครั้้� งที่่� 3 แล้ว้ 

(ง) �กรณีีที่่�ยังัไม่่ได้รั้ับการฉีีดวัคัซีีนในรอบที่่� 1 และรอบที่่� 2 เลย จะฉีีด 2 ครั้้� งด้ว้ยวัคัซีีนโรคไข้ส้มอง

อักัเสบญ่ี่�ปุ่่� นชนิดเพาะเลี้้�ยงเซลล์์แบบแห้ง้โดยให้ห่้่างกันั 6 วันัขึ้้�นไปตามที่่�เป็็นการฉีีดครั้้� งที่่� 1 และ

ครั้้� งที่่� 2 โดยมีีระยะห่่างที่่�เป็็นมาตรฐานคืือตั้้�งแต่่ 6 วันัจนถึึง 28 วันั สำำ�หรัับการฉีีดวัคัซีีนครั้้� งที่่� 3 ให้้

เว้น้ระยะห่่าง 6 เดืือนขึ้้�นไปหลังัฉีีดวัคัซีีนครั้้� งที่่� 2 โดยมาตรฐานจะฉีีดเมื่่�อเวลาที่่�ผ่า่นไปประมาณ 1 

ปีี การฉีีดวัคัซีีนครั้้� งที่่� 4 แก่่เด็ก็อายุ ุ9 ปีีขึ้้�นไปจะฉีีด 1 ครั้้� ง โดยให้เ้ว้น้ระยะห่่าง 6 วันัขึ้้�นไปหลังัเสร็จ

สิ้้�นการฉีีดครั้้� งที่่� 3 แล้ว้ 

เนื่่�องจากผู้้�ที่่ �มีีอายุคุรบ 18 ปีีระหว่า่งปีีเฮเซ 29 (2017) – ปีีเรวะ 6 (2024) (เกิิดตั้้�งแต่่วันัที่่� 2 เมษายน 

ปีีเฮเซ 11 (1999) - วันัที่่� 1 เมษายน ปีีเฮเซ 19 (2007)) จะไม่่ได้รั้ับการส่่งเสริมให้ฉี้ีดวัคัซีีนในรอบที่่� 2 

จากการงดเว้น้การส่่งเสริมอย่า่งจริิงจังัในช่่วงตั้้�งแต่่วันัที่่� 30 พฤษภาคม ปีีเฮเซ 17 (2005) จนถึึงวันัที่่� 31 

มีีนาคม ปีีเฮเซ 22 (2010) จึึงได้ท้ำำ�การส่่งเสริมให้ผู้้้�ที่่ �อายุคุรบ 18 ปีีในแต่่ละปีีเข้า้รัับการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั

อย่า่งจริิงจังัตามวิธีิีการฉีีดวัคัซีีนในข้อ้ (4) 

ในการฉีีดวัคัซีีนแก่่ผู้้�ที่่ �มีีอายุ ุ 13 ปีีขึ้้�นไป (เพศหญิิง) หากเป็็นไปได้ว้่า่จะอยู่่�ในระหว่า่งการตั้้�งครรภ์์

หรืือกำำ�ลังัตั้้�งครรภ์์ โดยหลักัการแล้ว้จะต้อ้งไม่่ทำำ�การฉีีดวัคัซีีน แต่่ก็ส็ามารถฉีีดได้เ้ฉพาะกรณีีที่่�เห็็นว่า่

ประโยชน์์ของการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัมีีมากกว่า่ความเป็็นอันัตราย

หากเกิิดข้อ้สงสััยเกี่่�ยวกับัการฉีีดวัคัซีีนหรืือต้อ้งการข้อ้มููลใหม่่ล่่าสุุด กรุณาสอบถามไปยังัเทศบาล

ท้อ้งถิ่่�นที่่�ท่่านอาศัยัอยู่่� หรืือกรุณาอ่่านจาก "คำำ�ถามและคำำ�ตอบเกี่่�ยวกับัการฉีีดวัคัซีีนไข้ส้มองอักัเสบ

ญ่ี่�ปุ่่� น" ของกระทรวงสาธารณสุุข แรงงาน และสวัสัดิการ (https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/

kekkakukansenshou21/dl/nouen_qa.pdf)

　◆โรคติิดเช้ื้�อไวรัส HPV

(1) คำ ำ�อธิิบายโรค

ไวรัส Human papilloma virus (HPV) ไม่่ใช่่ไวรัสชนิดพิิเศษสำำ�หรัับคน แต่่เป็็นการติิดเช้ื้�อในคนโดย

ส่่วนมาก และบางส่่วนได้พ้ัฒันาไปสู่่� เช่่น มะเร็็งปากมดลููก ฯลฯ ในอัตัราประมาณ 50-70% ของมะเร็็ง

ปากมดลููกในกลุ่่�ม HPV ที่่�อยู่่�ในรููปแบบพันัธุุกรรมกว่า่ 100 ชนิดขึ้้�นไป จะมีีสาเหตุุการติิดเช้ื้�อจาก HPV 

34

7. โรคท่ี่�เป็็นเป้้าหมายต่่อการฉีีดวัคัซีีนป้้องกัันและเร่ื่�องท่ี่�เก่ี่�ยวกัับวัคัซีีน



ชนิด 16, 18 แม้ว้่า่จะติิดเช้ื้�อไวรัส HPV ก็ต็าม แต่่ก็มี็ีหลายกรณีีที่่�ไม่่สามารถตรวจพบได้ต้ามธรรมชาติิ 

บางส่่วนใช้เ้วลาหลายปีี-เป็็นสิิบปีีผ่า่นสภาวะรอยโรคที่่�ทำ ำ�ให้เ้ป็็นมะเร็็งได้ ้และพัฒันาไปสู่่�การเป็็นมะเร็็ง

ปากมดลููก ในประเทศของเรามีีผู้้� เป็็นมะเร็็งปากมดลููกราว 11,000 คนต่่อปีี โดยคาดกันัว่า่มีีผู้้� เสีียชีีวิติราว 

2,900 คนต่่อปีี (ที่่�มา : ศููนย์์วิจิัยัมะเร็็งแห่่งชาติิ (องค์์กรปกครองอิิสระ) ศููนย์์ข้อ้มููลควบคุุมมะเร็็ง "บริิการ

ข้อ้มููลมะเร็็ง") ด้ว้ยการป้้องกันัไวรัส HPV จากการใช้ว้ัคัซีีน ควบคู่่�ไปกับัการตรวจหามะเร็็งปากมดลููก 

และเข้า้รัับการรัักษาหลังัตรวจพบรอยโรคที่่�กลายเป็็นมะเร็็งได้ต้ั้้�งแต่่เนิ่่�นๆ จึงคาดหวังัได้ว้่า่จะเป็็นการลด

อัตัราการพัฒันาไปสู่่�การเป็็นมะเร็็งปากมดลููกและการเสีียชีีวิติให้น้้อ้ยลงได้ ้

(2) �วัคัซีีนอนุุภาค Human papilloma virus 2-valent ชนิดตกตะกอนสายผสม(CervarixⓇ), วัคัซีีนอนุุภาค 

Human papilloma virus 4-valent ชนิดตกตะกอนสายผสม (GardasilⓇ) (วัคัซีีนชนิดเช้ื้�อตาย)

วัคัซีีนป้้องกันัมะเร็็งปากมดลููกที่่�สามารถรัับเป็็นวัคัซีีนที่่�ต้อ้งได้รั้ับตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดในปััจจุุบันั

ในประเทศของเราจะมีีวัคัซีีน 2-valent ที่่�มีีแอนติิเจนต่่อ HPV ชนิด 16 รวมถึึงชนิด 18 ที่่�มักัตรวจพบได้้

มากที่่�สุุดจากผู้้�ป่ วยมะเร็็งปากมดลููกทั้้�งในและนอกประเทศ (Cervarix®) และวัคัซีีน 4-valent ที่่�เพิ่่�มชนิด 

6 และ 11 ที่่�เป็็นต้น้เหตุุของโรคหููดหงอนไก่่และโรคหููดหงอนไก่่ที่่�ทางเดิินหายใจด้ว้ย (Gardasil®) วัคัซีีน 

9-valent (Silgard ® 9) ก็ไ็ด้รั้ับอนุุมัติัิแล้ว้ และถููกเปลี่่�ยนมาเป็็นวัคัซีีนตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดตั้้�งแต่่เดืือน

เมษายน ปีีเรวะ 5 (2023) จากรายงานของต่่างประเทศที่่�มีีผู้้�ยั งัไม่่ติิดเช้ื้�อ HPV เป็็นกลุ่่�มเป้้าหมาย พบว่า่

วัคัซีีนแต่่ละชนิดมีีประสิิทธิิภาพสููงในการป้้องกันัการติิดเช้ื้�อรวมถึึงรอยโรคที่่�ทำ ำ�ให้เ้ป็็นมะเร็็งได้ ้ แต่่ละ

ประเทศจึึงได้แ้นะนำำ�ให้มี้ีการฉีีดวัคัซีีนในกลุ่่�มอายุกุ่่อนมีีเพศสัมัพันัธ์์ครั้้� งแรก

ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงที่่�อธิิบายไว้ใ้นเอกสารแนบในประเทศของเรา จะมีีปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงเฉพาะจุุด ได้แ้ก่่ 

ปวดตรงตำำ�แหน่่งที่่�ฉีีด (83-99%), แดง (30-88%), รวมถึึงบวม (25-79%) ฯลฯ และปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงทั่่�วทั้้�ง

ร่่างกาย เช่่น มีีไข้เ้ล็ก็น้อ้ย (5-6%), วิงิเวียีน ฯลฯ โดยมากจะกลับัสู่่�สภาพปกติในไม่่นาน (Cervarix® : (แก้ไ้ข 

ณ แก้ไ้ขเดืือนกุมุภาพันัธ์์ ปีีเรวะ 4 (2022) ดููเอกสารแนบ (ฉบับัที่่� 14)), Gardasil® : ดููเอกสารแนบ แก้ไ้ข

เดืือนสิิงหาคม ปีีเรวะ 3 (2021) (ฉบับัที่่� 2), Silgard ® 9: แก้ไ้ขเดืือนตุุลาคม ปีีเรวะ 4 (2022) (ฉบับัที่่� 5))

ความถี่่�ของการเกิิดอาการที่่�ร้้ายแรง (กรณีีที่่�ผู้้� รายงานเห็็นว่า่ร้้ายแรง) ที่่�หน่่วยงานทางการแพทย์์รายงานว่า่

อาจเป็็นปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง (เหตุุการณ์์ที่่�เป็็นอันัตราย) ของ Cervarix คืือ 0.0079%, ของ Gardasil คืือ 0.0063% 

และของ Silgard 9 คืือ 0.0000% (ตัวัเลขของตั้้�งแต่่เริ่่�มจำำ�หน่่ายถึึงวันัที่่� 30 กันัยายน ปีีเรวะ 4 (2022) จาก 2-8, 

2-9 และ 2-10-1 ของเอกสารของกลุ่่�มศึึกษาการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั สำำ�นักัวิทิยาศาสตร์์สุขภาพ / ปฏิิกิิริิยาข้า้ง

เคีียง แผนกวัคัซีีน ครั้้� งที่่� 90 มกราคม ปีีเรวะ 5 (2023))

แม้ว้่า่จะได้รั้ับวัคัซีีนก็ต็าม ก็เ็ป็็นไปได้ท้ี่่�ภููมิิคุ้้� มกันัจะไม่่เพียีงพอ หรืืออาจเป็็นมะเร็็งปากมดลููกจากไวรัส

ชนิดอื่่�นที่่�นอกเหนืือจากที่่�ผสมอยู่่�ในวัคัซีีนได้ ้ ดังันั้้�น สิ่่�งสำำ�คัญัคือเข้า้รัับการตรวจคัดักรองมะเร็็งปาก

มดลููกอย่า่งสม่ำำ��เสมอ
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	�ก รณีีที่่�ใช้ว้ัคัซีีนอนุุภาค Human papilloma virus 2-valent ชนิดตกตะกอนสายผสม ในการฉีีดป้้องกันั

โรคติิดเช้ื้�อไวรัส HPV นั้้�น ช่่วงอายุใุนการฉีีดที่่�เป็็นมาตรฐานคืือนับัจากวันัแรกของปีีที่่�เด็ก็มีอายุุ

ครบ 13 ปีี จนถึึงวันัสุุดท้า้ยของปีีดังักล่าว วิธีิีการฉีีดที่่�เป็็นมาตรฐานคืือหลังัจากฉีีดไป 2 ครั้้� งโดยให้้

เว้น้ระยะห่่าง 1 เดืือน จึึงทำำ�การฉีีดอีีก 1 ครั้้� งโดยเว้น้ระยะห่่างไป 6 เดืือนหลังัจากฉีีดครั้้� งที่่� 1 อย่า่งไร

ก็ต็าม กรณีีที่่�ไม่่สามารถทำำ�ตามวิธีิีดังักล่าวได้ ้หลังัจากฉีีดไป 2 ครั้้� งโดยเว้น้ระยะห่่าง 1 เดืือนขึ้้�นไป

แล้ว้ ให้ฉี้ีดอีีก 1 ครั้้� งโดยเว้น้ระยะห่่าง 5 เดืือนขึ้้�นไปจากที่่�ฉีีดครั้้� งที่่� 1 และให้เ้ว้น้ระยะห่่าง 2 เดืือน

ครึ่่� งขึ้้�นไปหลังัจากที่่�ฉีีดครั้้� งที่่� 2

	 กรณีีที่่�ใช้ว้ัคัซีีนอนุุภาค Human papilloma virus 4-valent ชนิดตกตะกอนสายผสมและวัคัซีีนอนุุภาค 

Human papilloma virus 9-valent ชนิดตกตะกอนสายผสม ในการฉีีดป้้องกันัโรคติิดเช้ื้�อไวรัส HPV นั้้�น 

ช่่วงเวลามาตรฐานในการฉีีดวัคัซีีนคืือนับัจากวันัแรกของปีีที่่�เด็ก็มีอายุคุรบ 13 ปีี จนถึึงวันัสุุดท้า้ยของปีี

ดังักล่าว โดยวิธีิีการฉีีดที่่�เป็็นมาตรฐานคืือฉีีด 2 ครั้้� งโดยเว้น้ระยะห่่าง 2 เดืือน แล้ว้ฉีีดอีีก 1 ครั้้� งโดยเว้น้

ระยะห่่างไป 6 เดืือนหลังัจากการฉีีดครั้้� งที่่� 1 ไป 2 ครั้้� งโดยเว้น้ระยะห่่าง 1 เดืือนขึ้้�นไปแล้ว้ ให้ฉี้ีดอีีก 1 

ครั้้� งโดยเว้น้ระยะห่่าง 3 เดืือนขึ้้�นไปหลังัจากที่่�ฉีีดครั้้� งที่่� 2

	 เนื่่�องจากไม่่มีีข้อ้มููลที่่�เกี่่�ยวกับัความปลอดภัยั, การตอบสนองภููมิิคุ้้� มกันั, ประสิิทธิิภาพในลักัษณะ

ที่่�ใช้แ้ทนกันัได้ข้องวัคัซีีนอนุุภาค Human papilloma virus 2-valent ชนิดตกตะกอนสายผสม กับั

วัคัซีีนอนุุภาค Human papilloma virus 4-valent ชนิดตกตะกอนสายผสม จึึงจะใช้ว้ัคัซีีนเดีียวกันักับั

เด็ก็คนเดีียวกันั

	 หลังัฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัโรคติิดเช้ื้�อไวรัส HPV อาจปรากฏอาการมึึนงงจนเป็็นลมได้ ้ตามที่่�เป็็นปฏิิกิิริิ

ยาสะท้อ้นกลับัที่่�ประสาทเวกัสั เพื่่�อป้้องกันั เช่่น การหกล้ม้จากการอาการเป็็นลม ฯลฯ ขณะเคลื่่�อน

ย้า้ยหลังัฉีีดวัคัซีีน ให้ผู้้้�ปก ครองหรืือผู้้�ดู แลสุุขภาพที่่�มาด้ว้ยคอยประคอง เช่่น ตามคล้อ้งแขน ฯลฯ 

เอาไว้ ้ หลังัฉีีดวัคัซีีน และจำำ�เป็็นต้อ้งคอยเฝ้้าสังัเกตุอาการของผู้้�ที่่ �ได้รั้ับการฉีีด โดยแนะนำำ�ให้ ้ เช่่น 

นั่่�งอยู่่�ในตำำ�แหน่่งที่่�ทิ้้�งน้ำำ� �หนักัได้ ้ฯลฯ ประมาณ 30 นาทีีและอย่า่ให้ลุุ้กขึ้้�นยืนืเท่่าที่่�จะเป็็นไปได้้

(3) เวลาในการฉีีดวัคัซีีน

โรคติดเชื�อ
ไวรัส HPV

3 เดื
อน

6 เดื
อน

9 เดื
อน

1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 ปี 5 ปี 6 ปี 7 ปี 8 ปี 9 ปี 10 
ปี

11 
ปี

12 
ปี

13 
ปี

14 
ปี

15 
ปี

16 
ปี

17 
ปี

18 
ปี

19 
ปี

20 
ปี

* ผู้หญิงที่เกิดช่วงปีเฮเซ 9 - 19 (1997 - 2007) ซึ่งไม่ได้รับการฉีด
วัคซีนในช่วงยกเว้นการส่งเสริมอย่างจริงจัง สามารถฉีดย้อนหลัง
ได้ในช่วง 3 ปีระหว่างปีเรวะ 4 - 6 (2022 - 2024) ดูหน้า 37) *
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(4) เกี่่�ยวกับัการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัโรคติิดเช้ื้�อไวรัส HPV ตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนด (ข้อ้มููล ณ เดืือนมกราคม 

ปีีเรวะ 5 (2023))

ในการประชุุมของกลุ่่�มศึึกษาการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั สำำ�นักัวิทิยาศาสตร์์สุขภาพ / ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง แผนก

วัคัซีีน, กลุ่่�มสำำ�รวจมาตรการความปลอดภัยัใน เช่่น ผลิิตภัณัฑ์ท์างการแพทย์์ ฯลฯ สภาเภสัชักรรมและ

สุุขาภิิบาลอาหาร เมื่่�อวันัที่่� 14 มิิถุุนายน ปีีเฮเซ 25 (2013) "ได้พ้บว่า่เกิิดอาการเจ็บ็ปวดอย่า่งต่่อเนื่่�องที่่�ไม่่

สามารถปฏิิเสธได้ถึ้ึงความสัมัพันัธ์์เชิิงสาเหตุุที่่�เกิิดจากวัคัซีีนหลังัจากที่่�มีีการฉีีดวัคัซีีน HPV เช่่น ความถี่่�

ของการเกิิดปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง ฯลฯ นั้้�นชัดัเจนมากขึ้้�น จึึงไม่่ควรให้ก้ารสนับัสนุนอย่า่งจริิงจังัในการฉีีด

วัคัซีีนจนกว่า่จะให้ข้้อ้มููลที่่�ถููกต้อ้งแก่่ประชาชนได้"้ กระทรวงสาธารณสุุข แรงงาน และสวัสัดิการจึึง

ได้ต้ัดัสิินใจงดเว้น้การส่่งเสริมให้ฉี้ีดวัคัซีีนอย่า่งจริิงจังัชั่่�วคราว จากนั้้�น ในการประชุุมเดีียวกันัในเดืือน

พฤศจิิกายน ปีีเรวะ 3 (2021) ได้มี้ีการหารืือต่่อเนื่่�องเกี่่�ยวกับัการประเมิินประสิิทธิิผลและความปลอดภัยัของ

วัคัซีีน HPV, การรัับมืืออาการที่่�เกิิดหลังัรัับวัคัซีีน HPV, กลไกการนำำ�เสนอข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัวัคัซีีน HPV ฯลฯ 

ซึ่่�งมีีมติิว่า่ในด้า้นความปลอดภัยัไม่่ได้มี้ีความกังัวลใดเป็็นพิิเศษและประสิิทธิิผลจากการรัับวัคัซีีนเหนืือกว่า่

ความเสี่่�ยงของปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงอย่า่งเห็็นได้ช้ัดั ในเดืือนพฤศจิิกายน ปีีเรวะ 3 (2021) จึึงได้มี้ีประกาศแจ้ง้

ยุติุิ “การยกเว้น้การส่่งเสริมอย่า่งจริิงจังั” และในเดืือนธันัวาคม ปีีเรวะ 3 (2021) ก็มี็ีประกาศแจ้ง้ผู้้�ที่่ �พลาด

โอกาสในการรัับวัคัซีีนจากการยกเว้น้การส่่งเสริมอย่า่งจริิงจังัดังักล่าวให้ส้ามารถมารัับวัคัซีีนได้ ้แม้เ้กิินอายุุ

เป้้าหมายการรัับวัคัซีีนตามที่่�กำ ำ�หนดไว้เ้ดิิม (ซึ่่�งเรีียกว่า่ “การรัับวัคัซีีนย้อ้นหลังั”) เป็็นการชั่่�วคราว ซึ่่�งได้มี้ี

การแก้ไ้ขเพิ่่�มเติิมคำำ�สั่่�งบังัคับัใช้ข้องพระราชบัญัญัติัิการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั (คำำ�สั่่�งรััฐบาลที่่� 197 ปีีโชวะ 23 

(1948)) และมีีผลบังัคับัใช้ต้ั้้�งแต่่วันัที่่� 1 เมษายน ปีีเรวะ 4 (2022)

เพื่่�อให้ผู้้้�ที่่ �พลาดโอกาสในการรัับวัคัซีีนจากการยกเว้น้การส่่งเสริมอย่า่งจริิงจังัมีีโอกาสได้รั้ับวัคัซีีนอย่า่ง

เท่่าเทีียมกันั จึึงให้รั้ับวัคัซีีนได้แ้ม้เ้กิินอายุเุป้้าหมายการรัับวัคัซีีนตามที่่�กำ ำ�หนดไว้เ้ดิิมดังันี้้�

บุุคคลเป้้าหมายการ

รัับวัคัซีีนย้อ้นหลังั

ผู้้� หญิิงที่่�เกิิดระหว่า่งปีีเฮเซ 9 (1997) ถึึงปีีเฮเซ 19 (2007) ซึ่่� งเป็็นควรได้รั้ับวัคัซีีน

แบบตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดในช่่วงยกเว้น้การส่่งเสริมอย่า่งจริิงจังั (เพิ่่�มผู้้� หญิิงที่่�

เกิิดปีีเฮเซ 18 (2006) เป็็นกลุ่่�มเป้้าหมายในปีีเรวะ 5 (2023) และเพิ่่�มผู้้� หญิิงที่่�เกิิด

ปีีเฮเซ 19 (2007) เป็็นกลุ่่�มเป้้าหมายในปีีเรวะ 6 (2024))

ช่่วงเวลาเป้้าหมาย 3 ปีีตั้้�งแต่่เดืือนเมษายน ปีีเรวะ 4 (2022) ถึึงเดืือนมีีนาคม ปีีเรวะ 7 (2025)

* มีีผลบังัคับัใช้ต้ั้้�งแต่่วันัที่่� 1 เมษายน ปีีเรวะ 4 (2022) ตามคำำ�สั่่�งรััฐบาลเพื่่�อแก้ไ้ขเพิ่่�มเติิมคำำ�สั่่�งบังัคับัใช้ข้องพระราช

บัญัญัติัิการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันับางส่่วน (คำำ�สั่่�งรััฐบาลที่่� 105 ปีีเรวะ 4 (2022))

37

7. โรคท่ี่�เป็็นเป้้าหมายต่่อการฉีีดวัคัซีีนป้้องกัันและเร่ื่�องท่ี่�เก่ี่�ยวกัับวัคัซีีน



ข้อ้มููลโดยละเอีียดเกี่่�ยวกับัความปลอดภัยัและประสิิทธิิผลของวัคัซีีน HPV มีีอยู่่�ในเอกสารเกี่่�ยวกับั

วัคัซีีน HPV บนเว็บ็ไซต์์ของกระทรวงสาธารณสุุข แรงงาน และสวัสัดิการ (https://www.mhlw.go.jp/bunya/

kenkou/kekkaku-kansenshou28/) สำำ�หรัับรายละเอีียดและวิธีิีดำำ�เนิินการรัับวัคัซีีนย้อ้นหลังั กรุณาตรวจสอบ

ข้อ้มููลล่่าสุุดจากกระทรวงสาธารณสุุข แรงงาน และสวัสัดิการ และข้อ้มููลล่่าสุุดจากเทศบาลที่่�ท่่านอาศัยัอยู่่�

ทั้้�งนี้้�  สมาคมวิชิาการทางการแพทย์์ของญ่ี่�ปุ่่� นและ WHO ได้ก้ำำ�หนดเอาไว้เ้ป็็น "วัคัซีีนที่่�จำ ำ�เป็็น

สำำ�หรัับการปกป้้องผู้้� หญิิงจาก 'มะเร็็ง'" โดยในประเทศญ่ี่�ปุ่่� นได้เ้พิ่่�มเฉพาะวัคัซีีน 4-valent และให้ฉี้ีด

วัคัซีีนแก่่ผู้้�ช ายอายุ ุ9 ปีีขึ้้�นไปได้ต้ั้้�งแต่่เดืือนธันัวาคม ปีีเรวะ 2 (2020) (วัคัซีีนตามความสมัคัรใจ)

8. การรัับมืือกรณีทีี่่�เกิดิปฏิิกิริิิยาข้้างเคียีง

(1) ปฏิิกิิริิยาที่่�พบเห็็นได้โ้ดยทั่่�วไป

จะขึ้้�นอยู่่�กับัชนิดของวัคัซีีนที่่�มีีความถี่่�ในการเกิิดค่่อนข้า้งสููง (หลาย % จนถึึงหลายสิิบ %) ได้แ้ก่่ มีีไข้,้ 

แดง/บวม, แข็ง็เป็็นก้อ้น (เป็็นไต) ตรงตำำ�แหน่่งที่่�ฉีีดวัคัซีีน, มีีผื่่�นขึ้้�น ฯลฯ โดยทั่่�วไปไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งกังัวล

เนื่่�องจากจะหายไปเองตามธรรมชาติิภายในไม่่กี่่�วันั

(2) ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงที่่�รุุนแรง

หลังัได้รั้ับการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัแล้ว้ หากมีอาการ เช่่น บวมรุุนแรงตรงตำำ�แหน่่งที่่�ฉีีด, มีีไข้สูู้ง, สั่่�นอย่า่ง

รุุนแรง ฯลฯ แล้ว้ โปรดพบแพทย์์ หากอาการของเด็ก็อยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�มีีการรายงานข้อ้สังัสัยัในปฏิิกิิริิยาข้า้ง

เคีียงหลังัฉีีดวัคัซีีนแล้ว้ ให้ท้างแพทย์์รายงานไปยังัหน่่วยงานเวชภัณัฑ์แ์ละอุุปกรณ์์ทางการแพทย์์ (องค์์กร

ปกครองอิิสระ)

โดยอาจเกิิดปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงที่่�รุุนแรง เช่่น ไข้ส้มองอักัเสบหรืือโรคทางระบบประสาทซึ่่� งหาได้ย้าก

มากขึ้้�นอยู่่�กับัชนิดของวัคัซีีน (ประมาณ 1 คนต่่อล้า้นหรืือหลายล้า้นคน) ด้ว้ยเหตุุนี้้�  จึึงได้มี้ีการทบทวน

การบรรเทาทุุกข์์ ตามแนวคิดพื้้�นฐานของระบบบรรเทาทุุกข์์แบบดั้้�งเดิิมในประเทศของเราที่่�ว่า่ "แม้แ้ต่่

กรณีีที่่�ไม่่สามารถปฏิิเสธได้ว้่า่อาการที่่�เกิิดขึ้้�นหลังัฉีีดวัคัซีีนนั้้�นเกิิดจากการฉีีดวัคัซีีน โดยไม่่จำำ�เป็็นต้อ้ง

มีีความเกี่่�ยวพันัของสาเหตุุในทางการแพทย์์ที่่�เข้ม้งวด" ในขณะที่่�รััฐมนตรีว่่าการกระทรวงสาธารณสุุข 

แรงงาน และสวัสัดิการอนุุมัติัิแล้ว้ ก็จ็ะได้รั้ับสิิทธิ์์� ในการได้รั้ับการบรรเทาความเสีียหายต่่อสุุขภาพภายใต้้

พระราชบัญัญัติัิการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั

(3) ปฏิิกิิริิยาที่่�สร้างความสับัสน

บางครั้้� งหลังัจากได้รั้ับการฉีีดวัคัซีีนไปสักัครู่่�หนึ่่�ง หากมีอาการใดๆ เกิิดขึ้้�น ก็อ็าจสงสัยัว่า่สาเหตุุนั้้�น

เกิิดจากการฉีีดวัคัซีีนหรืือไม่่ อย่า่งไรก็ต็าม อาจเป็็นที่่�ชัดัเจนว่า่สาเหตุุนั้้�นเกิิดจากการติิดเช้ื้�ออื่่�นๆ ที่่�ทำ ำ�ให้้

เกิิดอาการขึ้้�นในเวลาเดีียวกันั สิ่่�งนี้้� เรีียกว่า่ "ปฏิิกิิริิยาที่่�สร้างความสับัสน"
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(4) ระบบบรรเทาความเสีียหายต่่อสุุขภาพจากการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั

	ก รณีีที่่�เกิิดความเสีียหายต่่อสุุขภาพ เช่่น คงเหลืือปััญหาที่่�เป็็นอุุปสรรคต่่อการดำำ�รงชีีวิิตจากการเกิิด

ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงที่่�เกิิดจากการฉีีดวัคัซีีนตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดนั้้�น สามารถขอรัับเงิินเยีียวยาตาม 

พระราชบัญัญัติัิการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัได้้

	 ขอบเขตของการเยีียวยาจะขึ้้�นอยู่่�กับั เช่่น ระดับัของความเสีียหายต่่อสุุขภาพ ฯลฯ เช่่น ค่ารัักษา

พยาบาล, เบี้้� ยเลี้้� ยงในการรัักษาพยาบาล, เงิินปีีสำำ�หรัับเลี้้� ยงดููบุุตรที่่�ทุุพพลภาพ, เงิินปีีสำำ�หรัับผู้้�

ทุุพพลภาพ, เงิินเยียีวยาจากการเสีียชีีวิิต และเงิินช่่วยเหลืืองานศพ โดยจะได้รั้ับเงิินตามจำำ�นวนตามที่่�

พระราชบัญัญัติัิได้ก้ำำ�หนดไว้ ้นอกเหนืือจากเงิินเยียีวยาจากการเสีียชีีวิิตและเงิินช่่วยเหลืืองานศพ จะ

จ่่ายให้จ้นกว่า่จะสิ้้�นสุุดการรัักษาหรืือภายในช่่วงของการเยียีวยารัักษาความทุุพพลภาพ

	 อย่า่งไรก็ต็าม ทางคณะกรรมการตรวจสอบที่่�มาจากผู้้� เชี่่�ยวชาญหลากหลายสาขา เช่่น ทางด้า้นการ

ฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั/การรัักษาโรคติิดเช้ื้�อ, ทางด้า้นกฎหมาย ฯลฯ จะทำำ�การพิิจารณาความเกี่่�ยวข้อ้งของ

สาเหตุุว่า่ความเสีียหายต่่อสุุขภาพนั้้�นเกิิดจากการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั หรืือเกิิดจากสาเหตุุอื่่�น (เกิิดจาก

โรคติิดเช้ื้�อที่่�สับัสนว่า่เกิิดขึ้้�นก่่อนหรืือหลังัการฉีีดวัคัซีีน หรืือเกิิดจากสาเหตุุอื่่�น) กรณีีที่่�ยอมรัับได้ว้่า่

เกิิดจากการฉีีดวัคัซีีนแล้ว้สามารถขอรัับเงิินเยียีวยาได้้

	ก รณีีที่่�ต้อ้งการฉีีดวัคัซีีนนอกช่วงเวลาที่่�กำ ำ�หนดตามที่่�เป็็นการฉีีดวัคัซีีนที่่�ต้อ้งได้รั้ับตามระยะเวลาที่่�

กำ ำ�หนดตามพระราชบัญัญัติัิการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัแล้ว้ จะถืือว่า่เป็็นการฉีีดวัคัซีีน (ฉีีดตามความสมัคัรใจ) 

ที่่�ไม่่เป็็นไปตามพระราชบัญัญัติัิการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั กรณีีที่่�ได้รั้ับความเสีียหายต่่อสุุขภาพจากการฉีีด

วัคัซีีนนั้้�นๆ แล้ว้ จะเป็็นการขอรัับการบรรเทาทุุกข์์ตามพระราชบัญัญัติัิหน่่วยงานเวชภัณัฑ์แ์ละอุุปกรณ์์

ทางการแพทย์์ (องค์์กรปกครองอิิสระ) ซึ่่�งเมื่่�อเทีียบกับัพระราชบัญัญัติัิการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัแล้ว้ จะมีี

ความแตกต่างใน เช่่น เป้้าหมายของการบรรเทาทุุกข์์, จำ ำ�นวนเงิินเยียีวยา ฯลฯ 

*	ก รณีีที่่�จำ ำ�เป็็นต้อ้งการยื่่�นเรื่่�องขอรัับเงิิน กรุณาหารืือกับัแผนกที่่�รัับผิิดชอบการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัของ

เทศบาลท้อ้งถิ่่�นที่่�อาศัยัอยู่่�
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8. การรัับมืือกรณีีท่ี่�เกิิดปฏิิกิิริิยาข้้างเคีียง



* รายการที่่�ระบุุด้า้นล่่างนี้้�  อ้า้งอิิงข้อ้มููลสถานะการรัับวัคัซีีนป้้องกันัไวรัสโคโรนาสายพันัธุ์์�ใหม่่ของเด็ก็ 

ณ เดืือนมกราคม ปีีเรวะ 5 (2023) จากบางส่่วนของ “แนวปฏิิบัติัิการรัับวัคัซีีนป้้องกันั ฉบับัปีี 2023” ของ

ศููนย์์วิจิัยัการรัับวัคัซีีนป้้องกันั

(อ้้างอิงิ 1) ไวรัสโคโรนาสายพันัธุ์์�ใหม่่และวัคัซีีนป้้องกันัไวรัสโคโรนาสายพันัธุ์์�ใหม่่
1 ไวรัสโคโรนาสายพันัธุ์์�ใหม่่

การระบาดครั้้� งใหญ่่ทั่่�วโลก (Pandemic) ของโรคติิดเช้ื้�อไวรัสโคโรนาสายพันัธุ์์�ใหม่่ (COVID-19) เริ่่�มต้น้

มาจากการเกิิดโรคปอดบวมไม่่ทราบสาเหตุุเป็็นกลุ่่�มที่่�เมืืองอู่่�ฮั่่�น มณฑลหููเป่่ย ของประเทศจีีนในช่่วงปลาย

เดืือนธันัวาคม ปีีเรวะ 1 (2019) และต่่อมาในวันัที่่� 5 มกราคม ปีีเรวะ 2 (2020) WHO ก็ไ็ด้ป้ระกาศสถานการณ์์

ดังักล่าวให้โ้ลกรับรู้้�ต ามกฎอนามัยัระหว่า่งประเทศ (International Health Regulation: IHR) จากนั้้�นในวันั

ที่่� 9 มกราคม ปีีเรวะ 2 (2020) WHO ได้รั้ับข้อ้มููลจากประเทศจีีนว่า่ไวรัสที่่�เป็็นต้น้เหตุุเป็็นไวรัสโคโรนา

สายพันัธุ์์�ใหม่่ และในวันัที่่� 11 มกราคมก็ไ็ด้รั้ับข้อ้มููลลำำ�ดับัยีนีทั้้�งหมดและประกาศสู่่�สาธารณะในวันัที่่� 12 

มกราคม ซึ่่�งมีีรายงานว่า่พบผู้้�ติ ดเช้ื้�อนอกประเทศจีีนเป็็นครั้้� งแรกในวันัที่่� 13 มกราคมในประเทศไทยโดย

เป็็นผู้้�ที่่ �มีีประวัติัิไปเที่่�ยวอู่่�ฮั่่�น จากนั้้�นมีีผู้้�ติ ดเช้ื้�อรายแรกในเกาหลีีใต้ใ้นวันัที่่� 19 มกราคม และผู้้�ติ ดเช้ื้�อราย

แรกในสหรััฐอเมริิกาในวันัที่่� 21 มกราคม ทางฝั่่�งเมืืองอู่่�ฮั่่�นเองก็มี็ีจำำ�นวนผู้้�ติ ดเช้ื้�อเพิ่่�มขึ้้�นอย่า่งรวดเร็็วและ

ระบบการแพทย์์ล่มสลายทำำ�ให้ต้ัดัสิินใจปิิดเมืือง (Lockdown) ในวันัที่่� 23 มกราคม นอกจากนี้้�  ที่่�อิิตาลีีเหนืือ, 

เกาหลีีใต้,้ อิิหร่่าน, สเปน และสหรััฐอเมริิกาโดยเฉพาะบริิเวณนิิวยอร์์กก็มี็ีผู้้�ติ ดเช้ื้�อเพิ่่�มขึ้้�นอย่า่งรวดเร็็ว

WHO ได้จ้ัดัประชุุมคณะกรรมการฉุุกเฉิินขึ้้�นและในวันัที่่� 30 มกราคมก็ไ็ด้ป้ระกาศให้ก้ารแพร่่ระบาด

ของโรคติิดเช้ื้�อไวรัสโคโรนาสายพันัธุ์์�ใหม่่เป็็นภาวะฉุุกเฉิินด้า้นสาธารณสุุขระหว่่างประเทศที่่�เป็็นที่่�กังั

วัลัในระดับันานาชาติิ (Public Health Emergency of International Concern: PHEIC) จากนั้้�นในวันัที่่� 11 

มีีนาคมก็ไ็ด้ป้ระกาศให้ก้ารแพร่่ระบาดดังักล่าวเป็็นการระบาดครั้้� งใหญ่่ทั่่�วโลก (Pandemic)

ในวันัที่่� 6 มกราคม ปีีเรวะ 2 (2020) ฝ่่ายโรคติิดเช้ื้�อวัณัโรค สำำ�นักัอนามัยั กระทรวงสาธารณสุุข 

แรงงานและสวัสัดิการ ได้อ้อกหนังัสืือเรื่่�อง “ขอให้ร้ะวังัเกี่่�ยวกับัการเกิิดโรคปอดบวมแบบไม่่ปกติเป็็นก

ลุ่่�มในเมืืองอู่่�ฮั่่�น มณฑลหููเป่่ย สาธารณรััฐประชาชนจีีน” ถึึงทุุกจังัหวัดั, เมืืองที่่�มีีศููนย์์สาธารณะสุุข, ฝ่่าย 

(กอง) ที่่�รัับผิดิชอบด้า้นอนามัยัของเขตปกครองพิิเศษ และสมาคมแพทย์์ประเทศญ่ี่�ปุ่่� น และเพิ่่�มโรคติิด

เช้ื้�อไวรัสโคโรนาสายพันัธุ์์�ใหม่่เป็็นโรคเป้้าหมายในการรัับวัคัซีีนป้้องกันัเป็็นกรณีีพิิเศษในประกาศวันัที่่� 

9 ธันัวาคม ปีีเรวะ 2 (2020) (หนังัสืือกองอนามัยั 1209 ที่่� 2)

[การติิดเช้ื้�อ]

เชื่่�อว่า่การติิดเช้ื้�อทางฝอยละอองเป็็นช่่องทางหลักั โดยเชื่่�อว่า่ภายในสภาพแวดล้อ้มที่่�การระบายอากาศ

ไม่่ดีี จะสามารถติิดเช้ื้�อได้แ้ม้ไ้ม่่ได้ไ้อ จาม ฯลฯ และมีีโอกาสติดเช้ื้�อจากการสัมัผัสัพื้้�นผิวิในสภาพแวดล้อ้ม

ที่่�ปนเปื้้� อนฝอยละอองซึ่่�งมีีไวรัส ฯลฯ ได้ด้้ว้ย
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อ้้างอิิง 1 ไวรััสโคโรนาสายพัันธ์ุ์�ใหม่่และวัคัซีีนป้้องกัันไวรััสโคโรนาสายพัันธ์ุ์�ใหม่่



สามารถแพร่่เช้ื้�อผ่า่นผู้้�มี อาการเป็็นหลักัแต่่ก็็มีีความเสี่่�ยงที่่�จะติิดเช้ื้�อจากผู้้� เป็็นพาหะที่่�ไม่่มีีอาการด้ว้ย 

และการรัักษาผู้้�ติ ดเช้ื้�อในลักัษณะที่่�ก่่อให้เ้กิิดฝอยละอองในสถาบันัทางการแพทย์์ ควรดำำ�เนิินมาตรการ

ป้้องกันัติิดเช้ื้�อทางอากาศ

[ระยะฟัักตัวัและช่่วงเวลาที่่�แพร่่เช้ื้�อได้]้

ระยะฟัักตัวัอยู่่�ระหว่า่ง 1 - 14 วันั และมักัจะแสดงอาการในประมาณวันัที่่� 5 นับัจากได้รั้ับเช้ื้�อ (WHO)

ซึ่่� งสามารถแพร่่เช้ื้�อได้ต้ั้้�งแต่่ก่่อนแสดงอาการ โดยการที่่�มีีความสามารถในการแพร่่เช้ื้�อสููงในช่่วงต้น้

ของการแสดงอาการนี้้� เป็็นสาเหตุุที่่�ทำ ำ�ให้แ้พร่่ระบาดในเมืือง

เชื่่�อว่า่ SARS-CoV-2 จะเพิ่่�มจำำ�นวนในทางเดิินหายใจ กรณีีที่่�มีีอาการรุุนแรงจะมีีปริมาณไวรัสมากและ

จะใช้เ้วลาในการขับัไวรัสออกนานไปด้ว้ย เชื่่�อว่า่ช่่วงที่่�สามารถแพร่่เช้ื้�อได้จ้ะอยู่่�ตั้้�งแต่่ก่่อนแสดงอาการ 2 

วันัไปถึง 7 - 10 วันัหลังัแสดงอาการ ทั้้�งนี้้�  มีีน้อ้ยมากที่่�ตรวจพบ SARS-CoV-2 ซึ่่�งสามารถแพร่่เช้ื้�อได้จ้าก

เลืือด ปััสสาวะ และอุุจจาระ

2 การฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัไวรัสโคโรนาสายพันัธุ์์�ใหม่่

ประเทศญ่ี่�ปุ่่� นได้อ้นุุมัติัิการผลิิตและจำำ�หน่่ายวัคัซีีน mRNA ของบริิษัทั Pfizer ในวันัที่่� 14 กุมุภาพันัธ์์ 

ปีีเรวะ 3 (2021) และเริ่่�มฉีีดวัคัซีีนเป็็นกรณีีพิิเศษตามพระราชบัญัญัติัิการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัให้แ้ก่่บุุคลากร

ทางการแพทย์์ตั้้�งแต่่วันัที่่� 17 กุมุภาพันัธ์์ และให้แ้ก่่ผู้้�สู งอายุ ุ ฯลฯ ตั้้�งแต่่วันัที่่� 12 เมษายนในปีีเดีียวกันั 

ต่่อมาในวันัที่่� 21 พฤษภาคม ปีีเรวะ 3 (2021) ก็ไ็ด้อ้นุุมัติัิการผลิิตและจำำ�หน่่ายวัคัซีีน mRNA ของบริิษัทั 

Takeda/Moderna และวัคัซีีนชนิดใช้ไ้วรัสอะดีีโนของลิิงชิิมแปนซีีเป็็นพาหะของบริิษัทั AstraZeneca 

โดยเริ่่�มใช้ว้ัคัซีีน mRNA ของบริิษัทั Takeda/Moderna ให้ผู้้้�สู งอายุ ุฯลฯ ที่่�ศููนย์์ฉีีดวัคัซีีนขนาดใหญ่่ตั้้�งแต่่

วันัที่่� 24 พฤษภาคม และเริ่่�มใช้ฉี้ีดสำำ�หรัับองค์์กรตั้้�งแต่่วันัที่่� 21 มิิถุุนายนในปีีเดีียวกันั จากนั้้�นในวันัที่่� 2 

สิิงหาคมได้เ้ริ่่�มใช้ว้ัคัซีีนของบริิษัทั AstraZeneca เป็็นกรณีีพิิเศษกับัผู้้�ที่่ �มีีอายุ ุ 40 ปีีขึ้้�นไป แต่่ก็ไ็ด้ส้ิ้้�นสุุด

การฉีีดวัคัซีีนดังักล่าวในสิ้้�นเดืือนกันัยายน ปีีเรวะ 4 (2022)

สำำ�หรัับการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัไวรัสโคโรนาสายพันัธุ์์�ใหม่่ของเด็ก็ ได้เ้ริ่่�มฉีีดให้ผู้้้�ที่่ �มีีอายุ ุ 12 ปีีขึ้้�นไปใน

เดืือนมิิถุุนายน ปีีเรวะ 3 (2021) ส่่วนวัคัซีีนสำำ�หรัับเด็ก็อายุ ุ5 - 11 ปีีได้รั้ับอนุุมัติัิในวันัที่่� 21 มกราคม ปีีเรวะ 

4 (2022) ซึ่่�งถููกกำำ�หนดตำำ�แหน่่งให้เ้ป็็นการฉีีดวัคัซีีนกรณีีพิเิศษเฉพาะ และได้เ้ริ่่�มการฉีีดวัคัซีีนสำำ�หรัับเด็ก็

เล็ก็อายุ ุ 6 เดืือนถึึง 4 ปีีตั้้�งแต่่เดืือนตุุลาคม ปีีเรวะ 4 (2022) สำำ�หรัับรายละเอีียด โปรดดููข้อ้มููลล่่าสุุดได้จ้าก

กระทรวงสาธารณสุุข แรงงาน และสวัสัดิการ
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(อ้้างอิงิ 2) โรคที่่�เป็็นเป้้าหมายในการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัตามความสมัคัร 

ใจที่่�สำำ�คัญัและข้้อมููลของวัคัซีีนโดยสัังเขป
การฉีีดวัคัซีีนตามความสมัคัรใจที่่�ไม่่ได้เ้ป็็นเป้้าหมายในพระราชบัญัญัติัิการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันันั้้�น จะเป็็น

รููปแบบของการตัดัสิินใจหลังัการหารืือระหว่า่งผู้้�รั บการฉีีดวัคัซีีนกับัแพทย์์ ซึ่่�งรััฐไม่่รัับภาระเรื่่�องค่่าใช้จ่้่าย

และไม่่มีีการแนะนำำ�จากทางภาครััฐ แต่่วัคัซีีนที่่�ใช้จ้ะได้รั้ับอนุุญาตตามพระราชบัญัญัติัิที่่�เกี่่�ยวกับัคุุณภาพ, 

ประสิิทธิิภาพ รวมถึึงความปลอดภัยัใน เช่่น เวชภัณัฑ์,์ อุุปกรณ์์ทางการแพทย์์ ฯลฯ จากทางกระทรวง

สาธารณสุุข แรงงาน และสวัสัดิการ

ในการฉีีดวัคัซีีนตามความสมัคัรใจจะมีี เช่่น วัคัซีีนไข้ห้วัดัใหญ่่ตามฤดููกาล (เป็็นวัคัซีีนที่่�ต้อ้งได้รั้ับ

ตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดสำำ�หรัับผู้้�ที่่ �มีีอายุ ุ65 ปีีขึ้้�นไป), โรคคางทููม, ไวรัสตับัอักัเสบ A, ไข้เ้หลืือง, พิิษสุุนัขั

บ้า้, บาดทะยักั, วัคัซีีนป้้องกันัโรคติิดเช้ื้�อแบคทีีเรีียเยื่่�อหุ้้� มสมอง (และไขสันัหลังั) อักัเสบ, วัคัซีีนป้้องกันั

งููสวัดั และวัคัซีีนที่่�ต้อ้งได้รั้ับตามระยะเวลาในช่่วงอายุแุละเวลาที่่�นอกเหนืือไปจากการฉีีดวัคัซีีนที่่�ต้อ้งได้้

รัับตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนด

โดยจะขออธิิบายถึึงวัคัซีีนไข้ห้วัดัใหญ่่ตามฤดููกาล, โรคคางทููมที่่�เด็ก็จำำ�นวนมากได้รั้ับการฉีีดวัคัซีีน

อนึ่่�ง กรณีีที่่�ได้รั้ับความเสีียหายต่่อสุุขภาพใดๆ จากการฉีีดวัคัซีีนตามความสมัคัรใจแล้ว้ อาจเป็็นกรณีี

ที่่�จะกลายเป็็นเป้้าหมายของการบรรเทาทุุกข์์ตามพระราชบัญัญัติัิหน่่วยงานเวชภัณัฑ์แ์ละอุุปกรณ์์ทางการ

แพทย์์ (องค์์กรปกครองอิิสระ) อย่า่งไรก็ต็าม ซึ่่� งเมื่่�อเทีียบกับัพระราชบัญัญัติัิการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัแล้ว้ จะ

มีีความแตกต่างใน เช่่น เป้้าหมายของการบรรเทาทุุกข์์, จำ ำ�นวนเงิินเยียีวยา ฯลฯ 

*	ก รณีีที่่�จำ ำ�เป็็นต้อ้งการยื่่�นเรื่่�องขอรัับเงิิน กรุณาหารืือกับัแผนกที่่�รัับผิิดชอบการฉีีดวัคัซีีนของเทศบาล

ท้อ้งถิ่่�นที่่�อาศัยัอยู่่�

◇ วัคัซีีนไข้ห้วัดัใหญ่่ตามฤดููกาล (วัคัซีีนชนิดเช้ื้�อตาย)

การฉีีดวัคัซีีนไข้ห้วัดัใหญ่่ตามฤดููกาลแก่่ผู้้�สู งอายุนุั้้�น จัดัเป็็นการฉีีดวัคัซีีนที่่�ต้อ้งได้รั้ับตามระยะเวลา

ที่่�กำ ำ�หนดตามคำำ�สั่่�งบังัคับัใช้ข้องพระราชบัญัญัติัิการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั แต่่การฉีีดวัคัซีีนไข้ห้วัดัใหญ่่ตาม

ฤดููกาลแก่่เด็ก็เล็ก็ จะถืือเป็็นการฉีีดวัคัซีีนตามความสมัคัรใจ

(1) คำ ำ�อธิิบายโรค

ไข้ห้วัดัใหญ่่ตามฤดููกาลเกิิดจากการติิดเช้ื้�อทางเดิินหายใจเฉีียบพลันั ที่่�ทำ ำ�ให้เ้กิิดอาการฉับัพลันั เช่่น 

มีีไข้,้ หนาวสั่่�น, ปวดศีีรษะ และปวดกล้า้มเนื้้�อ ฯลฯ ระยะฟัักตัวัคือ 24 ถึึง 72 ชั่่�วโมง อาการในระบบทาง

เดิินหายใจมักัปรากฏให้เ้ห็็นช้า้ เช่่น คัดัจมููก, เจ็บ็คอ หรืือไอ หากไม่่มีีภาวะแทรกซ้อ้นจะรัักษาได้ใ้น 2 ถึึง 

7 วันั กรณีีที่่�เกิิดภาวะแทรกซ้อ้นโดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งปอดอักัเสบและโรคไข้ส้มองอักัเสบนั้้�นจะอันัตรายมาก

(2) ข้อ้มููลวัคัซีีนโดยสังัเขป

ไวรัสไข้ห้วัดัใหญ่่ตามฤดููกาลแบ่่งออกเป็็น 2 ชนิด โดยแบบ Type A จะมีี 2 ชนิด (ประเภท H1N1 และ 

H3N2) และแบบ Type B จะมีี 2 ชนิด (สายพันัธุ์์�ยามากาตะและสายพันัธุ์์�วิคิตอเรีีย) โดยจะฉีีดวัคัซีีนแต่่ละ
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อ้้างอิิง 1 ไวรััสโคโรนาสายพัันธ์ุ์�ใหม่่และวัคัซีีนป้้องกัันไวรััสโคโรนาสายพัันธ์ุ์�ใหม่่



ชนิดเข้า้ไปในโพรงเนื้้�อเยื่่�อที่่�คลุุมอยู่่�บนเอ็ม็บริิโอซึ่่� งมีีเส้้นเลืือดจำำ�นวนมากมายของไข่่ไก่่ที่่�กำ ำ�ลังัเติิบโต 

เพื่่�อให้เ้ช้ื้�อเพิ่่�มจำำ�นวน จากนั้้�นจึึงเก็บ็รวมส่่วน HA ตรงผิวิหน้า้ไวรัสที่่�เพิ่่�มอีีเธอร์์เข้า้ไป เป็็นวัคัซีีนชนิด

ที่่�ทำ ำ�ให้เ้ช้ื้�อตายจากฟอร์์มาลิิน สายพันัธุ์์�ของไวรัสที่่�อยู่่�ในวัคัซีีนไข้ห้วัดัใหญ่่ตามฤดููกาล จะมีีการกำำ�หนด

ทุุกๆ ปีีโดยดููจากสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของไข้ห้วัดัใหญ่่ตามฤดููกาลและสถานการณ์์ของไวรัส

สำำ�หรัับประสิิทธิิภาพของวัคัซีีนไข้ห้วัดัใหญ่่สำำ�หรัับเด็ก็ทารกและเด็ก็เล็ก็นั้้�น มีีความแตกต่างกันัเล็ก็น้อ้ย

ตามการรายงาน แต่่ได้รั้ับรายงานว่า่ประสิิทธิิภาพในการป้้องกันัโรคนั้้�นจะอยู่่�ที่่�ประมาณ 20-60% นอกจากนี้้�  ยังั

พบเห็็นรายงานที่่�แสดงถึึงประสิิทธิิภาพในการป้้องกันัอาการที่่�รุุนแรงในเด็ก็ทารกได้จ้ากหลายแห่่ง

ไข่่ไก่่ที่่�กำ ำ�ลังัเติิบโตจะถููกนำำ�มาใช้ใ้นกระบวนการผลิิตวัคัซีีนไข้ห้วัดัใหญ่่ตามฤดููกาล ส่่วนประกอบ

ของไข่่จะถููกขจัดัออกไปในขั้้�นตอนการทำำ�ให้ส้ะอาดบริิสุุทธิ์์�  อย่า่งไรก็ต็าม ในการฉีีดวัคัซีีนให้แ้ก่่ผู้้�ที่่ �มีี

อาการแพ้ไ้ข่่อย่า่งชัดัเจนนั้้�น จำำ�เป็็นต้อ้งระมัดัระวังัอย่า่งเต็ม็ที่่� กรณีีที่่�ต้อ้งการฉีีดวัคัซีีนให้แ้ก่่ผู้้�ที่่ �มีีภาวะ

ภููมิิแพ้ไ้ข่่และเนื้้�อไก่่นั้้�น กรุณาสอบถามจากศูนย์์บริิการเฉพาะทาง

ความถี่่�ของการเกิิดอาการที่่�ร้้ายแรง (กรณีีที่่�ผู้้� รายงานเห็็นว่า่ร้้ายแรง) ที่่�หน่่วยงานทางการแพทย์์รายงาน

ว่า่อาจเป็็นปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง (เหตุุการณ์์ที่่�เป็็นอันัตราย) คืือ 0.00007% (ตัวัเลขของตั้้�งแต่่วันัที่่� 1 ตุุลาคม ปีี

เรวะ 3 (2021) ถึึงวันัที่่� 31 มีีนาคม ปีีเรวะ 4 (จาก 2-22 ของเอกสารของกลุ่่�มศึึกษาการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั สำำ�นักั

วิทิยาศาสตร์์สุขภาพ / ปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง แผนกวัคัซีีน ครั้้� งที่่� 81 กรกฎาคม ปีีเรวะ 4 (2022))

◇ วัคัซีีนโรคคางทููม (วัคัซีีนชนิดเช้ื้�อมีีชีีวิติฤทธิ์์� อ่่อน)

(1) คำ ำ�อธิิบายโรค

โรคคางทููมเกิิดจากการติิดเช้ื้�อไวรัสโรคคางทููมจากละอองเสมหะ ไวรัสจะแพร่่กระจายไปทั่่�วร่างกาย

และเกิิดรอยโรคไปยังัอวัยัวะต่่างๆ ระยะฟัักตัวัจะอยู่่�ที่่�ประมาณ 2-3 สัปัดาห์์ ช่่วงเวลาที่่�สามารถแพร่่เช้ื้�อ

ไปยังัคนรอบตัวัได้น้ั้้�น คาดกันัว่า่จะเริ่่�มตั้้�งแต่่ไม่่กี่่�วันัก่่อนเริ่่�มมีีอาการ จนถึึง 5 วันัผ่า่นไปหลังัจากที่่�เริ่่�ม

มีีอาการบวมตรงต่่อมใต้หูู้, ต่่อมน้ำำ��ลายใต้ข้ากรรไกรล่่าง, ต่่อมใต้ล้ิ้้�น อาการหลักัๆ คืือ ต่่อมใต้หูู้บวมที่่�มีี

ขอบเขตไม่่ชัดัเจน และมีีอาการเจ็บ็ปวดเล็ก็ ๆ น้อ้ยๆ ควบคู่่�ไปกับัอาการบวม อาการบวมที่่�ต่่อมน้ำำ��ลายใต้้

ขากรรไกรล่่าง, ต่่อมใต้ล้ิ้้�นอาจมาพร้้อมกับัการมีีไข้ ้เมื่่�อเด็ก็โตหรืือผู้้� ใหญ่่ติิดเช้ื้�อนี้้�แล้ว้ อาการของโรคจะ

รุุนแรงและความถี่่�ในการเกิิดภาวะแทรกซ้อ้นจะมีีสููง ภาวะแทรกซ้อ้นที่่�เกิิดขึ้้�นมากที่่�สุุดคืือเยื่่�อหุ้้� มสมอง 

(และไขสันัหลังั) อักัเสบชนิดไม่่มีีเช้ื้�อ ความถี่่�ที่่�ถููกตรวจพบอยู่่�ที่่�ราว 1-10% แม้ว้่า่ความถี่่�จะน้อ้ยก็ต็าม 

แต่่ก็ย็ังัมีีโรคอื่่�นๆ อีีก เช่่น ไข้ส้มองอักัเสบ, ตับัอ่่อนอักัเสบ ฯลฯ เพศชายหลังัวัยัแรกรุ่่�นจะมีีโอกาสเกิิด

อัณัฑะอับัเสบ ส่่วนเพศหญิิงอาจเป็็นรัังไข่่อักัเสบที่่�เป็็นภาวะแทรกซ้อ้นที่่�อาจเกิิดขึ้้�นได้ ้ โดยเฉพาะอย่า่ง

ยิ่่�ง จำำ�เป็็นต้อ้งระวังัต่่อการเกิิดภาวะหููหนวกแทรกซ้อ้นที่่�เป็็นโรคที่่�รัักษาได้ย้าก

(2) ข้อ้มููลวัคัซีีนโดยสังัเขป

เป็็นวัคัซีีนชนิดเช้ื้�อมีีชีีวิติอ่อนฤทธิ์์� ที่่�ถููกทำำ�ให้พ้ิิษของไวรัสคางทููมอ่่อนลง อัตัราการเปลี่่�ยนแปลงใน

ตัวัอย่า่งเลืือดหลังัฉีีดวัคัซีีนจะสููงถึึง 90% จากการสำำ�รวจความแพร่่หลายในประเทศ คาดว่า่ประสิิทธิิภาพ

ของวัคัซีีนจะอยู่่�ที่่�ราว 80% คนส่่วนใหญ่่ที่่�เป็็นโรคนี้้� จะมีีจำำ�นวนเบาบางลง โดยไม่่คำำ�นึงว่า่จะได้รั้ับวัคัซีีน
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อ้้างอิิง 2 โรคท่ี่�เป็็นเป้้าหมายในการฉีีดวัคัซีีนป้้องกัันตามความสมัคัรใจท่ี่�สำำ�คัญและข้้อมูลูของวัคัซีีนโดยสัังเขป



แล้ว้หรืือไม่่ก็ต็าม (รายงานจากส่วนการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั/คณะทำำ�งานวัคัซีีนโรคคางทููม)

โดยพบว่า่จะเกิิดอาการบวมเล็ก็น้อ้ยตรงต่่อมใต้หูู้ประมาณ 1% ตามที่่�เป็็นปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงของวัคัซีีน

โรคคางทููมที่่�วางขายในตลาดอยู่่�ในปััจจุุบันั ความถี่่�ตามการรายงานถึึงการเกิิดอาการเยื่่�อหุ้้� มสมอง (และ

ไขสันัหลังั) อักัเสบชนิดไม่่มีีเช้ื้�อที่่�เป็็นปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง ระบุุไว้ว้่า่อยู่่�ที่่�ราว 1 คนต่่อการฉีีดวัคัซีีน 1,600-

2,300 คน (เอกสารแนบวัคัซีีน) แต่่ในรายงานล่่าสุุดนั้้�น แสดงให้เ้ห็็นว่า่แม้ว้่า่ความถี่่�นั้้�นจะแตกต่างกันัไป

ตามอายุใุนการฉีีดวัคัซีีนก็ต็าม แต่่ความถี่่�ก็อ็ยู่่�ในระดับัต่ำำ�� เมื่่�อคำำ�นึงถึึงการเกิิดอาการเยื่่�อหุ้้� มสมอง (และ

ไขสันัหลังั) อักัเสบชนิดไม่่มีีเช้ื้�อที่่�เป็็นการติิดเช้ื้�อเองตามธรรมชาติิที่่�เป็็นภาวะแทรกซ้อ้นอยู่่�ราว 1-10% 

หรืือโรคหููหนวก หรืือหากเมื่่�อติิดเช้ื้�อแล้ว้ต้อ้งหยุดุไปสถานรัับเลี้้�ยงหรืือโรงเรีียนเป็็นเวลานาน หรืือโดย

มากมักัเป็็นกับัเด็ก็วัยั 3-6 ปีีแล้ว้ ก็ข็อแนะนำำ�ให้ท้ำำ�การฉีีดวัคัซีีนให้แ้ก่่เด็ก็ที่่�มีีอายุกุ่่อน 3 ปีีซึ่่� งเป็็นอายุุ

ที่่�ดีีโดยให้ฉี้ีดพร้้อมกับัวัคัซีีน MR ในรอบที่่� 1, วัคัซีีนอีีสุุกอีใสครั้้� งที่่� 1, ฉีีดวัคัซีีน Hib เพิ่่�มเติิม, วัคัซีีน

แบคทีีเรีียปอดอักัเสบในเด็ก็เล็ก็ ฯลฯ หรืือเร็็วที่่�สุุดเท่่าที่่�จะเป็็นไปได้ห้ลังัฉีีดครบแล้ว้ นอกจากนี้้�  ทาง

สมาคมวิทิยาศาสตร์์เด็ก็เล็ก็แห่่งญ่ี่�ปุ่่� น ยังัขอแนะนำำ�ให้ฉี้ีดวัคัซีีนครั้้� งที่่� 2 พร้้อมกับัวัคัซีีน MR รอบที่่� 2 เพื่่�อ

ให้แ้น่่ใจถึึงประสิิทธิิภาพในการป้้องกันั
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อ้้างอิิง 2 โรคท่ี่�เป็็นเป้้าหมายในการฉีีดวัคัซีีนป้้องกัันตามความสมัคัรใจท่ี่�สำำ�คัญและข้้อมูลูของวัคัซีีนโดยสัังเขป



อณุหภมิูรา่งกายกอ่นท่ีจะไดร้บัการตรวจจากแพทย ์ องศา

ท่ีอยู่

ชือ่เด็ก ชายหรือ
หญิง

วนัเดือน
ปีเกิด

เกิดเม่ือ           /          /                     (วนัท่ี/เดือน/ปี)

อาย ุ(         ปี        เดือน)ชือ่พ่อแม่/ผูป้กครอง

แบบพิมพท่ี์ 2

แบบสอบถามเพ่ือคดักรองกอ่นการใหว้คัซนี [                   ] (เด็กออ่น/เด็กระดบัประถมศึกษา)

ชือ่วคัซนี ปริมาณใหว้คัซนี ชือ่สถานพยาบาล / ชือ่แพทย ์/ วนัท่ีใหว้คัซนี

ชือ่วคัซนี

หมายเลขชดุ

[ขอ้ควรระวงั] ใหต้รวจดวูา่วคัซนียงัไม่หมดอาย ุ

* (ฉีดเขา้ใตผิ้วหนัง)

มล.

สถานพยาบาล:

ชือ่แพทย:์ 

วนัท่ีใหว้คัซนี:            /            /                   (วนัท่ี/เดือน/ปี)

[หมายเหต]ุ แกมมากลโูบลิน เป็นผลิตภณัฑจ์ากเลือดท่ีใชฉี้ดเพ่ือป้องกนัการติดเชือ้ เชน่โรคตบัอกัเสบชนิดเอ และใชร้กัษาอาการติดเชือ้อยา่งรนุแรง วคัซนีบางชนิด (เชน่ วคัซนีโรคหดั) อาจไดผ้ลนอ้ยใน
คนท่ีไดร้บัผลิตภณัฑนี์ม้าแลว้ในระยะ 3 ถึง 6 เดือนกอ่น 

* ถา้เป็นการใหว้คัซนีโรควณัโรค ใหเ้ขยีนรายละเอียด เชน่ "ใหว้คัซนีทางสายดว้ยอปุกรณ ์วคัซนีโรควณัโรคท่ีใชเ้ขม็ฉีดหลายเขม็ตามปริมาณท่ีระบ"ุ 

หวัขอ้ค�าถามเกีย่วกบัการใหว้คัซนี ค�าตอบ ความเห็นของแพทย ์

คณุเคยอา่นเอกสาร (ท่ีส�านักงานเทศบาลไดส้ง่มาใหแ้ลว้) ซึง่อธบิายถึงการใหว้คัซนีในวนันีม้าแลว้หรือไม่? เคย ไม่เคย

โปรดตอบค�าถามเกีย่วกบัเด็กดงัตอ่ไปนี ้

น� า้หนักแรกเกิด

(                ) กรมั

ในตอนคลอด เด็กมีอาการผิดปกติอะไรหรือไม่? มี ไม่มี

หลงัจากคลอด เด็กมีอาการผิดปกติอะไรหรือไม่? มี ไม่มี

ไดพ้บอาการผิดปกติเม่ือตรวจรา่งกายของทารกหรือไม่? ใช่ ไม่ใช่

ในวนันี ้เด็กมีอาการป่วยหรือไม่?

ถา้มี โปรดอธบิายรายละเอียดของอาการป่วยดว้ย (                                     )
มี ไม่มี

ในเดือนกอ่น เด็กเคยป่วยหรือไม่?

ชือ่โรค (                                                      )
เคย ไม่เคย

สมาชกิครอบครวั หรือเพ่ือนฝูงคนใดเป็นโรคหดั โรคหดัเยอรมนั โรคอีสกุอีใส หรือโรคคางทมูในเดือนกอ่นหรือไม่?

ชือ่โรค (                                                      )
เป็น ไม่เป็น

เด็กเคยอยูใ่กลช้ดิคนท่ีเป็นโรควณัโรคหรือไม่ (รวมทัง้สมาชกิครอบครวั)? เคย ไม่เคย

เด็กไดร้บัวคัซนีมาในเดือนกอ่นหรือไม่?

ชือ่วคัซนี (                                                      )
ไดร้บั ไม่ไดร้บั

เด็กมีความผิดปกติมาแตก่�าเนิด มีโรคหวัใจ โรคไต โรคตบั โรคระบบประสาทสว่นกลาง โรคภมิูคุม้กนับกพรอ่ง หรือโรคอืน่ๆ ท่ีคณุไดป้รึกษา

แพทยห์รือไม่?

ชือ่โรค (                                                      )

มี ไม่มี

หากมี แพทยผู์ร้กัษาอนุญาตใหร้บัวคัซนีในวนันีห้รือไม่? อนุญาต ไม่อนุญาต

เด็กเคยมีอาการชกั (กระตกุหรือเกร็ง) มากอ่นหรือไม่?

ถา้มี เกิดขึน้เม่ืออายเุทา่ไร? (                                     )
เคย ไม่เคย

ถา้คณุตอบวา่ "เคย" ในค�าถามขอ้กอ่น ในตอนน้ัน เด็กมีไขห้รือไม่? มี ไม่มี

เด็กเคยมีผ่ืนหรือลมพิษ (ผ่ืนหรือผ่ืนแดง) เพราะแพย้าหรืออาหาร หรือป่วยหลงัจากกินอาหารบางอยา่ง หรือไดร้บัยาบางชนิดหรือไม่? มี ไม่มี

เด็กมีสมาชกิในครอบครวัหรือญาติท่ีมีโรคภมิูคุม้กนับกพรอ่งมาแตก่�าเนิดหรือไม่? มี ไม่มี

เด็กเคยมีอาการแพอ้ยา่งรนุแรงตอ่วคัซนีมาแลว้หรือไม่?

ชือ่วคัซนี (                                                      )
มี ไม่มี

สมาชกิในครอบครวัหรือญาติของเด็กเคยมีอาการแพอ้ยา่งรนุแรงตอ่วคัซนีมาแลว้หรือไม่? มี ไม่มี

เด็กเคยรบัการถา่ยเลือดหรือผลิตภณัฑจ์ากเลือด หรือไดร้บัยาท่ีเรียกวา่ แกมมากลโูบลินมาในระยะ 6 เดือนกอ่นหรือไม่? เคย ไม่เคย

คณุมีค�าถามใดๆ เกีย่วกบัการใหว้คัซนีในวนันีห้รือไม่? มี ไม่มี

ชอ่งความเห็นของแพทย ์

จากค�าตอบและจากผลของการสมัภาษณข์า้งตน้ ขา้พเจา้ไดต้ดัสินวา่ เด็ก (สามารถจะ / ไม่ควรจะ) ไดร้บัวคัซนีในวนันี ้

ขา้พเจา้ไดอ้ธบิายใหพ่้อแม่/ผูป้กครองของเด็กถึงขอ้มูลเก่ียวกบัประโยชนแ์ละอาการขา้งเคียงจากวคัซนี และบริการสนับสนุนตอ่ผูท่ี้เกิดอาการขา้งเคียงเน่ืองจากการรบัวคัซนี

ลายมือชือ่ หรือชือ่กบัตราลายมือชือ่ของแพทย:์

ใชแ้บบสอบถามเพ่ือคดักรองนีเ้พ่ือปรบัปรงุความปลอดภยัจากวคัซนี เด็กไดร้บัการสมัภาษณจ์ากแพทย ์และขา้พเจา้ไดร้บัขอ้มูล ประโยชน ์วตัถปุระสงค ์และความเส่ียง (รวมทัง้อาการขา้งเคียงท่ีรนุแรง) 

เกีย่วกบัวคัซนีจากแพทยแ์ลว้ รวมทัง้บริการท่ีจะไดร้บัเม่ือเกิดอาการขา้งเคียงขึน้มา ขา้พเจา้เชือ่วา่ ขา้พเจา้เขา้ใจขอ้มูลเหลา่นี ้

ขา้พเจา้ ( ยินยอม/ ไม่ยินยอม ) ใหเ้ด็กรบัวคัซนี    * โปรดวงกลมท่ีขอ้ความใดขอ้ความหน่ึงในวงเล็บตามท่ีคณุเลือก 

ขา้พเจา้เขา้ใจเนือ้หาขา้งตน้ และยินยอมใหส้ง่แบบสอบถามนีไ้ปยงัส�านักงานเทศบาล

ลายมือชือ่ของพ่อแม่ / ผูป้กครอง:

タイ語版
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อ้้างอิิง 3  ใบซัักประวัติัิก่่อนฉีีดวัคัซีีนป้้องกััน



อณุหภมิูรา่งกายกอ่นท่ีจะไดร้บัการตรวจจากแพทย ์ องศา

ท่ีอยู่

ชือ่เด็ก ชายหรือ
หญิง

วนัเดือน
ปีเกิด

เกิดเม่ือ           /          /                     (วนัท่ี/เดือน/ปี)

อาย ุ(         ปี        เดือน)ชือ่พ่อแม่/ผูป้กครอง

แบบพิมพท่ี์ 8

แบบสอบถามเพ่ือการคดักรองกอ่นการใหว้คัซนีป้องกนัโรคตบัอกัเสบชนิดบี

ชือ่วคัซนี ปริมาณใหว้คัซนี ชือ่สถานพยาบาล / ชือ่แพทย ์/ วนัท่ีใหว้คัซนี

ชือ่วคัซนี

หมายเลขชดุ

[ขอ้ควรระวงั] ใหต้รวจดวูา่วคัซนียงัไม่หมดอาย ุ

* (ฉีดเขา้ใตผิ้วหนัง)

มล.

สถานพยาบาล:

ชือ่แพทย:์ 

วนัท่ีใหว้คัซนี:            /            /                   (วนัท่ี/เดือน/ปี)

(หมายเหต)ุ การแพย้าง หมายถึง ภาวะภมิูไวเกินแบบเฉียบพลนัตอ่ผลิตภณัฑท่ี์ท�าจากยางธรรมชาติ ผูท่ี้มีอาการแพเ้ม่ือใชถ้งุมือยางอาจเป็นโรคดงักลา่ว และหากมีอาการแพผ้ลไม ้ ฯลฯ ท่ีมีปฏิกิริยาขา้ม
กลุม่กบัยาง (เชน่ กลว้ย เกาลดั กีวี อะโวคาโด เมลอน) กรณุาปรึกษาแพทยห์รือเจา้หนา้ท่ี

หวัขอ้ค�าถามเกีย่วกบัการใหว้คัซนี ค�าตอบ ความเห็นของแพทย ์

คณุเคยอา่นเอกสาร (ท่ีส�านักงานเทศบาลไดส้ง่มาใหแ้ลว้) ซึง่อธบิายถึงการใหว้คัซนีในวนันีม้าแลว้หรือไม่? เคย ไม่เคย

โปรดตอบค�าถามเกีย่วกบัเด็กดงัตอ่ไปนี ้

น� า้หนักแรกเกิด

(                ) กรมั

ในตอนคลอด เด็กมีอาการผิดปกติอะไรหรือไม่? มี ไม่มี

หลงัจากคลอด เด็กมีอาการผิดปกติอะไรหรือไม่? มี ไม่มี

ไดพ้บอาการผิดปกติเม่ือตรวจรา่งกายของทารกหรือไม่? ใช่ ไม่ใช่

ในวนันี ้เด็กมีอาการป่วยหรือไม่?

ถา้มี โปรดอธบิายรายละเอียดของอาการป่วยดว้ย (                                     )
มี ไม่มี

ในเดือนกอ่น เด็กเคยป่วยหรือไม่?

ชือ่โรค (                                                      )
เคย ไม่เคย

สมาชกิครอบครวั หรือเพ่ือนฝูงคนใดเป็นโรคหดั โรคหดัเยอรมนั โรคอีสกุอีใส หรือโรคคางทมูในเดือนกอ่นหรือไม่?

ชือ่โรค (                                                      )
เป็น ไม่เป็น

เด็กไดร้บัวคัซนีมาในเดือนกอ่นหรือไม่?

ชือ่วคัซนี (                                                      )
ไดร้บั ไม่ไดร้บั

เด็กมีความผิดปกติมาแตก่�าเนิด มีโรคหวัใจ โรคไต โรคตบั โรคระบบประสาทสว่นกลาง โรคภมิูคุม้กนับกพรอ่ง หรือโรคอืน่ๆ ท่ีคณุไดป้รึกษา

แพทยห์รือไม่?

ชือ่โรค (                                                      )

มี ไม่มี

หากมี แพทยผู์ร้กัษาอนุญาตใหร้บัวคัซนีในวนันีห้รือไม่? อนุญาต ไม่อนุญาต

เด็กเคยมีอาการชกั (กระตกุหรือเกร็ง) มากอ่นหรือไม่?

ถา้มี เกิดขึน้เม่ืออายเุทา่ไร? (                                     )
เคย ไม่เคย

ถา้คณุตอบวา่ "เคย" ในค�าถามขอ้กอ่น ในตอนน้ัน เด็กมีไขห้รือไม่? มี ไม่มี

เด็กเคยมีผ่ืนหรือลมพิษ (ผ่ืนหรือผ่ืนแดง) เพราะแพย้าหรืออาหาร หรือป่วยหลงัจากกินอาหารบางอยา่ง หรือไดร้บัยาบางชนิดหรือไม่? มี ไม่มี

เด็กแพย้างหรือไม่?*่ มี ไม่มี

เด็กมีสมาชกิในครอบครวัหรือญาติท่ีมีโรคภมิูคุม้กนับกพรอ่งมาแตก่�าเนิดหรือไม่? มี ไม่มี

เด็กเคยมีอาการแพอ้ยา่งรนุแรงตอ่วคัซนีมาแลว้หรือไม่?

ชือ่วคัซนี (                                                      )
มี ไม่มี

สมาชกิในครอบครวัหรือญาติของเด็กเคยมีอาการแพอ้ยา่งรนุแรงตอ่วคัซนีมาแลว้หรือไม่? มี ไม่มี

เด็กเคยรบัการถา่ยเลือดหรือผลิตภณัฑจ์ากเลือด หรือไดร้บัยาท่ีเรียกวา่ แกมมากลโูบลินมาในระยะ 6 เดือนกอ่นหรือไม่? เคย ไม่เคย

เด็กไดฉี้ดวคัซนีป้องกนัโรคตบัอกัเสบชนิดบีหลงัคลอด เพ่ือป้องกนัการติดจากแม่สูล่กูหรือไม่่? มี ไม่มี

คณุมีค�าถามใดๆ เกีย่วกบัการใหว้คัซนีในวนันีห้รือไม่? มี ไม่มี

ชอ่งความเห็นของแพทย ์

จากค�าตอบและจากผลของการสมัภาษณข์า้งตน้ ขา้พเจา้ไดต้ดัสินวา่ เด็ก (สามารถจะ / ไม่ควรจะ) ไดร้บัวคัซนีในวนันี ้

ขา้พเจา้ไดอ้ธบิายใหพ่้อแม่/ผูป้กครองของเด็กถึงขอ้มูลเก่ียวกบัประโยชนแ์ละอาการขา้งเคียงจากวคัซนี และบริการสนับสนุนตอ่ผูท่ี้เกิดอาการขา้งเคียงเน่ืองจากการรบัวคัซนี

ลายมือชือ่ หรือชือ่กบัตราลายมือชือ่ของแพทย:์

ใชแ้บบสอบถามเพ่ือคดักรองนีเ้พ่ือปรบัปรงุความปลอดภยัจากวคัซนี เด็กไดร้บัการสมัภาษณจ์ากแพทย ์และขา้พเจา้ไดร้บัขอ้มูล ประโยชน ์วตัถปุระสงค ์และความเส่ียง (รวมทัง้อาการขา้งเคียงท่ีรนุแรง) 

เกีย่วกบัวคัซนีจากแพทยแ์ลว้ รวมทัง้บริการท่ีจะไดร้บัเม่ือเกิดอาการขา้งเคียงขึน้มา ขา้พเจา้เชือ่วา่ ขา้พเจา้เขา้ใจขอ้มูลเหลา่นี ้

ขา้พเจา้ ( ยินยอม/ ไม่ยินยอม ) ใหเ้ด็กรบัวคัซนี    * โปรดวงกลมท่ีขอ้ความใดขอ้ความหน่ึงในวงเล็บตามท่ีคณุเลือก 

ขา้พเจา้เขา้ใจเนือ้หาขา้งตน้ และยินยอมใหส้ง่แบบสอบถามนีไ้ปยงัส�านักงานเทศบาล

ลายมือชือ่ของพ่อแม่ / ผูป้กครอง:

タイ語版
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อ้้างอิิง 3  ใบซัักประวัติัิก่่อนฉีีดวัคัซีีนป้้องกััน



การสำำ�รวจสถานการณ์์สุุขภาพหลังัฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัปีีปีีเรวะ 2 (2020) (จำำ�นวนสำำ�รวจ)

ประเภทวัคัซีีนป้้องกันั* จำำ�นวนคนที่่�สำำ�รวจ 
(คน) มีีไข้ท้ั้้�งหมด (%) มีีไข้ ้37.5 - 38.4°C 

(%)
มีีไข้ ้38.5°C ขึ้้�น

ไป (%)
มีีปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียง

เฉพาะจุุด (%)

DPT-IPV รอบที่่� 1 ครั้้� งที่่� 1 1,347 15.4 9.6 5.9 8.8

DPT-IPV รอบที่่� 1 ครั้้� งที่่� 2 1,124 12.7 8.3 4.4 9.6

DPT-IPV รอบที่่� 1 ครั้้� งที่่� 3 1,109 3.0 1.9 1.1 5.3

DPT-IPV รอบที่่� 1 เพิ่่�มเติิม 1,019 10.7 5.1 5.6 9.1

DT รอบที่่� 2 1,965 1.3 0.9 0.4 25.3

MR รอบที่่� 1 1,996 12.8 5.2 7.6 4.4

MR รอบที่่� 2 1,293 2.8 1.3 1.5 2.9

โรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� น รอบที่่� 1 ครั้้� งแรก 1,091 9.9 4.9 4.9 3.8

โรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� น รอบที่่� 1 ครั้้� งที่่� 2 797 6.1 2.8 3.4 2.5

โรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� น รอบที่่� 1 เพิ่่�มเติิม 998 5.6 2.8 2.8 4.2

โรคไข้ส้มองอักัเสบญ่ี่�ปุ่่� น รอบที่่� 2 762 2.8 1.6 1.2 4.2

โรค Hib ครั้้� งที่่� 1 1,226 5.6 4.2 1.4 6.4

โรค Hib ครั้้� งที่่� 2 1,013 16.2 9.2 7.0 7.3

โรค Hib ครั้้� งที่่� 3 997 14.6 8.6 6.0 9.5

โรค Hib เพิ่่�มเติิม 802 15.0 7.7 7.2 8.7

โรคติิดเช้ื้�อนิิวโมคอคคัสัในเด็ก็เล็ก็ ครั้้� งที่่� 1 1,228 5.5 4.4 1.1 8.0

โรคติิดเช้ื้�อนิิวโมคอคคัสัในเด็ก็เล็ก็ ครั้้� งที่่� 2 1,191 17.6 11.9 5.7 12.7

โรคติิดเช้ื้�อนิิวโมคอคคัสัในเด็ก็เล็ก็ ครั้้� งที่่� 3 1,125 12.9 8.1 4.8 15.4

โรคติิดเช้ื้�อนิิวโมคอคคัสัในเด็ก็เล็ก็ เพิ่่�มเติิม 952 21.1 9.9 11.2 18.4

โรคอีีสุุกอีใส ครั้้� งที่่� 1 1,701 16.3 6.6 9.8 3.4

โรคอีีสุุกอีใส ครั้้� งที่่� 2 1,524 8.1 3.5 4.7 4.3

โรคไวรัสตับัอักัเสบ B ครั้้� งที่่� 1 1,465 4.3 3.2 1.1 4.0

โรคไวรัสตับัอักัเสบ B ครั้้� งที่่� 2 1,203 16.3 11.1 5.2 8.5

โรคไวรัสตับัอักัเสบ B ครั้้� งที่่� 3 1,165 5.2 3.0 2.1 4.7

ประเภทวัคัซีีนป้้องกันั* จำำ�นวนคนที่่�สำำ�รวจ 
(คน) มีีไข้ท้ั้้�งหมด (%) มีีไข้ ้37.5 - 38.4°C 

(%)
มีีไข้ ้38.5°C ขึ้้�น

ไป (%) ท้อ้งเสีีย (%)

โรต้า้รอบแรกครั้้� งที่่� 1 1,018 4.9 3.2 1.7 2.9

โรต้า้รอบแรกครั้้� งที่่� 2 649 10.5 7.1 3.4 3.2

โรต้า้รอบแรกครั้้� งที่่� 3 86 9.3 2.3 7.0 1.2

* รวมอัตัราการเกิิดทั้้�งหมดในช่่วงเวลาสำำ�รวจ (28 วันั)

* เพิ่่�มวัคัซีีนป้้องกันัไวรัสโรต้า้เป็็นเป้้าหมายการสำำ�รวจตามการปรับเป็็นวัคัซีีนตามระยะเวลาที่่�กำ ำ�หนดในเดืือนตุุลาคม ปีีเรวะ 2 (2020)

สำำ�หรัับ BCG เป็็นอัตัราการเกิิดของ “ต่่อมน้ำำ��เหลืืองบวม” และ “เปีียกช้ื้�นเฉพาะจุุด” ซึ่่�งเป็็นอาการหลักัที่่�พบได้ง่้่าย และตัวัเลขของ “รวมอาการทั้้�งหมด” ช่่วงเวลาสำำ�รวจเฉพาะ
ของ BCG เป็็น 4 เดืือน

ประเภทวัคัซีีนป้้องกันั
จำำ�นวนคนที่่�สำำ�รวจ 

(คน)
ต่่อมน้ำำ��เหลืืองบวม (%) เปีียกช้ื้�นเฉพาะจุุด (%)

รวมอาการทั้้�งหมด 
(%)

BCG 1,784 0.4 0.0 0.4

ตารางนี้้� ได้ร้วบรวมข้อ้มููลความถี่่�ของการเป็็นไข้แ้ละการเกิิดปฏิิกิิริิยาข้า้งเคีียงเฉพาะจุุด และสำำ�หรัับ BCG, 

ไข้ห้วัดัใหญ่่ตามฤดููกาล และโรคติิดเช้ื้�อนิิวโมคอคคัสัในผู้้�สู งอายุุุ�จะเป็็นตัวัเลขของอาการหลักัที่่�พบได้ง่้่าย 

จากรายงานสรุปข้อ้มููลการสำำ�รวจสถานการณ์์สุขภาพหลังัฉีีดวัคัซีีนป้้องกันัปีีเรวะ 1 (2019) ของกระทรวง

สาธารณสุุข แรงงาน และสวัสัดิการ ซึ่่� งมีีทั้้�งกรณีีของการได้รั้ับการฉีีดวัคัซีีนเดีียวและกรณีีที่่�ได้รั้ับการฉีีด

วัคัซีีนพร้้อมกันั แต่่เนื่่�องจากมีวัคัซีีนหลายชนิดที่่�ฉีีดให้ก้ับัเด็ก็ที่่�มีีอายุรุะหว่า่ง 0 - 1 ปีี จึึงมักัให้ฉี้ีดพร้้อมกันั 

สภาวะสุุขภาพหลังัการฉีีดวัคัซีีนพร้้อมกันัโปรดดููจากรายงาน 
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ฉบบัแกไ้ขเดือนมีนาคม ปี ���
 (ขนาด A5)
เป็นเอกสารอธิบายเกี�ยวกบัความรู้ เช่น แพทยศ์าสตร์รวมถึงกฎระเบียบที�เกี�ยวกบั
การฉีดวคัซีนป้องกนั ฯลฯ เพื�อให้ผูที้�เกี�ยวขอ้งในการรักษาพยาบาลในสถานที�
นั�นสามารถฉีดวคัซีนป้องกนั
ไดด้ว้ยความสบายใจและเหมาะสม

ฉบบัปี ���� (ขนาด A5)
เป็นเอกสารอธิบายเกี�ยวกบัความรู้ เช่น  แพทยศ์าสตร์รวมถึงกฎระเบียบที�เกี�ยว
กบัชนิดของวคัซีนที�ตอ้งไดรั้บตามระยะเวลาที�กาํหนดของโรคไขห้วดัใหญ่และ
โรคติดเชื�อแบคทีเรียปอดอกัเสบในผูสู้งอายุ

� “แนวทางการฉีดวัคซีนป้องกัน” 
  “แนวทางการฉีดวัคซีนป้องกัน
(โรคไข้หวดัใหญ่, 
โรคติดเชื�อแบคทีเรียปอดอักเสบชนิด B)”

� “คู่มือการฉีดวัคซีนป้องกัน” � “การฉีดวัคซีนป้องกันและสุขภาพของเด็ก”
ฉบับภาษาต่างประเทศ

ปีเรวะ � (����) (ขนาด A4)
เป็นเอกสารเรียบเรียงขอ้มูลเพื�อประโยชน์ในการ
ทาํงานของแพทยที์�ทาํการฉีดวคัซีนป้องกนัและผูที้�เกี�ยวขอ้งในการฉีดวคัซีน
ป้องกนัของเทศบาลทอ้งถิ�น

ฉบบัแกไ้ขเดือนมีนาคม ปี ����
เป็นการแปล “การฉีดวคัซีนป้องกนัและสุขภาพของเด็ก” รวมถึง “ใบซกั
ประวติั” ที�เกี�ยวกบัความรู้ที�ถูกตอ้งในการฉีดวคัซีนป้องกนัสาํหรับผูป้กครอง
ไวเ้ป็นภาษาที�ระบุไวด้า้นล่างนี�  โดยไดเ้ผยแพร่เป็นสาธารณะไวใ้นโฮมเพจ 
สาํหรับผูที้�ตอ้งการขอ้มูลสามารถดาวน์โหลดไดจ้าก  
https://www.yoboseshu-rc.com/publics/index/8/
ภาษาที�แปลจากจุลสารทั�งเล่ม (º� ภาษา)
ภาษาองักฤษ, ภาษาจีน, ภาษาเกาหลี, ภาษาเวียดนาม, ภาษาสเปน, ภาษา
โปรตุเกส, ภาษาไทย, ภาษาอินโดนีเซีย, ภาษาตากาล็อก, ภาษาเนปาล
ภาษาที�แปลเฉพาะใบซกัประวติั (½ ภาษา)
ภาษาอาหรับ, ภาษาอิตาลี, ภาษาเยอรมนั, ภาษาฝรั�งเศส, ภาษามองโกเลีย, 
ภาษารัสเซีย, ภาษายเูครน

เอกสารดู (กรุณาดูไดจ้าก https://www.yoboseshu-rc.com/publics/index/7)

イ ン フ ル エ ン ザ
・肺炎球菌感染症（B類疾病）
予防接種ガイドライン



(กันัยายน ปีี 1994 ออกฉบับัที่่� 1)

(ปีี 1995 พิิมพ์์ครั้้� งที่่� 1 ฉบับัแก้ไ้ขครั้้� งที่่� 1)

(ปีี 1998 พิิมพ์์ครั้้� งที่่� 4 ฉบับัแก้ไ้ขครั้้� งที่่� 1)

(ปีี 2002 พิิมพ์์ครั้้� งที่่� 5 ฉบับัแก้ไ้ขครั้้� งที่่� 1)

(พฤศจิิกายน ปีี 2003 ฉบับัแก้ไ้ข)

(ปีี 2005 เรีียบเรีียงใหม่่)

(มีีนาคม ปีี 2006 ฉบับัแก้ไ้ข)

(มีีนาคม ปีี 2007 ฉบับัแก้ไ้ข)

(มีีนาคม ปีี 2008 ฉบับัแก้ไ้ข)

(มีีนาคม ปีี 2009 ฉบับัแก้ไ้ข)

(มีีนาคม ปีี 2010 ฉบับัแก้ไ้ข)

(มีีนาคม ปีี 2011 ฉบับัแก้ไ้ข)

(มีีนาคม ปีี 2012 ฉบับัแก้ไ้ข)

(เมษายน ปีี 2013 ฉบับัแก้ไ้ข)

(เมษายน ปีี 2014 ฉบับัแก้ไ้ข)

(เมษายน ปีี 2015 ฉบับัแก้ไ้ข)

การทำำ�ซ้ำำ��, พิมิพ์์ซ้ำำ��โดยไม่่ได้้รัับอนุุญาต เป็็นสิ่่�งต้้องห้้ามตามกฎหมาย

ศููนย์์วิจิัยัการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั (มููลนิิธิิเพื่่�อสาธารณะประโยชน์์)

14-1 ตำำ�บลนิิฮอนบาชิิโอเดนมะ เขตชูโอ กรุงโตเกีียว   〒103-0011 

โทร (03) 6206-2113      FAX (03) 5643-8300

https://www.yoboseshu-rc.com/

(เมษายน ปีี 2016 ฉบับัแก้ไ้ข)

(เมษายน ปีี 2017 ฉบับัแก้ไ้ข)

(มีีนาคม ปีี 2018 ฉบับัแก้ไ้ข)

(มีีนาคม ปีี 2019 ฉบับัแก้ไ้ข)

(มีีนาคม ปีี 2020 ฉบับัแก้ไ้ข)

(มีีนาคม ปีี 2021 ฉบับัแก้ไ้ข)

(มีีนาคม ปีี 2022 ฉบับัแก้ไ้ข)

(มีีนาคม ปีี 2023 ฉบับัแก้ไ้ข)

รายชื่่�อคณะกรรมการพิจิารณา เช่่น แนวทางการฉีีดวัคัซีีนป้้องกันั ฯลฯ

ชื่่�อ สังักัดั / ชื่่�อตำำ�แหน่่ง

เท็ต็สึ อิิโซเบะ ศาสตราจารย์์ โรงเรีียนกฎหมายมหาวิทิยาลัยัเคโอ

○ เคนจิิ โอคาดะ ศาสตราจารย์์ วิทิยาลัยัพยาบาลฟุุคุุโอกะ

◎ โนบุุฮิิโกะ โอคาเบะ ผู้้�อำ  ำ�นวยการ สถาบันัสาธารณสุุขเมืืองคาวาซากิิ

ซาโตชิ คามายาชิิ สมาชิิกคณะกรรมการบริิหารของสมาคมแพทย์์ญ่ี่�ปุ่่� น

ฮาจิิเมะ คามิิยะ
บัติัิการศููนย์์เฝ้้าระวังัโรคติิดเช้ื้�อ นักัวิจิัยัการกำำ�กับัดููแลภาพรวมของการรัับวัคัซีีน

สถาบันัโรคติิดเช้ื้�อแห่่งชาติิ

เคโกะ ทายะ ผู้้�อำ  ำ�นวยการ สถาบันัสุุขภาพจังัหวัดัคานากาวะ

โอซามุุ โทกูนูากะ รองผู้้�อำ  ำ�นวยการ แผนกกุมุารเวชกรรม โรงพยาบาลมิินามิิเกีียวโต องค์์การโรงพยาบาลแห่่งชาติิ

คููนิิโกะ นากายามะ ประธานและผู้้�อำ  ำ�นวยการ มายแฟมิลี่่�คลิินิิกกามาโกริ นิิติิบุุคคลการแพทย์์เมฟาจิินไอไก

มิิซึึอากิิ โฮโซยะ ศาสตราจารย์์ภาควิชิากุมุารเวชศาสตร์์ มหาวิทิยาลัยัการแพทย์์ฟููคุุชิิม่่า

มาซาโกะ มิินามิิ กรรมการผู้้�จั ดัการผู้้�รั บผิดิชอบงานสำำ�รวจและวิจิัยั หนังัสืือพิิมพ์์โยมิิอููริิชิิมบุุน สำำ�นักังานใหญ่่โตเกีียว

มิิซึึโอกิิ ยามาโมโตะ
ผู้้�ดู แลสมาคมการแพทย์์โคคุุบุุนจิิ

ศููนย์์ฉีีดวัคัซีีน ผู้้�อำ  ำ�นวยการคลิินิิกเด็ก็ยามาโมโตะ

ชุุนอิิชิิโร โยโคตะ
ที่่�ปรึกษาสมาคมแพทย์์โอดาวาระ

ผู้้�อำ  ำ�นวยการคลิินิิกเด็ก็โยโกตะ

ฮิิโรชิิ วาตานาเบะ ผู้้�อำ  ำ�นวยการศููนย์์อนามัยัผู้้�สู งอายุ ุมหาวิทิยาลัยัเทเกีียว
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